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ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ

1. Âîçìîæíûå ñïîñîáû è ñðåäñòâà íåéòðàëèçàöèè ãïç;
2. Áèîäèàãíîñòèêà è ãåîïàòîãåííûå äèñêîìôîðòíûå çîíû;
3. Çåìíûå èçëó÷åíèÿ è çäîðîâüå äåòåé;
4. Âçðîñëûå çàáîëåâàíèÿ è èñöåëåíèÿ íà ÃÏÇ;
5. Ôàêòîðû ðèñêà îíêîçàáîëåâàíèé;
6. Áèîêîìôîðòíûå è áëàãîïðèÿòíûå ìåñòà;
7. Ðåàêöèÿ íà ïîäçåìíûå âîäû è ðàäèýñòåçèÿ;
8. Ôèêñèðîâàíèå äèàãîíàëüíîé ñåòè Êóððè;
9. Ðàäèýñòåçè÷åñêèé è ïðèáîðíûå ïîèñêè ÃÏÇ è áëàãîïðèÿòíûõ ìåñò
10. Ýíåðãåòè÷åñêèå èíòåðüåðû  «ìåñòà ñèëû» è ãàðìîíèè.

ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÀß ÀÊÀÄÅÌÈß ÝÍÅÐÃÎÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÕ ÍÀÓÊ

ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÀß ÀÊÀÄÅÌÈß ÍÀÓÊ ÝÊÎËÎÃÈÈ È ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÆÈÇÍÅÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
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×àñòü II

Ãàðìîíèÿ â ãåîïàòîãåííûõ çîíàõ
(Ïðîáëåìû íåéòðàëèçàöèè ÃÏÇ è âûáîð áëàãîïðèÿòíûõ ìåñò)

Âî 2-îé ÷àñòè ñáîðíèêà «Ãàðìîíèÿ â ãåîïàòîãåííûõ çîíàõ» (Ïðîáëåìû íåéòðàëèçàöèè ÃÏÇ è âûáîð 
áëàãîïðèÿòíûõ ìåñò) ðàññìîòðåíû ìàëîèçâåñòíûå ïðèáîðíûå ñðåäñòâà è ñïîñîáû íåéòðàëèçàöèè âîçäåéñòâèÿ 
ÃÏÇ, à òàêæå ñâÿçàííûõ ñ íèìè êðóãà âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, îïòèìàëüíîé ýíèîçàñòðîéêè 
æèëûõ è àðõèòåêòóðíûõ êîìïëåêñîâ, âêëþ÷àÿ ýêîïîñåëåíèÿ è ñîçäàíèÿ ýíåðãåòè÷åñêèõ èíòåðüåðîâ  «ìåñò ñèëû».

Â ðàçäåëàõ î âëèÿíèè çåìíûõ èçëó÷åíèé íà çäîðîâüå è âîçíèêíîâåíèå ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèé ó äåòåé è 
âçðîñëûõ íà ÃÏÇ èñïîëüçîâàí áîãàòûé îïûò âñåìèðíî èçâåñòíîé àâñòðèéñêîé ëîçîèñêàòåëüíèöû Êýò Áàõëåð è 
äàííûå Áàéêàëüñêîé ðåãèîíàëüíîé àññîöèàöèè áèîëîêàöèè ÐÎÍÏÁ.

Ïîñëå ïðî÷òåíèÿ ñáîðíèêà ðåêîìåíäóåì Âàì îïðåäåëèòü ïîëîæèòåëüíûå è íåãàòèâíûå ìåñòà ñâîåãî æèëèùà 
äëÿ çàùèòû çäîðîâüÿ ÷ëåíîâ ñâîåé ñåìüè îò âîçäåéñòâèÿ ÃÏÇ è îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Ñáîðíèê áóäåò ïîëåçåí è èíòåðåñåí ñïåöèàëèñòàì, øêîëüíèêàì, ñòóäåíòàì, ìîëîäûì ðîäèòåëÿì, à òàêæå 
øèðîêîìó êðóãó îáùåñòâåííîñòè.

Àâòîð: Ëàíäà Â.Å.  îïåðàòîð íàñòàâíèê áèîëîêàöèè, êàíäèäàò ãåîëîãî-ìèíåðàëîãè÷åñêèõ íàóê, âåä. íàó÷íûé 
ñîòðóäíèê ÇàáÍÈÈ, ÷ë.- êîðð. ÌÀÝÍ è ÌÀÍÝÁ, ðóêîâîäèòåëü Áàéêàëüñêîé àññîöèàöèè áèîëîêàöèè ÐÎÍÏÁ
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 ×ÀÑÒÜ II ÃÀÐÌÎÍÈß Â ÃÅÎÏÀÒÎÃÅÍÍÛÕ ÇÎÍÀÕ

(ÏÐÎÁËÅÌÛ ÍÅÉÒÐÀËÈÇÀÖÈÈ ÃÏÇ È ÂÛÁÎÐ 
ÁËÀÃÎÏÐÈßÒÍÛÕ ÌÅÑÒ)

Â ïðåäûäóùèõ ñòàòüÿõ ÷àñòè I óâàæàåìûé ÷èòàòåëü, ìû 
ðàññêàçûâàëè Âàì î ãåîïàòèè è ãåîïàòîãåííûõ çîíàõ. 
Êàêîâû æå âîçìîæíîñòè óìåíüøåíèÿ èõ âëèÿíèÿ èëè 
íåéòðàëèçàöèè?

ÂÎÇÌÎÆÍÛÅ ÑÏÎÑÎÁÛ È ÑÐÅÄÑÒÂÀ 
ÍÅÉÒÐÀËÈÇÀÖÈÈ ÃÏÇ

Ìíîãèõ èíòåðåñóåò, êàê òî÷íî îïðåäåëèòü ýòè çîíû 
(èñòî÷íèêè îïàñíûõ «çåìíûõ ëó÷åé» èëè âðåäíûõ âîëí) 
â ñâîåé êâàðòèðå, íà òåððèòîðèè ôåðìåðñêîãî õîçÿéñòâà è íà 
ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêàõ.

Ýòó ðàáîòó Âàì ïîìîæåò âûïîëíèòü àòòåñòîâàííûé 
îïåðàòîð áèîëîêàöèè. Îäíàêî ìîæíî ïîïûò àòüñÿ 
è ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîâåñòè îáñëåäîâàíèå êâàðòèðû 
ñ ìàÿòíèêîì èëè ñ çîëîòûì êîëüöîì, ïîäâåøåííîì íà íèòêó 
(äëèíîé 20-30 ñì). Â ÃÏÇ îòìå÷àåòñÿ è ïîâûøåííîå 
âðàùåíèå Ã-îáðàçíûõ ðàìîê íàðÿäó ñ êîëåáàíèÿìè 
ìàÿòíèêà. Íà ìåñòàõ âðàùåíèÿ êîëüöà âêðóãîâóþ (ïðîòèâ 
÷àñîâîé ñòðåëêè), óêàçûâàþùåå íà âîçìîæíîå ïðîÿâëåíèå 
ÃÏÇ, îáðàòèòå âíèìàíèå íà «ïðîæèâàíèå» â íèõ äîìàøíåé 
êîøêè (ñîáàêà èçáåãàåò ïîäñòèëêè íà ýòèõ ìåñòàõ, òàê æå, 
êàê è íå õî÷åò ãðûçòü êîñòè, è íàõîäèòüñÿ â áóäêå â ïðåäåëàõ 
ýòèõ çîí).

Äàóçåð (ëîçîõîäåö) Ïàáëî Ôðåëèõ (Øâåéöàðèÿ) îòìå÷àåò, 
÷òî «êîøêè ÷óâñòâóþò ñåáÿ íà íàïðÿæåííûõ ìåñòàõ õîðîøî 
è äåðæàòñÿ èõ î ñîáåííî îõîòíî. Ìóðàâüè òàêæå 
ïðåäïî÷èòàþò ïðî÷èì òàêèå «òî÷êè, ÷òî ñëóæèò ÿâíûì 
ïðèçíàêîì çåìíûõ ëó÷åé». Ôðåëèõ ïðåäëàãàåò ðÿä òåñòîâ 
äëÿ îáíàðóæåíèÿ ýòèõ çîí, êðîìå òåñòîâ ñ æèâîòíûìè. 
Â òåñòå ñ öâåòàìè â ðàçëè÷íûõ òî÷êàõ êîìíàòû èëè 
ïðîèçâîäñòâåííîãî ïîìåùåíèÿ ðàññòàâëÿþò íåñêîëüêî âàç 
ñ îäèíàêîâûìè ñâåæåñðåçàííûìè öâåòàìè. Öâåòû, ñòîÿùèå 
íà ãåîïàòîãåííîé çîíå, çàâÿíóò áûñòðåå. Ïðè îáñëåäîâàíèè 
ìíîãèõ ïîìåùåíèé íàìè áûëî âûÿâëåíî, ÷òî íà íåêîòîðûõ 
èíòåíñèâíûõ ÃÏÇ îíè âîîáùå íå ðàñòóò, îñîáåííî â ìåñòàõ 
ïåðåñå÷åíèÿ ðàçíîíàïðàâëåííûõ çîí.

Ïðè ðó÷íîì òåñòå «èñïûòàòåëÿ ïðîñÿò ïîñòîÿòü íà ðàçíûõ 
ìåñòàõ ñ âûòÿíóòîé â ñòîðîíó ðóêîé. Êîãäà îí ñòîèò 
íà îïàñíîì ìåñòå, ïðîâåðÿþùèé îùóùàåò çàìåòíî ìåíüøåå 
ñîïðîòèâëåíèå ïðè íàäàâëèâàíèè âíèç íà ðóêó».

Ñ 8 ïî 18 äåêàáðÿ 1992 ã â Áðàçèëèè ñîñòîÿëñÿ 
1Ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ ïî âðåäíîìó äåéñòâèþ 
ýëåêòðîìàãíèòíûõ âîëí è ãåîïàòèè. Òåìàòèêà äîêëàäîâ 
âêëþ÷àëà âîïðîñû î çäîðîâüå ëþäåé è â ïîâðåæäàþùåì 
ýëåêòðî-ìàãíèòíîì èçëó÷åíèè è ý ëåêòðî-ìàãíèòíîì 
çàãðÿçíåíèè ñðåäû; ðàçäåëû îá ýëåêòðî-ìàãíèòíîé ýêîëîãèè 
è ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ, ãåîïàòèè è ãåîáèîëîãèè, 
çàùèòå îò ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ è âîïðî ñû 
äîçèìåòðèè. 

Ó÷àñòíèêè êîíãðåññà ïî ïðèãëàøåíèþ ìýðèè áûëè 
ïðèíÿòû â ã. Ïàòî-Áðàíêî. Â ýòîì ãîðîäå (ñ 300 òûñ. 
íàñåëåíèåì) ïî ðåøåíèþ ìýðèè âñå 60 òûñÿ÷ äîìîâ áûëà 
èññëåäîâàíû îïåðàòîðàìè áèîëîêàöèè, çàêàðòèðîâàâøèõ 
îïàñíûå ãåîïàòîãåííûå çîíû íà òåððèòîðèè êàæäîãî äîìà, 
à ò àêæå èñò î÷íèêè ÝÌ èçëó÷åíèÿ î ò áûò îâûõ 
è ïðîìûøëåííûõ óñòðîéñòâ. Ïðîâåäåííûå ìåðîïðèÿòèÿ 
ïîçâîëèëè ñîõðàíèòü æèçíü è çäîðîâüå ìíîãèõ ëþäåé 
ãîðîäà. Â êâàðòèðàõ âîçìîæíî èçìåíÿëîñü ìåñòîïîëîæåíèå 
ñïàëüíûõ ìåñò. Î íåéòðàëèçàöèè ÃÏÇ ñâåäåíèé íåò.

7 àïðåëÿ 1993 ã â ã. Òîìñêå ïðîèçîøëà ðàäèàöèîííàÿ 
àâàðèÿ. Ïðè íàëè÷èè äëÿ ã. Òîìñêà ïëàíà ãåîïàòîãåííûõ çîí 
(â ÑèáÍÈÖÀß èìåëñÿ òîëüêî ñõåìàòè÷íûé ïëàí ÃÏÇ äëÿ 
àâòîìàãèñòðàëåé) ìîæíî áûëî ïðîâåñòè ýêñïðåññ - 
èçìåðåíèÿ ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ è íå èîíèçèðóþùèõ 
èçëó÷åíèé â îòäåëüíûõ ãåîïàòîãåííûõ çîíàõ è óçëàõ, ò.ê. 
«çåìíûå ëó÷è» çíà÷èòåëüíî óñèëèâàþò âðåäíîå âîçäåéñòâèå 
ïîñëåäíèõ. Íî äëÿ ñïàëüíûõ ðàéîíîâ Òîìñêà è äðóãèõ 

êðóïíûõ ïðîìûøëåííûõ ãîðîäîâ Ðîññèè âîïðîñû 
îáíàðóæåíèÿ è íåéòðàëèçàöèè ÃÏÇ îñòàþòñÿ îòêðûòûìè.

Âîïðîñàìè íåéòðàëèçàöèè ÃÏÇ è äðóãèõ èçëó÷åíèé 
çàíèìàþòñÿ ðÿä àññîöèàöèé áèîëîêàöèè, â òîì ÷èñëå 
Áàéêàëüñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ àññîöèàöèÿ áèîëîêàöèè  ÁÐÀÁ
 (ã. ×èòà-Óëàí-Óäý), Òîìñêàÿ è äðóãèå àññîöèàöèè.

Â ïðîèçâîäñòâåííûõ ïîìåùåíèÿõ, áîëüíèöàõ, øêîëàõ, 
äåòñêèõ ñàäàõ è ÿñëÿõ íåîáõîäèìà íåéòðàëèçàöèÿ ÃÏÇ. 
Â áîëüíèöàõ è ïî ëèêëèíèêàõ ñëåäóåò èñêëþ÷èòü 
âîçäåéñòâèå ãåîïàòîãåííûõ çîí íà áîëüíûõ è ïåðñîíàë 
ïðåæäå âñåãî â îïåðàöèîííûõ è ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
ïàëàòàõ, â êàáèíåòàõ ìàññàæà, ìàãíèòîòåðàïèè, ýëåêòðîñíà 
è ïð. Âíå ýòèõ çîí ðåêîìåíäóåòñÿ õðàíåíèå õèðóðãè÷åñêèõ 
èíñòðóìåíòîâ, äîíîðñêîé êðîâè, ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ 
è äðóãèõ ïðåäìåòîâ äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ïðåäïîëàãàåìîãî 
íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ íà íèõ. ÃÏÇ. Ñ ðàìî÷íîé èíäèêàöèåé 
óñòàíîâëåíî èçìåíåíèå ýíåðãåòè÷íîñòè è óìåíüøåíèå ñðîêà 
õðàíåíèÿ ìîëî÷íûõ, ìÿñíûõ è ðûáíûõ êîíñåðâîâ, ïèâíîé 
ïðîäóêöèè, à òàêæå êîñìåòèêè (êðåìîâ, ìàçåé) íà ïðèëàâêàõ 
è ñêëàäàõ, ðàçìåùåííûõ íà ÃÏÇ.

Íåéòðàëèçàöèÿ ãåîïàòîãåííûõ çîí ïðîâ îäèòñÿ 
ñ èñïî ëüçîâàíèåì ðàçðàáàòûâàåìûõ ÁÐÀÁ è äð. 
àññîöèàöèÿìè áèîëîãè÷åñêèõ è áèîòåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ 
è óñòðîéñòâ.

Áèîëîãè÷åñêàÿ íåéòðàëèçàöèÿ â æèëûõ, ñëóæåáíûõ 
è ðåæå â ïðîèçâîäñòâåííûõ ïîìåùåíèÿõ âûïîëíÿåòñÿ 
ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ ðàñòåíèé èõ ïëîäîâ, îâîùåé, öâåòîâ, 
äåðåâÿííûõ ñêóëüïòóð, ôîòîîáîåâ (ñ èçîáðàæåíèåì 
âîäîïàäîâ, ïðÿìîñòâîëüíûõ äåðåâüåâ), êàðòèí, ýñòàìïîâ 
è äðóãèõ ïðåäìåòîâ.

Äëÿ áèîëîãè÷åñêîé íåéòðàëèçàöèè òåëëóðè÷åñêèõ 
èçëó÷åíèé ãåîïàòîãåííûõ çîí Áàéêàëüñêîé àññîöèàöèåé 
ïðåäëîæåíû ðàçëè÷íûå ðàñòåíèÿ ñ «ïîëîæèòåëüíîé» àóðîé 
áèîïîëÿ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ äðåâîâèäíîå êàëàíõîå, ãåðàíè, 
áåãîíèè, êàëû, áóêåòû ïèîíîâ è ðîç, ñíîïèêè çëàêîâ (ðæè, 
ïøåíèöû, ÿ÷ìåíÿ è ò.ï.). Îñòðîëèñòûå ðàñòåíèÿ, íàïðèìåð, 
õëîðîôèòû ñ îòðèöàòåëüíîé ýíåðãåòèêîé íåïðèãîäíû äëÿ 
íåéòðàëèçàöèè èçëó÷åíèé ÃÏÇ (çà èñêëþ÷åíèåì çàùèòû îò 
ðàäèàöèè â æèëûõ è ñëóæåáíûõ ïîìåùåíèÿõ).

Èíîãäà â ê à÷åñòâå íåéòðàëèçàòîðîâ èñïîëüçóþò 
ýíåðãåòè÷íûå «æèâûå» ïëîäû ðàñòåíèé è äåðåâüåâ (÷åñíîê, 
ëóê, êàøòàíû). Äåéñòâèòåëüíî ýòèì ïëîäàì ïðèñóùà 
öåëèòåëüíàÿ ýíåðãèÿ, î ñîáåííî êðàñíîìó ëóêó, 
âûðàùèâàåìîìó òîëüêî íà þãå Êðûìñêîãî ïîáåðåæüÿ 
(ìåæäó Àëóøòîé è ßëòîé). Êàøòàíû ñ òåìíî-êðàñíîé 
îêðàñêîé õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêîé ýíåðãåòè÷íîñòüþ 
è âîçìîæíîñòüþ íåéòðàëèçàöèè ãåîïàòîãåííûõ ïÿòåí 
è ãàøåíèÿ âðåäîíîñíûõ èçëó÷åíèé. Ïðè ýòîì âûÿâëåíî, ÷òî 
â îäíèõ ñëó÷àÿõ äîñòàòî÷íî â ãåîïàòîãåííóþ çîíó 
ðàçìåñòèòü ÷åòíîå ÷èñëî êàøòàíîâ (îò 6-8 äî 14-20 è áîëåå), 
â äðóãèõ ñëó÷àÿõ  íå÷åòíîå èõ ÷èñëî. Âîçìîæíî ýòîò «÷åò-
íå÷åò» âûçâàí ðàçëè÷íûì ñïåêòðîì èçëó÷åíèé ÃÏÇ. Ê òîìó 
æå äîñòóïíîñòü è ñîõðàííîñòü êàøòàíîâ äåëàþò èõ áîëåå 
ïðåäïî÷òèòåëüíûìè, êàê íåéòðàëèçàòîðîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ 
ëóêîì, ÷åñíîêîì è äðóãèìè ïëîäàìè. Ýêðàíèðîâàíèå 
«çåìíûõ ëó÷åé» òàêèìè ïîäðó÷íûìè ñðåäñòâàìè, êàê 
êðàñíûé êèðïè÷, êðàñíàÿ ðåçèíà, ïîëèýòèëåíîâîé ïëåíêîé, 
âîñêîì, ãëèíîé, ê àíèôîëüþ íå ýôôåê òèâíî è íå 
ðåêîìåíäóåòñÿ. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ êàê íåéòðàëèçàòîðû 
ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ôîëüãà, çåðêàëà, ñìîëû (áèòóì), 
ÿíòàðü. Ê àê ïîê àçàë ìíîãîëåòíèé îïûò, ëó÷øàÿ 
íåéòðàëèçàöèÿ èçëó÷åíèé äîñòèãàåòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì 
êåðàìè÷åñêîé ðåæå ôàðôîðîâîé ïîñóäû (÷àøåê, òàðåëîê, 
âàç), ïåðåâåðíóòûõ ââåðõ äíîì. Ïðåäïîëîæèòåëüíî îíè 
«ãàñÿò» èçëó÷åíèÿ, âîçìîæíî çàãîíÿÿ âîâíóòðü ñèëîâûå 
ëèíèè  íåâèäèìîãî ïîëÿ èëè ðàññåèâàþò åãî âîêðóã ñåáÿ.

Áèîòåõíè÷åñêàÿ íåéò ðàëèçàöèÿ ÃÏÇ ïðîâî äèòñÿ 
â çàâîäñêèõ, ôàáðè÷íûõ è ãîðÿ÷èõ öåõàõ, â âû÷èñëèòåëüíûõ 
öåíòðàõ è êîìïüþòåðíûõ êëàññàõ, ãäå èñêëþ÷åíà èëè 
çàòðóäíåíà áèîëîãè÷åñêàÿ íåéòðàëèçàöèÿ. Ïðè ýòîì 
èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå óñòðîéñòâà â âèäå ïðîâîëî÷íûõ 
ïèðàìèä êîíñòðóêöèè Ìèëåâà (Áîëãàðèÿ), ò ðåõ 
è ÷åòûðåõãðàííûõ êàðòîííûõ ïèðàìèä (óñèëåííûõ çà ñ÷åò 
ðàçìåùåíèÿ â íèõ âûïóêëûõ ñïèðàëüíûõ ïðîâîëî÷íûõ 
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à í ò å í í è ç à ë þ ì è í è ÿ , ì å ä è , ñ ò à ë å ì å ä í û õ ) 
è ïðåäóïðåæäàþùèõ ïèðàìèäàëüíûõ çíàêîâ (íà òåððèòîðèè 
ñ ÃÏÇ è àâòîäîðîãàõ).

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ïèðàìèäû åãèïåòñêîãî òèïà èçìåíÿþò 
ýíåðãåòèêó îêðóæàþùåãî ïðî ñòðàíñòâà, ÷àñòè÷íî 
íåéòðàëèçóþò ãåîïàòîãåííûå (áîëåçíåòâîðíûå) ìåñòà 
íà ïîâåðõíîñòè Çåìëè, è îêàçûâàþò áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå 
íà çäîðîâüå ëþäåé (íà âûñîòå 1/3 îò îñíîâàíèÿ è ïðè 
íåäîëãîì ïðåáûâàíèè à íåé).

Ìîäåëè åãèïåòñêèõ ïèðàìèä, èçãîòîâëåííûå èç êàðòîíà 
(îáêëååííîãî âíóò ðè ôîëüãîé) èëè èç ëþáîã î 
äèýëåêòðè÷åñêîãî ìàòåðèàëà îñëàáëÿþò âîçäåéñòâèå 
è í å é ò ð à ë è ç ó þ ò è ç ë ó ÷ å í è ÿ Ã Ï Ç . Ï à ò ð è à ð õ 
è îñíîâîïîëîæíèê ðîññèéñêîé áèîëîêàöèè Í.Í. Ñî÷åâàíîâ 
ñ÷èòàë, ÷òî ïèðàìèäà âûñîòîé ïî ïîÿñ ÷åëîâåêó ñíèæàåò 
ïàòîãåííîå âîçäåéñòâèå â ðàäèóñå äî 50 ìåòðîâ.

Çà ðóáåæîì (èçâåñòåí îïûò â Áîëãàðèè, ÑØÀ, Àíãëèè) 
èçãîòàâëèâàþòñÿ ìèíèàòþðíûå ïèðàìèäû èç ðàçëè÷íûõ 
ïðèðîäíûõ è ñèíòåòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ (ìðàìîð, ãðàíèò, 
äåðåâî, ïëàñòèê, ñòåêëî è ìåòà ëë). Èññëåäîâàíèÿ, 
ïðîâåäåííûå ÁÐÀÁ ïîêàçàëè, ÷òî íàäåæíûìè çàùèòíûìè 
êà÷åñòâàìè îáëàäàþò è ïèðàìèäû, èçãîòîâëåííûå èç 
ïðèðîäíûõ ìèíåðàëîâ, ïîäåëî÷íûõ è îáëèöîâî÷íûõ ïîðîä 
(êâàðöà, ôëþîðèòà, íåôðèòà, ìðàìîðîâ, àìàçîíèòà, 
ïèñüìåííîãî ãðàíèòà è ìàëàõèòà).

Çàùèòíàÿ ïèðàìèäà èç êàìíÿ  ýòî ìèíèàòþðíàÿ ìîäåëü 
åãèïåòñêîé ïèðàìèäû ñ òî÷íûì ñîáëþäåíèåì ñîîòíîøåíèÿ 
âñåõ åå ïàðàìåòðîâ (âûñîòû, îñíîâàíèÿ è óãëà íàêëîíà 
ãðàíåé). Ïîäîáíàÿ ïèðàìèäà, áëàãîäàðÿ âñåé ñâîåé ôîðìå 
è óíèêàëüíûì ýíåðãåòè÷åñêèì ñâîéñòâàì ìèíåðàëîâ, 
ñîçäàåò âîêðóã ñåáÿ òîðñèîííîå ïîëå è ïðåäïîëîæèòåëüíî 
îòðàæàþùåå è ðàññåèâàþùåå òåëëóðè÷åñêîå èçëó÷åíèå 
ãåîïàòîãåííûõ çîí. Ðàäèóñ äåéñòâèÿ ïîäîáíîé êàìåííîé 
ïèðàìèäû â çàâèñèìîñòè îò åå ðàçìåðîâ êîëåáëåòñÿ îò 1 äî 3 
ìåòðîâ è áîëåå. Îíà îêàçûâàåò îçäîðîâèòåëüíîå âîçäåéñòâèå 
è íà îðãàíèç ì (ñíèìàþòñÿ íåðâíûå íà ïðÿæåíèÿ, 
óñòðàíÿþòñÿ ãîëîâíàÿ áîëü è áåññîííèöà, ïîâûøàåòñÿ 
áèîïîëåâàÿ ýíåðãåòèêà è îáùèé òîíóñ).

Óðàëüñêèå è äðóãèå ðàçíîâèäíî ñòè ìàëàõèò à 
ñ ïðåêðàñíûìè ðèñóíêàìè è îòòåíêàìè çåëåíîãî öâåòà 
èçäðåâëå ñ÷èòàëèñü êàìíÿìè-îáåðåãàìè îò àñòìû 
è ðåâìàòèçìà, è èñïîëüçóþòñÿ êàê àìóëåòû, ñïàñàþùèå 
äåòåé îò îïàñíîñòåé è áîëåçíåé. Ïèðàìèäêè èç ìàëàõèòà èëè 
ðîçîâîãî êâàðöà íà Âàøåì ñòîëå, ïðèêðîâàòíîé òóìáî÷êå 
ðåêîìåíäóåòñÿ ïðè ñ åðäå÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ (ÈÁÑ, 
òàõèêàðäèè è ãèïåðòîíèè).

Ïîìèìî çàùèòû îò çåìíûõ è òåõíîãåííûõ èçëó÷åíèé (îò 
ðàçëè÷íîãî ðîäà èçìåðèòåëüíîé àïïàðàòóðû è áûòîâîé 
òåõíèêè) êàìåííûå ïèðàìèäû ñïî ñîáíû çàùèòèòü 
è îò îòðèöàòåëüíîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî èëè ïàòîëîãè÷åñêîãî 
âîçäåéñòâèÿ ëþäåé. Îíè ÿâëÿþòñÿ õîðîøèì îáåðåãîì 
îò «ñãëàçà», òî åñòü îò íàëîæåíèÿ ÷óæîãî îòðèöàòåëüíîãî 
ýíåðãîèíôîðìàöèîííîãî ïîëÿ, êîòîðîå ïðèâîäèò ê ðåçêîìó 
óõóäøåíèþ ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà áåç âèäèìûõ íà òî ïðè÷èí.

Ïèðàìèäà ðàçìåùàåòñÿ íà âûÿâëåííîé ÃÏÇ èëè óçëîâîé 
òî÷êå ïåðåñå÷åíèÿ ñåòè Õàðòìàíà (2õ2,5 ì). Îíà ìîæåò áûòü 
ïîìåùåíà íà ïîëó, â øêàôó, ïîä êðîâàòüþ (â íîãàõ), 
íà òóìáî÷êå è ðàáî÷åì ñòîëå ñ ñîîòâåòñòâóþùåé 
îðèåíòèðîâêîé ãðàíåé.

Â êàðòîííûå ïèðàìèäû â æèëûõ ïîìåùåíèÿõ ýôôåêòèâíî 
ïîìåùàòü çàñóøåííîå ëåêàðñòâåííîå ñûðüå (ñìåñè è êîðíè 
ëåêàðñòâåííûõ òðàâ, öâåòîâ äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ, 
ïðîòèâîâî ñïàëèòåëüíûå è ïð îòèâîîïóõîëåâûå 
áèîñòèìóëÿòîðû). Òðåõ è ÷åòûðåõãðàííûå êàðòîííûå 
ïèðàìèäû ìîæíî óñèëèòü çà ñ÷åò ðàçìåùåíèÿ â íèõ 
ïðàâîçàêðó÷åííîé ïðîâîëî÷íîé àíòåííû, êîíåö êîòîðîé 
âûâåäåí íàðóæó èç ñðåçàííîé âåðõóøêè ïèðàìèäû.

Ïðè óñò ðàíåíèè âëèÿíèÿ ÃÏÇ â ñëó æåáíûõ, 
ïðîìûøëåííûõ è æèëûõ çäàíèÿõ, òàêæå öåëåñîîáðàçíî èõ 
êîìïëåêñíàÿ íåéò ðàëèçàöèÿ ñ èñï îëüçîâàíèåì 
è ð à ö è î í à ë ü í î ì ð à ç ì å ù å í è å ì ò å õ í è ÷ å ñ ê è õ 
è áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Ïðèìåíåíèå ðàñòåíèé è öâåòîâ 
êàê áèîëîãè÷åñêèõ íåéòðàëèçàòîðîâ, è èñ÷åçíîâåíèå 
áèîëîêàöèîííûõ àíîìàëèé îáóñëîâëåííûõ ÃÏÇ ïîñëå èõ 

óñòàíîâêè ñäåëàòü ïðåäïîëîæåíèå è î âîç ìîæíîé 
áèîëîãè÷åñêîé ïðèðîäå ÃÏÇ (ê àê î íåèçâå ñòíîì 
áèîýíåðãîèíôîðìàöèîííîì èçëó÷åíèè çåìíûõ íåäð). 
Äåéñòâèòåëüíî, ïðè ðàçìåùåíèè êîëîíõîý äðåâîâèäíîãî, 
áåãîíèè, ãåðàíè, êàëû, ñíîïèêîâ (ïøåíèöû, ðæè, ÿ÷ìåíÿ 
â ïðåäåëàõ ãåîïàòîãåííûõ çîí ïðîèñõîäèò êàê áû èõ ñäâèã, 
è «èñ÷å çíîâåíèå» ïðåäïîëîæèòåëüíî çà ñ ÷åò 
êîìïåíñàöèîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ áèîïîëåé ÃÏÇ 
è ïåðå÷èñëåííûõ ðàñòåíèé, ãåíåðèðóþùèõ «ïëþñîâîå» 
ìèêðî-ëåíòî÷íîå èçëó÷åíèå. Íàïðàâëåííîå âîçäåéñòâèå 
ýòèõ íåéòðàëèçàòîðîâ â ãîðèçîíòàëüíîì íàïðàâëåíèè 
ñîñòàâëÿåò îò íåñêîëüêèõ ìåòðîâ äî 30-35 ì (êîëîíõîý 
äðåâîâèäíîå), ïðè øèðèíå è âûñîòå äî 3-5 ì è áîëüøå.

Èñêóññòâåííî ñîçäàííûå «ãàñèòåëè» ÃÏÇ ïîçâîëÿþò 
ïðîâîäèòü áîëåå ýôôåêòèâíóþ íåéòðàëèçàöèþ ÃÏÇ. Ñóäÿ ïî 
èìåþùåìóñÿ îïûòó íåéòðàëèçàöèè ÃÏÇ â áîëüøèõ 
ïîìåùåíèÿõ è ìåæäó ýòàæàìè çäàíèé ñïîñîáñòâóþò 
ïðîâîëî÷íûå ïèðàìèäû è óñòðîéñòâà ñî ñâåòîâîäíîé 
òåõíèêîé è äð. ýëåìåíòàìè (àíòåííû-ñâåòîâîäû), êîòîðûå 
óíè÷òîæàþò íà áîëåå çíà÷èòåëüíîå ðàññòîÿíèå è âûñîòó 
(áîëåå, ÷åì â 1,5-2 ðàçà) ñ óììàðíîå ïðîÿâëåíèå 
ãåîïàòîãåííûõ çîí çà ñ ÷åò îáâîäíåííûõ ðàçëîìîâ 
è êàðêàñíîé çåìíîé ãåîáèîëîãè÷åñêîé ñåòè Õàðòìàíà 
è Êóððè. Ñ ïðîâîëî÷íûìè ïèðàìèäàìè è àíòåííàìè 
ñâåòîâîäàìè íàì óäàëîñü ïðîâåñòè ìåæ  è ïîýòàæíóþ 
íåéòðàëèçàöèþ â ìåæäóíàðîäíîé ãîñòèíèöå íà áåðåãó 
Àíãàðû. Ïîäðó÷íûå ñðåäñòâà  çåðêàëà, êàíèôîëü, ÿíòàðü, 
àñáåñò, âàð è äðóãèå (ãàçåòà «Ïðàâäà» îò 14 èþëÿ 1989 ã 
ñòàòüÿ Å. Èñêàêîâà «Ïëþñ è Ìèíóñ») ÷àñòè÷íî óáèðàþò 
ñåòêó Õàðòìàíà, íî íå ñäâèãàþò ÃÏÇ, è íå îêàçûâàþò 
íåéòðàëèçóþùåãî íà íèõ âëèÿíèÿ (÷òî ñîãëàñîâûâàëîñü è ñ 
ìíåíèåì Í.Í. Ñî÷åâàíîâà). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñåòêà 
Õàðòìàíà (2,5õ2,5), Êóððè (4õ5 ì) è Âèòìàíà (15õ16ì) 
âíîñÿò è ñâîþ ëåïòó â îáðàçîâàíèå ÃÏÇ, îáóñëîâëåííûõ, 
â îñíîâíîì ãëóáèííûìè ðàçëîìàìè, ïîòîêàìè ãðóíòîâûõ 
âîä è òðåùèííî-æèëüíûõ âîä è ïóñòîòàìè.

Ïîèñê áèîòåõíè÷åñêèõ (êåðàìè÷åñêèõ, äåðåâÿííûõ 
èçäåëèé, ïèðàìèä ðàçëè÷íûõ êîíñòðóêöèé), à òàêæå 
áèîëîãè÷åñêèõ íåéòðàëèçàòîðîâ ïðîäîëæàåòñÿ.

Ïîñòîÿííî ðàçðàáàòûâàþòñÿ ðàçëè÷íûå ñïî ñîáû 
è ïðèáîðû íåéòðàëèçàöèè îïàñíûõ èçëó÷åíèé ÃÏÇ. Îäíî èç 
òàêèõ îòå÷åñòâåííûõ óñòðîéñòâ  ÍÃ3-50, êîòîðîå 
ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ çàùèòû áèîïîëÿ ÷åëîâåêà îò íåãàòèâíûõ 
èçëó÷åíèé ëþáîé ïðèðîäû, â òîì ÷èñëå ÃÏÇ. Â îñíîâó 
ïðèáîðà ÍÃÇ-50 ïîëîæåí îïòèìàëüíûé ïîäáîð ìèíåðàëîâ 
è âîñêà êàê áèîàêòèâíûõ íåéòðàëèçàòîðîâ. Íàëè÷èå âîñêà 
è óêàçàííûé ïðåäïîëàãàåìûé äèàïàçîí äåéñòâèÿ ïðèáîðà 
(ïî âûñîòå 0,3 ì âíèç è 2,5 ì ââåðõ îò êðûøêè) òðåáóåò åãî 
âñåñòîðîííåé ïðîâåðêè è äëèòåëüíûõ èñïûò àíèé 
â ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ (â êâàðòèðå, îôèñå è íà äà÷å) 
è ñîïîñòàâëåíèÿ ñ âûøåïåðå÷èñëåííûìè áèîëîãè÷åñêèìè 
è áèîòåõíè÷åñêèìè íåéòðàëèçàòîðàìè.

Èñàåâà Î.À. (Ìîñêâà, ÍÒÎÐÝÑ) îáîáùèëà ðàçëè÷íûå 
óñòðîéñòâà, ñïîñîáíûå îòðàæàòü, èëè ïîãëîùàòü, èëè 
ïðåëîìëÿòü è îáåçâðåæèâàòü èçëó÷åíèÿ, ñîïóòñòâóþùèå 
ÃÏÇ. Îíè ýêðàíèðóþòñÿ ñïåöèàëüíûìè ïðèñïîñîáëåíèÿìè 
è ìàòåðèàëàìè: îòðàæàþùèå ïîêðûòèÿ èç ìåòàëëè÷åñêèõ 
ïëåíîê íà èçîëèðóþùèõ ïîäëîæêàõ èç ñèíòåòè÷åñêèõ 
ìàòåðèàëîâ, äèôðàêöèîííûå ðåøåòêè äëÿ èçáèðàòåëüíîãî 
îòðàæåíèÿ âðåäíûõ èçëó÷åíèé, ñîáðàííûå èç ñåòîê, êîëåö, 
ñêîáîê è êðþ÷êîâ, èëè óñòðîéñòâà èç ìåòàëëè÷åñêèõ 
ñòåðæíåé, øòûðåé è èçîãíóòûõ ïðóòüåâ, îòêëîíÿþùèå 
ãåîáèîëîãè÷åñêèå èçëó÷åíèÿ; ïðèáîðû èç ñïèðà ëåé 
ïðîâîäíèêîâ è îáúåìíûõ ðåçîíàòîðîâ (òðóáîê, êîíóñîâ), 
à òàêæå áðóñêîâ ìåòàëëîâ â èçîëÿòîðàõ. Ïðåäëîæåíû 
â êà÷åñòâå íåéòðàëèçàòîðîâ ÃÏÇ ìîäóëÿòîðû ïó÷êîâ ÷àñòèö  
èçëó÷àòåëè íà î ñíîâå ìàãíèòíûõ æèäêî ñòåé , 
ôåððîìàãíèòîâ è ìàãíèòîâ.

Â êà÷åñòâå ìåð çàùèòû îò äåéñòâèÿ ïàòîãåííûõ çîí 
ïðåäëàãàþòñÿ ìàòû èëè äîñêè ñ ðåøåò÷àòîé ñòðóêòóðîé èç 
ìåòàëëà èëè âîëîêíà. Ý. Êåðáëåð (Âåíà) èçãîòîâèë îñîáîãî 
òèïà ïîêðûâàëî, ñïîñîáíîå íåéòðàëèçîâàòü îïàñíîå 
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âëèÿíèå ãåîïàòîãåííîãî èçëó÷åíèÿ. Ýòî ïîêðûâàëî 
îôèöèàëüíî ïðîäàåòñÿ â Ãåðìàíèè, è åãî êëàäóò íà ïîñòåëü 
ïîä ìàòðàö.

Äëÿ ðåãèñòðàöèè, êîìïåíñàöèè è íåéòðàëèçàöèé ÃÏÇ 
òàêæå ðàçðàáàòûâàþòñÿ ñïåöèàëüíûå ïðè áîðû 
«äåèçëó÷àòåëè» è êîððåêòîðû áèîïîëÿ.

Â Ðîññèè, èñõîäÿ èç ïðåäïîëîæåíèÿ, ÷òî ýíåðãåòè÷åñêèå 
ñåòêè è ÃÏÇ íà Çåìëå ñîçäàþòñÿ ñïèíîðíî-òîðñèîííûìè 
ïîëÿìè, Á.Ï. Äî äîíîâûì ïðåäëîæåí ïðî ñòåéøèé 
ïðèáîðíûé ðîòàöèîííûé ìåòîä ðåãèñòðàöèè ãëîáàëüíûõ 
ÃÏÇ (çàÿâêà ê Ðóññêîìó ïàòåíòó ¹ 9301330 îò 1993 ãîäà) 
è ñïîñîá ïðåäîòâðàòèòü èõ âðåäîíîñíîå ïàòîëîãè÷åñêîå 
âëèÿíèå. Â ïðåäëî æåííîì ñïî ñîáå è óñò ðîéñòâå 
ðîòàöèîííûé ðåãèñòðàòîð ÃÏÇ èìååò ãîðèçîíòàëüíî 
ðàñïîëîæåííûé êîëüöåîáðàçíûé ðîòîð, ïîäâåøåííûé íà 
âåðòèêàëüíîé áèíàðíîé (äâîéíîé) íèòè, èãðàþùåé ðîëü 
ïîäøèïíèêîâîé îïîðû, è èíñòðó ìåíòà èçìåðåíèÿ 
âðàùàþùåãî ìîìåíòà ðîòîðà, âîñïðèíèìàåìîãî îò ñïèíà 
ÃÏÇ. Ðîòàöèîííûé ðåãèñò ðàòîð ÃÏÇ ôèê ñèðóåò 
ôàêòè÷åñêóþ âåëè÷èíó ñïèíà ÃÏÇ â äàííîé èçìåðÿåìîé 
çîíå ïî ÷èñëó îáîðî òîâ. Â î òðèöàòåëüíûõ çîíàõ 
ôàêòè÷åñêóþ âåëè÷èíó ñïèíà ÃÏÇ â äàííîé èçìåðÿåìîé 
çîíå ïî ÷èñëó îáîðîòîâ. Â îòðèöàòåëüíûõ çîíàõ ðîòîð 
ðåãèñòðàòîðà ïîâîðà÷èâàåòñÿ äî îñòàíîâêè åãî ñèëîé 
óïðóãîñòè íèòè ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, à â ïîëîæèòåëüíûõ 
çîíàõ ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå. Ñîãëàñíî Äîäîíîâà, ìåñòà 
ïðèãîäíûå äëÿ æèçíè íå èìåþò âðàùåíèÿ ðîòîðà èëè èìåþò 
ìàëûå çíà÷åíèÿ îáîðîòîâ. Ïðè íåâîçìîæíîñòè óéòè èç ÃÏÇ, 
åå ýíåðãåòèêó ìîæíî ñêîìïåíñèðîâàòü ïðîòèâîïîëîæíîé 
ýíåðãåòèêîé êîððåêòîðà áèîïîëÿ «Êîðáèî» (ðóññêîãî 
ïàòåíòà Á.Ï. Äîäîíîâà îò 1991 ãîäà), êîòîðûé òåïåðü 
èñïîëüçóåòñÿ â öåíò ðå «Ä åíäðîòåðàïèè» Ô ÎÏ 
«Èçìàéëîâî».

Ð.Ýíäðåøåì (ïàòåíò  ÔÐÃ) ïðåäëîæåí ïðèáîð äëÿ 
óñòðàíåíèÿ ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîâðåæäàþùèõ ïîëåé 
ïîäñòèëàþùèõ ïîðîä. Ïðèáîð âîçáóæäàåòñÿ ñïîíòàííûìè 
ýëåêòðîìàãíèòíûìè ïîëÿìè ãðóíòà ê î÷åðåäíîìó âîëíîâîìó 
èçëó÷åíèþ è äåéñòâ óåò ê àê èíòåðôåðåíöèîííûé 
ïåðåäàò÷èê, êîòîðûé âûêëþ÷àåò îòðèöàòåëüíîå âîçäåéñòâèå 

ýëåêòðîìàãíèòíîãî ïîëÿ íàä ìå ñòîì ïîâðåæäåíèÿ 
â ìèêðîâîëíîâîì äèàïàçîíå â îãðàíè÷åííîé îáëàñòè 
ïðîñòðàíñòâà.

Ñ ïîìîùüþ èíòåðôåðåíöèîííîãî ïåðå äàò÷èêà 
óñòðàíÿåòñÿ «ïîâðåæäàþùåå» ïîëå ïîäçåìíîãî âîäíîãî 
ïîòîêà â æèëîé ìåñòíîñòè â îêðåñòíîñòè äî 80 ìåòðîâ 
îò ïîòîêà.

Èäåè Ð. Ýíäðåøà î ïðèìåíåíèè â êà÷åñòâå íåéòðàëèçàòîðà 
ïàòîãåííîãî äåéñòâèÿ ÃÏÇ äèïîëÿ, âîçáóæäàåìîãî ñàìèì 
çåìíûì èçëó÷åíèåì, ïîëó÷èëè ðàçâèòèå â êîíñòðóêòîðñêèõ 
ðàçðàáîòêàõ ìíîãèõ çàïàäíûõ àâòîðîâ.

Ð. Ìþëëåíáàéíîì ïðåäëîæåíà êîíñòðóêöèÿ òàêîãî 
äèïîëÿ â âèäå óñòðîéñòâà äëÿ ýêðàíèðîâàíèÿ, ïîãëîùåíèÿ è 
ãåíåðàöèè çåìíîãî èçëó÷åíèÿ. Óñòðîéñòâî ñîñòîèò èç 
ìàãíèòíîé ïëàñòèíû (ïîëîñ ñòàëüíîãî ëèñòà, äëèíà êîòîðûõ 
ðàâíà èëè ïðåâûøàåò øèðèíó ïî ëÿ èçëó÷åíèÿ) 
ñ ýëåêòðîìàãíèòîì ïî ñòîÿííîãî òîêà. Â ê à÷åñòâå 
èçìåðèòåëüíîãî çîíäà èñïîëüçîâàíà ìàãíèòíî-ïîëåâàÿ 
êàòóøêà ñ ñ åðäå÷íèêîì è óñèëèòåëåì íà ïîëåâ îì 
òðàíçèñòîðå. Â äðóãîì ñëó÷àå èñïîëüçîâàí äàò÷èê 
ìàãíèòíîãî ïîëÿ ñ îïåðàöèîííûì óñèëèòåëåì â êà÷åñòâå 
èçìåðèòåëüíîãî çîíäà.

Ñ ïîìîùüþ ïðåäëîæåííîãî óñòðîéñòâà Ð. Ìþëëåíáàéíîì 
ïîëó÷åíû äèàãðàììû, äåìîíñò ðèðóþùèå ïîâåäåíèå 
èçëó÷åíèÿ ïóëüñèðóþùåé ñ ãàçîâûìè ïóçûðÿìè 
è èíòåíñèâíî èçëó÷àþùåé âîäÿíîé æèëû ñ èíòåíñèâíûìè 
ãàðìîíèêàìè.

Íåêîòîðûå èç ó÷åíûõ áèîôèçèêîâ â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ 
âûÿâèëè âëèÿíèå ïðèðîäíîãî ðàäèàöèîííîãî ôîíà (ÏÐÔ) 
íà æèâûå îðãàíèçìû, î÷åíü ñõîäíîå ïî ñâîåìó ïðîÿâëåíèþ
 ñ âîçäåéñòâèåì èçëó÷åíèé ãåîïàòîãåííûõ çîí ôèêñèðóåìûõ 
áèîëîêàöèåé (ýòî æå ïîäòâåðæäàåòñÿ è ïðè ñîïîñòàâëåíèè 
ðàäèîìåòðè÷åñêèõ êàðò ñ ïëàíàìè áèîëîêàöèîííûõ ñúåìîê 
ÃÏÇ, âûïîëíåííûõ ÁÐÀÁ â ã.ã. Êÿõòå, Óëàí-Óäý, Çàêàìåíñêå
è äðóãèõ). Íà îñíîâå âîçìîæíîé êîððåëÿöèè ìåæäó 
èçìåíåíèÿìè ÏÐÔ è ïîëîæåíèåì ÃÏÇ ïðåäëîæåíû ïðîñòûå 
ìåòîäû ïðèáîðíîé ðåãèñòðàöèè è èññëåäîâàíèÿ ýòèõ çîí 
è ïîëîæèòåëüíûõ ìåñò. Îïûò ðîññèéñêèõ è çàðóáåæíûõ 
ñïåöèàëèñòîâ â ýòîì íàïðàâëåíèè ðàññìîòðåí â ãëàâå 9 
« Ð à ä è ý ñ ò å ç è ÷ å ñ ê è é è ï ð è á î ð í û é ï î è ñ ê Ã Ï Ç 
è ïîëîæèòåëüíûõ ìåñò» ýòîãî ñáîðíèêà.
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ÁÈÎÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ    
È  ÃÅÎÏÀÒÎÃÅÍÍÛÅ ÇÎÍÛ   

Ïðè áèîäèàãíîñòèêå ëþäåé, äëèòåëüíî íàõîäÿùèõñÿ 
â ãåîïàòîãåííûõ çîíàõ íàìè âûÿâëåíî, ÷òî ó íèõ, 
â îñíîâíîì, ôèêñèðóþòñÿ ïîëÿ «èíüñêîãî» (íåãàòèâíîãî) 
çíàêà. Ïðè ýòîì Ã-îáðàçíûå ðàìêè ðàñõîäÿòñÿ äî ïàõîâîé 
îáëàñòè è ñõîäÿòñÿ íèæå åå, à íà êîìôîðòíûõ çîíàõ  
íàîáîðîò. ×àñòî îòìå÷àåòñÿ èñ÷åçíîâåíèå ýíåðãèè 
è «ÿíüñêîãî» (ïîçèòèâíîãî) çíàêà, òî åñòü ðàìêè ðàñõîäÿòñÿ 
îò ãîëîâû äî ïîëà.

Ïîäîáíîå ðàñïðåäåëåíèå áèîïîëÿ ïîäòâåðæäàþòñÿ 
äàííûìè îïåðàòîðà áèîëîêàöèè Ãðå÷èøíèêîâîé Ç.Ì. (Êèåâ) 
î òîì, ÷òî â ÃÏÇ ïðîèñõîäèò ðàçðóøåíèå áèîïîëÿ ÷åëîâåêà. 
Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòîâ åå èññëåäîâàíèé 15-20% ïëîùàäè 
Óêðàèíû çàíèìàþò ÃÏÇ ñî çíàêîì «-» è 5-10% ïëîùàäè 
ñî çíàêîì «+». Èçâåñòíî, ÷òî ïî ýíåðãåòèêå ÃÏÇ ðàçäåëÿþòñÿ 
íà îòðèöàòåëüíûå  ñ îòñàñûâàþùåé (-) ýíåðãåòèêîé 
(îáóñëàâëèâàþùèå îíêîçàáîëåâàíèÿ è ëåéê åìèþ, 
è ïîëîæèòåëüíûå  ñ ïîäïèòûâàþùåé (+) ýíåðãåòèêîé. 
Ñîãëàñíî Á.Ï. Äîäîíîâó òàêîå ðàçäåëåíèå ýíåðãåòèêè 
ïîÿâèëîñü ïîñëå Ëóè Ïàñòåðà, ïðèíÿâøåãî âðàùåíèå 
ïëîñêîñòè ïîëÿðèçàöèè ýëåêòðîìàãíèòíîãî ïî ïðèðîäå 
ñâåòà ñ ïðàâîñòîðîííèì âðàùåíèåì «áóðàâ÷èêà» (+) 
ó êðèñòàëëîâ èëè êëåò÷àòêè, è ëåâîñòîðîííèì âðàùåíèåì (-) 
ó áåëêà êðîâè.

Â ïîìåùåíèÿõ, ãäå ïðîâîäèòñÿ íåéòðàëèçàöèÿ ÃÏÇ, 
ðåêîìåíäóåòñÿ «ïåðåçàðÿäêà» âçðîñëûõ è äåòåé íà 
ïîëîæèòåëüíóþ ÿíüñêóþ ýíåðãèþ. Óðàâíîâåøèâàíèå 
áèîïîëÿ îðãàíèçìà (äî èñ÷åçíîâåíèÿ ñîáñòâåííûõ 
ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé) è èíâåðñèÿ «èíüñêîé» ýíåðãèè â 
«ÿíüñêîé» ïðîâîäèòñÿ ñåíñåòèâîì èëè îïåðàòîðîì 
áèîëîêàöèè ïóòåì ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ ýíåðãèè âäîëü òåëà ïî 
ìåòîäèêå áåñêîíòàêòíîãî ìàññàæà Äæóíû ïëàâíûìè 
äâèæåíèÿìè ëàäîíåé ðóê îò íîã äî ãîëîâû ñ ðàçíûõ ñòîðîí 
òóëîâèùà.

Íà ðÿäå ïðèìåðîâ ðàññìîòðèì íåéòðàëèçàöèþ ÃÏÇ 
â äåòñêèõ ñàäàõ, ÿñëÿõ, ñëóæåáíûõ, àäìèíèñòðàòèâíûõ 
è ïðîèçâîäñòâåííûõ çäàíèÿõ.

Â à ä ì è í è ñ ò ð à ò è â í î ì ç ä à í è è î ä í î é 
èç ãåîëîãîðàçâåäî÷íûõ ýêñïåäèöèé âëèÿíèå ÃÏÇ áûëî 
íåéòðàëèçîâàíî ïóòåì ïîäáîðêè è ðàññòàíîâêè â îòäåëüíûõ 
êîìíàòàõ íà îêíàõ, øêàôàõ åñòåñòâåííûõ íåéòðàëèçàòîðîâ 
â âèäå ãåðàíè, áåãîíèè, êàëû è êîëîíõîý äðåâîâèäíîãî. 
Äëÿ êàëû è áåãîíèè îòìå÷åí íàèìåíüøèé èíòåðâàë 
íåéòðàëèçàöèè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîëîíõîý è ãåðàíüþ
 (áåç öâåòîâ) â âèäå óçêîëîêàëüíîé ïîëîñû äëèíîé äî 2-4 ì 
(â çàâèñèìîñòè îò èíòåíñèâíîñòè èçëó÷åíèÿ â ÃÏÇ).

Íåéòðàëèçàöèÿ ÃÏÇ â äåòñêèõ êîìáèíàòàõ âûïîëíåíà 
íà îäíîì èç ÃÎÊîâ (ïî ìíîãîëåòíåé ïðîãðàììå «Çäîðîâüå» 
êîìáèíàòà). Ïóòåì áèî ëîêàöèîííîãî èñõàæèâàíèÿ 
òåððèòîðèè äåòñêèõ ñàäîâ è ÿñåëü êîìáèíàòà ïðè ïîýòàæíîé 
è ÷àñòè÷íî ïîêîìíàòíîé áèîëîêàöèè (ñ Ã- è Ï-îáðàçíîé 
ðàìêîé, ðåçîíàòîð  êîëáà ñ ïðåñíîé âîäîé) ïðîòðàññèðîâàíû 
ïðåäïîëàãàåìûå ãåîïàòîãåííûå çîíû è ïðîâå äåíà 
ïîñëåäóþùàÿ èõ íåéòðàëèçàöèÿ (âûñòàâëåíû ïî îäíîé-äâå 
ãåðàíè, áåãîíèè íà îêíàõ â êîìíàòàõ äëÿ èãð, â ñïàëüíÿõ, 
ñòîëîâûõ, è êîëîíõîý íà îòäåëüíûõ ýòàæàõ). Ñ ïîìîùüþ 
áèîïîëåâîãî âîç äåéñòâèÿ ïðîâå äåíà ïåðå çàðÿäêà 
(ãðóïïîâàÿ) äåòåé è âî ñïèòàòåëåé (èíäèâèäóàëüíî), 
ó êîòîðûõ â ïðåäåëàõ ýòèõ çîí áûëà âûÿâëåíà ýíåðãèÿ 
íåãàòèâíîãî çíàêà.

Íà äðóãèõ îáúåêòàõ, íàïðèìåð, â ã îñòèíè÷íûõ 
êîìïëåêñàõ òàêæå ïðîâåäåíà êîìïëåêñíàÿ íåéòðàëèçàöèÿ 
ãåîïàòîãåííûõ çîí. Íàïðèìåð, â ðàéîíå ãîñòèíè÷íîãî 
êîìïëåêñà «Èíñòèòóòà» íà áåðåãó îçåðà «Áàéêàë» ïî äàííûì 
À Á Ë Ì è ï å ø å õ î ä í î ì ó â à ð è à í ò ó â û ÿ â ë å í û 
ðàçíîíàïðàâëåííûå òåêòîíè÷åñêèå âîäîíîñíûå íàðóøåíèÿ, 
îáóñëîâèâøèå ïîÿâëåíèÿ ÃÏÇ. Äâå èç íèõ ïðîõîäÿò ÷åðåç 
æèëîé êîðïóñ (î äíà ìîùíàÿ  ñ èíòåíñèâíî ñòüþ 
áèîëîêàöèîííîé àíîìàëèè (ÁËÀ) äî 50 îá., äðóãàÿ  äî 13 îá) 

è íåéòðàëèçîâàíû â îñíîâíîì, ñ ïðîâîëî÷íîé ïèðàìèäîé 
Ìèëåâà ñ âîëîêíîîïòè÷åñêèìè ýëåìåíòàìè-àíòåííàìè. 
Ñóáïàðàëëåëüíî íåéòðàëèçîâàííûì çîíàì, ðàñïîëîæåíà 
åùå îäíà ÃÏÇ, ôèêñèðóåìàÿ ñáëèæåííûìè ÁËÀ øèðèíîé äî 
6-8 ì, êàðòèðóåìûõ íà ïîâåðõíîñòè, â ïîäâàëüíûõ 
ïîìåùåíèÿõ ðåñòîðàíà, áàðà, êóõíè è ïîäñîáíûõ ñëóæá. 
Ðàöèîíàëüíàÿ ïîñòàíîâêà îäíîé áîëüøîé ïèðàìèäû 
Ìèëåâà ïîçâîëèëà óñòðàíèòü äåéñòâèå ýòîé çîíû è ñåòêè 
Õàðòìàíà, ÷òî ïîäòâåðäèëîñü ïîâòîðíûìè íàáëþäåíèÿìè ñ 
«Ï» Ã-îáðàçíûìè ðàìêàìè. Íà ïðîäîëæåíèè ïðîäîëüíûõ 
ãåîïàòîãåííûõ çîí, ïðîõîäÿùèõ ÷åðåç çàëû ÿïîíñêîãî 
ðåñòîðàíà è âåñòèáþëü, èõ íåéòðàëèçàöèÿ âûïîëíåíà äâóìÿ 
ïðîâîëî÷íûìè ïèðàìèäàìè (áî ëüøîé è ìàëîé), 
óñòàíîâëåííîé â áàðå (ïîä èíòåðüåð) è íà êóõíå.

Ïðèìûêàþùåé ê ðåñòîðàíó æèëîé äîì ãîñòèíè÷íîãî 
êîìïëåêñà îê àçàëñÿ â ýê ñòðàãåîïàòîãåííîì óçëå 
íà ïåðå ñå÷åíèè ïîïåðå÷íîé ã åîïàòîãåííîé çîíû 
(óâÿçûâàåìîé ñ òåêòîíè÷åñêèì íàðóøåíèåì, òðàññèðóåìûì 
ïî àâòî-ÁËÌ äî áåðåãîâîé ëèíèè îç. Áàéêàë) ñ îäíîé 
èç ïðîäîëüíûõ ãåîïàòîãåííûõ çîí. Äëÿ íåéòðàëèçàöèè ýòîãî 
óçëà â åãî ïðåäåëàõ ïîñòàâëåíà ìàëàÿ ïèðàìèäà ñ àíòåííàìè-
âîëíîâîäàìè. Â öåëîì, ïðîñòðàíñòâåííîå ðàñïîëîæåíèå 
ïðîâîëî÷íûõ ïèðàìèä ïîçâîëèëî íåéòðàëèçîâàòü âñå çîíû 
ÃÏÇ è ñåòêó Õàðòìàíà, à âîçìîæíî ÷àñòè÷íî è Êóððè-ñåòêè, 
êîòîðûõ ðàíåå íå èçó÷àëè.

Ïðè áèîäèàãíîñòèêå òðóäÿùèõñÿ îïûòíûì öåëèòåëåì 
îáÿçàòåëüíî âûÿñíÿåòñÿ íàëè÷èå ÃÏÇ â êâàð òèðàõ 
íåïîñðåäñòâåííî ïî ìûñëåííîìó îáðàçó (ôàíòîìó) 
ïàöèåíòà, æèëüöà, à òàêæå ïî ïëàíàì êâàðòèðû è çäàíèÿ. 
Îïåðàòîðîì áèîëîêàöèè èëè ýêñòðàñåíñîì-öåëèòåëåì 
â ýòîì ñëó÷àå ïðîèñõîäèò ñ÷èòûâàíèå ÷åðåç ïàöèåíòà 
èíôîðìàöèè ñ Èíôîðìàöèîííîãî Ïîëÿ Çåìëè.

Ïðåäïîëîæèòåëüíî äëÿ ãåîïàòîãåííûõ çîí îòìå÷àþòñÿ 
ðàçëè÷íûå ôîðìû îò èçëó÷åíèÿ , ïîã ëîùåíèÿ 
è ïðîíèêíîâåíèÿ ýíåðãèè. Ïî ìíåíèþ íåê îòîðûõ 
ýêñòðàñåíñîâ è áèîëîêàòîðîâ îáâîäíåííûå ðàçëîìû 
(âîçìîæíûé èñòî÷íèê ÃÏÇ) ìîãóò áûòü ïðî÷èùàþùèìè, 
ñ áåëîé «öè», ãäå ÷óâñòâóåòñÿ îáëåã÷åíèå, äóõîâíûé 
è ôèçè÷åñêèé ýíåðãåòè÷åñêèé ïîäúåì, áîäðîñòü, è íàèáîëåå 
÷àñòî óãíåòàþùèìè ñ òåìíîé «öè» (òÿæåñòü, ãîëîâíûå áîëè 
è äð.). Îäíàêî íà ïðèìåðå èçó÷åíèÿ òàêèõ ðàçëîìîâ, ìîæíî 
ïðåäïîëîæèòü èõ îáùåå ïðîÿâëåíèå, êàê ÃÏÇ, îñîáåííî 
â «ìàãíèòíûå» äíè, ãäå è íà «ïðî÷èùàþùèõ» ðàçëîìàõ 
âîçìîæíû àíîìàëüíûå ÿâëåíèÿ (ïîÿâëåíèå «ñåðåáðèñòûõ» 
ñóùåñòâ, ÷òî îòìå÷àëîñü ïî ïóáëèêàöèÿì Á.È. Êóçíèêà 
è À.Ì. Òóëóïîâà, çàâèñàíèå ÍËÎ, äëÿ çàáîðà ýíåðãèè (?), 
ïîëòåðãåéñò). Ýòè âîïðîñû òðåáóþò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ, 
êàê è ýêñòðàãåîïàòîãåííûå öåíòðû è óçëû, ñ÷èòàþùèåñÿ 
çîíàìè ïîâûøåííîãî îíêîëîãè÷åñêîãî ðèñêà, ÄÒÏ, 
ïîæàðîâ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò è ñîáðàííûå íàìè 
ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå øèðîêî îñâåùåííûå â ïå÷àòè
 (æ. «Ñâåò» è äð.). Ýòè öåíòðû è óçëû ÃÏÇ ÷àñòî ñîâïàäàþò 
ñ áèîãåîõèìè÷åñêèìè àíîìàëèÿìè êàíöåðîãåíî-îïàñíûõ 
ýëåìåíòîâ  íèêåëÿ, êàäìèÿ, õðîìà, à òàêæå ñ à íîìàëèÿìè 
ðòóòè è ñâèíöà. Ìàêñèìàëüíàÿ ÷àñòîòà îíêîçàáîëåâàíèé 
îòìå÷åíà êàê â æèëûõ ïî ìåùåíèÿõ è êâ àðòàëàõ, 
ðàñïîëîæåííûõ â ïðåäåëàõ ðàçëè÷íûõ ïî ïëîùàäè 
ýêñòðàóçëîâ è öåíòðîâ ÃÏÇ, òàê è â ðàéîíå ìîùíûõ 
è ïðîòÿæåííûõ ÃÏÇ, ïî äàííûì áèî ëîêàöèîííî - 
ãèãèåíè÷å ñêîãî àíàëèçà â Ó ëàí-Óä ý, Ìûòèùè, 
Ñåâåðîáàéêàëüñêå è Òîëüÿòòè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü êîìïëåêñíûé 
àíàëèç êàðò ãåîïàòîãåííûõ çîí ãîðîäîâ, áèîãåîõèìè÷åñêèõ 
àíîìàëèé ãîðîäñêèõ òåððèòîðèé, äàííûõ íàçåìíîãî 
è êîñìè÷åñêîãî êîíòðîëÿ õèìè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ 
îêðóæàþùåé ñðåäû äëÿ îïðåäåëåíèÿ îíêîëîãîîïàñíûõ çîí, 
çäàíèé è ó÷àñòêîâ, ñâÿçàííûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé, ïèùåâàðèòåëüíîé, äûõàòåëüíîé ñèñòåì 
è ñ íåðâíî-ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè. Òàêóþ ðàáîòó 
ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâîäèòü â ãîðîäñêèõ îòäåëàõ ýêîëîãèè 
è îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû.
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Â ÷àñòè I êíèãè «Ýêîëîãèÿ è ýíèîëîãèÿ ãåîïàòîãåííûõ 
çîí» àâòîð ðàññìîòðåë âëèÿíèå ãåîïàòîãåííûõ çîí 
íà æèâîòíûé è ðàñòèòåëüíûé ìèð. Íî åñòü îäíà îáëàñòü 
âëèÿíèÿ çåìíûõ èçëó÷åíèé, êîòîðàÿ çàñòàâëÿåò îáðàòèòü 
ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå øèðîêîé îáùåñòâåííîñòè. Ýòî ÃÏÇ
è äåòè. Çäîðîâàÿ íàöèÿ íå ìîæåò áûòü áåç çäîðîâîãî 
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, íà ïóòè êîòîðîãî ñòîÿò ìíîãèå 
âèäèìûå è íåâèäèìûå áàðüåðû, è ñðåäè íèõ îêðóæàþùàÿ 
ñðåäà îáèòàíèÿ ìèðà âçðîñëûõ è áîëåå ÷óâñòâèòåëüíîãî 
ìèðà äåòåé.

Âûïîëíÿÿ áèîëîêàöèîííóþ ñúåìêó â ãîðîäàõ è ïîñåëêàõ 
Ðîññèè â ñëóæåáíûõ çäàíèÿõ, íà òåððèòîðèè ïðåäïðèÿòèé 
è â æèëûõ ïîìåùåíèÿõ, àâòîð è åãî êîëëåãè íåîäíîêðàòíî 
ñòàëêèâàëèñü ñ ïðîáëåìàìè âûæèâàíèÿ íà ÃÏÇ âçðîñëûõ 
è äåòåé, ñ íåîáõîäèìîñòüþ íåéòðàëèçîâûâàòü èõ âðåäíîå 
âëèÿíèå. Äëèòåëüíîå ïðåáûâàíèå íà òàêèõ ìåñòàõ äåòñêèõ 
êðîâàòåé, óãîëêîâ äëÿ èãð, øêîëüíûõ ñòîëîâ, ïàðò, 
âèäèîòåõíèêè, îñîáåííî êîìïüþòåðîâ ïîäòà÷èâàåò çäîðîâüå 
äåòåé, â ÷åì íàì ïðèõîäèòñÿ óáåæäàòüñÿ â äîìàõ ðîññèÿí, 
äà è çà ðóáåæîì (â Òðèðå è Öâàéáðþêåíå â Ãåðìàíèè). 
Íî íàèáîëüøèå èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè 
âûïîëíåíî àâñòðèéñêîé ëîçîèñêàòåëüíèöåé Êýò Áàõëåð, 
êîòîðàÿ ïðèâîäèò óáåäèòåëüíûå ïðèìåðû èç ñâîåé ïðàêòèêè 
â êíèãàõ «Ïî ëîæèòåëüíîå ìå ñòî», «Îïûò î äíîé 
ëîçîèñêàòåëüíèöû» è äðóãèõ ðóêîâîäñòâ èçäàííûõ 
â Ãåðìàíèè. Íåêîòîðûå èç òàêèõ õàðàêòåðíûõ ïðèìåðîâ ìû 
âïåðâûå ïðèâîäèì ÷òîáû ïîêàçàòü âñåì ÷èòàòåëÿì äèàïàçîí 
ýòîãî îïàñíîãî âîçäåéñòâèÿ ÃÏÇ, è âñþ ñåðüåçíîñòü 
ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ èõ çäîðîâüåì è èñöåëåíèåì, à òàêæå 
äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè ìîëîäûì ðîäèòåëÿì è ïîæèëûì 
ëþäÿì (áàáóøêàì è äåäóøêàì).

Áîëåå ÷åì â 3000 ñëó÷àåâ Ê. Áàõëåð èññëåäîâàëà æèëèùà 
øêîëüíèêîâ, ñòóäåíòîâ è êëàññíûå êîìíàòû, è îïðåäåëèëà, 
÷òî øêîëüíûå óñïåõè çàâèñÿò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ: 
îäàðåííîñòè, ôèçè÷å ñêîãî è äóõ îâíîãî çäîðîâüÿ, 
ïðèëåæíîñòè è íàëè÷èÿ áëàãîïðèÿòíîãî îêðóæàþùåãî 
êëèìàòà, à ìíîãèå øêîëüíûå íåóäà÷è çàâèñÿò îò ÃÏÇ íàðÿäó 
ñ äðóãèìè ïðè÷èíàìè. Ýòè ôàêòû äî ñèõ ïîð áûëè 
ì à ë î è ç â å ñ ò í û ì è . Ð å à ê ö è ÿ í à Ã Ï Ç ï î ñ è ë å 
è ïðîäîëæèòåëüíîñòè âëèÿíèÿ ðàçëè÷íà. ÃÏÇ çà ñ÷åò 
âîäîíîñíûõ ãîðèçîíòîâ (âîäÿíûõ ïîÿñîâ) ïðèâîäèò 
ê óñòàëîñòè è ñîíëèâîñòè, à ïåðåñå÷åíèå ñ Êóððè ñåòüþ  
ê áåñïîêîéñòâó è íåðâîçíîñòè. Åùå èìååò íåìàëîâàæíîå 
çíà÷åíèå, ãäå, â ñêîëüêèõ ìåñòàõ èñïûòûâàåò ðåáåíîê 
ãåîïàòîãåííîå âëèÿíèå. Åñëè ñðàçó â íåñêîëüêèõ ìåñòàõ, 
òî âîçíèêàþò âñå øêîëüíûå òðóäíîñòè. Êîãäà êðîâàòè 
øêîëüíèêîâ íàõîäÿòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì çåìíîãî èçëó÷åíèÿ 
èëè ãåîïàòîãåííûì âëèÿíèåì, òî ñðåäà íèõ âûäåëÿþòñÿ: 
îñîáåííî ïóãëèâûå, äðîæàùèå è íåðâíûå, ìàëîäóøíûå 
è çàòîðìîæåííûå, à òàêæå ìåäëèòåëüíûå, ñëàáûå, ïîñòîÿííî 
óñòàëûå, ìíîãèå ïëîõî ñïÿò, èìåþò íàðóøåíèå ñíà. ×àñòî 
îíè çàáûâ÷èâûå, áåñïîêîéíûå, òðåáóþùèå âîñïèòàíèÿ 
ìóæåñòâà è õðàáðîñòè. «Øêîëüíûìè õâîñòèêàìè» èìåíóþò 
ëåíèâûõ, ïîñòîÿííî óñòàëûõ, çàáûâ÷èâûõ è áåñïîêîéíûõ 
äåòåé.

Êðîâàòü áåñïîêîéíîãî ðåáåíêà Óðñóëû ñòîÿëà â îäíîì 
äîìå íàä ïåðåñå÷åíèåì Êóððè-ñåòè ñ âîäÿíîé æèëîé. Íî÷üþ 
âðåäíûå íåâèäèìûå ïðîöåññû ïîõèùàëè åå ñíû, êàæäóþ 
íî÷ü îíà ìåòàëàñü ïî êðîâàòè, à óòðîì áûëà óñòàëîé 
è áåñïîìîùíîé. Âñå èçìåíèëîñü ñ ïåðåìåíîé åå ñïàëüíîãî 
ìåñòà.

Ïðè ïåðåñòàíîâêå êðîâàòè íàñòóïàåò óëó÷øåíèå 
ñàìî÷óâñòâèÿ, àïïåòèòà, ñíà, âëå÷åíèå ê ó÷åáå è óëó÷øåíèå 
ìûñëèòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. 95% èçó÷åííûõ Ê. Áàõëåð 
ñëó÷àåâ øêîëüíûõ íåóäà÷ óêàçûâàåò íà ñîó÷àñòèå 
ãåîïàòîãåííûõ âëèÿíèé, áîëüøåé ÷àñòüþ â ñïàëüíûõ 
ìåñòàõ. Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò è çà êàêîé ïàðòîé â øêîëå 
ñèäèò ó÷åíèê. Êòî ñèäèò öåëûé ãîä íàä ïîòîëêîì, òå ìî÷àòñÿ 
â ïîñòåëü, ÷àñòî âîçíèêàþò ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðè÷èíû 
ïëîõîé óñïåâ àåìîñòè è òåëå ñíîå á åñïîêîéñòâî. 
Ïðè ïëàíèðîâàíèè øêîëüíîé ìåáåëè ìîæíî ñäåëàòü ïàðòó 

íà ðîëèêàõ. Â ðîëèêîâûõ êëàññàõ ñëàáîóñïåâàþùèõ 
ó÷åíèêîâ ïåðåäâèãàþò íà áëàãîïðèÿòíûå ìåñòà.

Âëèÿíèå íà ðåáåíêà íà÷íåòñÿ óæå â ìàòåðèíñêîé óòðîáå. 
Âàæíî, ÷òîáû ãîòîâÿùàÿñÿ ê ìàòåðèíñòâó æåíùèíà ñïàëà 
íà õîðîøåì ìåñòå. Ïðè àáîðòàõ èëè íåäîíàøèâàíèè îäíà 
èç ïðè÷èí  ïëîõîå ñïàëüíîå ìåñòî ìàòåðè.

Ãåîïàòîãåííîå âîçäåéñòâèå ñî ñâîèìè ïîñëåäñòâèÿìè 
ÿâëÿþòñÿ åùå ìàëî èçó÷åííûìè ïðè÷èíàìè äëÿ ïîÿâëåíèÿ 
âûêèäûøåé è íåäîíîøåííûõ äåòåé. Ïîñëåäñòâèÿ ïðè 
ïîçäíèõ ðîäàõ èçâåñòíû, êàê è ïîòðÿñåíèÿ ìàòåðè, à òàêæå 
è ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà ðåá åíêà, êîòîðûå ïðèâî äÿò 
ê òðóäíîñòÿì ó÷åáû.

Äëÿ ÷óâñòâèòåëüíîé æåíùèíû íàõîæäåíèå ïðè ðîäàõ íàä 
ïåðåñå÷åíèåì ÃÏÇ ïðèâîäÿò ê òÿæåëûì áîëÿì è òðóäíûì 
ðîäàì. Ìàòü âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è ðîäîâ äîëæíà 
ïîëó÷èòü ñâîáîäíîå îò îáëó÷åíèÿ ìåñòî, êàê óòâåðæäàåò 
Ê. Áàõëåð. Â ýòîì ìû óáåäèëèñü, âûïîëíÿÿ ïî ïðîñüáå 
ãëàââðà÷à ñúåìêó ÃÏÇ â îäíîì èç ðîääîìîâ ã. Óëàí-Óäý. 
Â îïåðàöèîííîé, ãäå áûëè âûÿâëåíû íåãàòèâíûå çîíû, îäíî 
èç êðåñåë íàõîäèëîñü íàä ïåðåñå÷åíèåì âîäÿíîãî ïîÿñà 
è Êóððè-ñåòè, è àêóøåðêàì íåëåãêî áûëî ïðèíèìàòü ðîäû, 
ïðè êîòîðûõ çà÷àñòóþ âîçíèêàëè òðóäíîïîïðàâèìûå 
îøèáêè. Â ïîñëåðîäîâûõ ïàëàòàõ èç-çà ýòèõ çîí ðîæåíèöû 
âìåñòå ñ ìëàäåíöàìè ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ íåëåãêî, è ñòàðàëèñü 
ïîáûñòðåå ïîêèíóòü ñïàëüíûå ìåñòà. Ïîèñê ëó÷øåãî ìåñòà 
ÿâëÿåòñÿ ðåøàþùèì ôàêòîðîì äëÿ ïîÿâëåíèÿ çäîðîâîãî 
ðåáåíêà.

Ïðè ïðîæèâàíèè íà çîíàõ ó îäíîé èç æåíùèí ïðîÿâèëàñü 
ëîæíàÿ áåðåìåííîñòü. Ïîñëå ïåðåñòàíîâêè êðîâàòè îíà 
ïîïðàâèëàñü, ÷åðåç 5 ìå ñÿöåâ áûë çà÷àò ðåáåíîê, 
è îí îñòàâàëñÿ çäîðîâûì â ÷ðåâå, ïîòîì ïîÿâèëñÿ íà ñâåò, 
è ëåæàë â ìåñòå ñâîáîäíîì îò çåìíûõ èçëó÷åíèé.

Ó îäíîé ñóïðóæåñêîé ïàðû â òå÷åíèå 10 ëåò ñóïðóæåñòâà 
íå áûëî äåòåé. Ó æåíû îòìå÷àëèñü ñóäîðîãè è áîëè âíèçó 
æèâîòà. Âíå ñâîåãî äîìà íà î. Ðîäîñå îíè çà÷àëè ðåáåíêà, 
êîòîðûé ðîäèëñÿ ïðåêðàñíûì è çäîðîâûì. Äîìà ïîñëå 
ïåðåñòàíîâêè êðîâàòè åå ñàìî÷óâñòâèå óëó÷øèëîñü.

Â îäíîì ñèáèðñêîì ãîðîäå, ãäå àâòîð âûïîëíÿë 
áèîëîêàöèîííûå èçûñêàíèÿ, îäíà ìîëîäàÿ æåíùèíà
íå ìîãëà äîëãî ðîäèòü. Òîëüêî ïîñëå áèîýíåðãîâîçäåéñòâèÿ 
ñïóñòÿ ãîä îíà ðîäèëà, íî ïîëîæèòåëüíîå ìåñòî äëÿ 
ñóïðóæåñêîé ïîñòåëè è ðåáåíêà áûëî îïðåäåëåíî äî íà÷àëà 
èñöåëåíèÿ ñ ïîìîùüþ äàóçèíãà ïëàíà êâàðòèðû.

Íà ÃÏÇ ìëàäåíöû è ìàëåíüêèå äåòè áóäîðàæàòñÿ âî ñíå. 
Ìàëûøè êàòàþòñÿ ïî êðîâàòêå, ïåðåêàòûâàþòñÿ ê åå êðàÿì, 
ïîòîì ñêàòûâàþòñÿ îáðàòíî, íåêîòîðûå áüþòñÿ ãîëîâîé îá 
ñòåíêó èëè âûâ àëèâàþòñÿ èç êðîâ àòêè, äàæå íå 
ïðîñíóâøèñü, êàê ëóíàòèêè. Ó ïðîôåññîðà äîêòîðà Êàðëà 
Äàììà â äîìå åãî áðàòà ñïÿùèé ðåáåíîê ãîëîâîé ñïàë 
â ïîëîæèòåëüíîì ìåñòå, à 2/3 åãî òåëà áûëè ïîä âëèÿíèåì 
ïîäçåìíûõ âîäÿíûõ ïîÿñîâ. Êîãäà ïåðåñòàâèëè êðîâàòü 
íà àáñîëþòíî ïîëîæèòåëüíîå ìåñòî, ìàëûø ñòàë ëåæàòü ïî 
öåíòðó, ïî äëèíå êðîâàòêè, è íå ïåðåìåùàëñÿ êàê ðàíüøå 
â óãîë.

Íåêîòîðûå äåòè ïîïàäàþò ñíîâà è ñíîâà â áîëüíèöó, 
òàê êàê èõ ñïàëüíûå ìåñòà íàõîäÿòñÿ íà ÃÏÇ. Òàê ñëó÷èëîñü 
è ñ ìàëåíüêîé Êàðåí. Ñ 1-ãî ïî 6-îé ãîä æèçíè êðîâàòêà 
ðåáåíêà íàõîäèëàñü ïîä äâîéíîé ÃÏÇ (íàä âîäÿíûì ïîÿñîì è 
Êóððè-ñåòüþ). Ïëà÷ è êðèêè ïî ÷òè êàæäóþ íî÷ü 
ñîïðîâîæäàëèñü áîëÿìè â æèâîòå, òîøíîòîé è ðâîòîé. 
Êàðåí äîëæíà áûëà äî 3 ëåò æèçíè ïðèíèìàòü àíòèáèîòèêè. 
Ïîñëå îïåðàöèè àïïåíäèöèòà ó íåå âîçíèêàëè òå æå áîëè, 
÷òî è äî íåå. Íè îäèí âðà÷ íå ìîã ïîìî÷ü, òàê êàê íèêòî 
íå âûÿâèë ïðè÷èíû áîëåçíè, à ðåáåíîê ïðîäîëæàë ñòðàäàòü. 
Ïîñëå ðàäèýñòåçè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ êðîâàòü Êàðåí 
ïåðåñòàâèëè íà õîðîøåå ìåñòî, è óæå ÷åðåç 14 äíåé ó íåé 
èñ÷åçëè âñå áîëè â æèâîòå, à ñî âðåìåíåì îíà ñìîãëà 
ïîëíîñòüþ ïîïðàâèòüñÿ.

Â ã. Òðèðå (Ãåðìàíèÿ) îäíà óæå íå ìîëîäàÿ ìàòü ïîêàçàëà 
ìíå äâóõ ñâîèõ äåâî÷åê-ïîãîäêîâ (2 è 3 ëåò), êîòîðûå 
ïîñòîÿííî íî÷üþ ìî÷èëèñü â ñâîåé äâóõýòàæíîé êðîâàòè,
 à ó îäíîé èç íèõ áûëè è áîëè â æèâîòå. Ïðè áèîëîêàöèîííîì 
îáñëåäîâàíèè äåòñêîé ñïàëüíè áûëè âûÿâëåíû ìîùíûå 
âîäîíîñíûå çîíû ñ ïåðåñå÷åíèåì ïîä äåòñêîé êðîâàòüþ. 
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Ïîñëå ÷àñòè÷íîé íåéòðàëèçàöèè ýòèõ çîí ïîäðó÷íûìè 
ñðåäñòâàìè (êîëîíõîý, êåðàìè÷åñêèå êðóæêè), ÿ âñå-òàêè 
ïîñîâåòîâàë õîçÿéêå è åå ìóæó ïåðåíåñòè êðîâàòü äåòåé â 
ñîñåäíþþ êîìíàòó, ñâîáîäíóþ îò çåìíûõ èçëó÷åíèé, ÷òî 
îíè è ñäåëàëè. Ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ îíè ñîîáùèëè ìíå, 
÷òî äåâî÷êè ÷óâñòâóþò ñåáÿ íà íîâîì ìåñòå õîðîøî, è íå 
ìî÷àòñÿ â ïîñòåëü. Ó ñòàðøåé äî÷åðè õîçÿéêè â ýòîì æå äîìå 
ïîëóòîðàãîäîâàÿ õóäàÿ ìàëûøêà òîæå áåñïîêîéíî ñïàëà
 íà íåãàòèâíîì ìåñòå (âîäÿíàÿ çîíà), è ïëîõî çàñûïàëà â óãëó 
ñâîåé êîìíàòû. Ìû ïåðåñòàâèëè êðîâàòêó ïîñðåäè êîìíàòû 
â áëàãîïðèÿòíîå ìåñòî, è óæå â ïåðâóþ æå íî÷ü ìàòü ê íåé 
íå âñòàâàëà è ìàëûøêà ñïàëà ñïîêîéíî, îíà ñòàëà ëó÷øå åñòü 
è ïîïðàâëÿòüñÿ. Âîò ïî÷åìó àâòîðó ïðèøëîñü áåçîãîâîðî÷íî 
ïîâåðèòü ðåçóëüòàòàì è ïðîòîêîëàì ñâîåé êîëëåãè Êýò 
Áàõëåð, è äîâå ñòè äî ìî ëîäûõ ðîäèòåëåé ñàìûå 
ðàçíîîáðàçíûå ïðèìåðû èç åå ïðàêòèêè.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ðåá åíîê, ñïÿùèé íà 
ãåîïàòîãåííîì ïåðåñå÷åíèè ÷àñòî âûïàäàåò èç êðîâàòêè, 
ïî óòðàì áåñïîêîåí è íåóâåðåí â ñåáå. Ìíîãèå ðîäèòåëè 
äîëæíû îáðàùàòü âíèìàíèå íà òàêèõ äåòåé, îñîáåííî êîãäà 
îíè íàõîäÿòñÿ íàä ïåðåñå÷åíèåì íåñêîëüêèõ âîäÿíûõ 
ïîÿñîâ ñ çåìíîé ýíåðãåòè÷åñêîé ñåòüþ Êóððè (äâîéíîå 
è òðîéíûå ïåðåñå÷åíèÿ ïî êëàññèôèêàöèè íåìåöêèõ 
ëîçîèñêàòåëåé).

Ïîñòîÿííûé íåäîñòàòîê ãëóáîêîãî ñíà íà òàêèõ ìåñòàõ 
ìîæåò, êàê è ó âçðîñëûõ, ðàçäðàæåíèå, íåâðîçû è äåïðåññèè.

Ïî îäíîìó èç ïðîòîêîëîâ Ê. Áàõëåð ìàëü÷èê Ãåîðã áûë 
íåðâíûì è åãî ìàòü, ïðîñëûøàâøàÿ ïî ðàäèî è òåëåâèçîðó 
î ãåîïàòîãåííûõ âëèÿíèÿõ, ïîïðîñèëà åå î ñðî÷íîì 
ïîñåùåíèè. Ãåîðã ðàíî óñòàâàë, äåðæàëñÿ êàê íàñòîÿùèé 
íåâðàñòåíèê, ñåìü ëåò îí ñòðàäàë èç-çà ïî÷åê è ñëàáîãî 
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, â 11 ëåò îí ìî÷èëñÿ â ïîñòåëü, áûë áëåäåí 
è îòñòàâàë â ðîñòå. Íè îäèí âðà÷ íå ñìîã åìó ïîìî÷ü. 
Åãî áðàòüÿ ñïàëè â äåðåâÿííûõ êðîâ àòêàõ íàä 
ïîëîæèòåëüíûì ìåñòîì, áûëè çäîðîâû, âåñåëû, íîðìàëüíî 
ðàçâèâàëèñü. Ïîñëå ïåðåñòàíîâêè êðîâàòè íà ëó÷øåå ìåñòî 
Ãåîðã ïåðåñòàë ìî÷èòüñÿ â ïîñòåëü, ó íåãî ïîÿâèëñÿ 
çäîðîâûé öâåò ëèöà, îí ïðèëè÷íî ïðèáàâèë â ðîñòå 
è ïðèîáðåë âíóòðåííèé ïîêîé.

Äàæå ïðè ò ðóäíîèçëå÷èìûõ çàáîëåâàíèÿõ, êîãäà 
áå ññèëüíû âðà÷è , íóæíî ïîìíèòü î âûñîê îé 
÷óâñòâèòåëüíîñòè äåòåé ê çåìíûì èçëó÷åíèÿì. 
È èñêëþ÷åíèå ýòîãî ôàêòîðà  îäíà èç âàæíåéøèõ çàäà÷ äëÿ 
ëîçîõîäöà (îïåðàòîð áèîëîêàöèè), êîòîðûé ìîæåò ïîìî÷ü 
ðåáåíêó è ëå÷àùåìó âðà÷ó, äàæå ïðè íåâåðèè è íåâåäåíèè 
ïîñëå îí åãî î ïîäòà÷èâàþùèõ ñèëû îðãàíèçìà ÃÏÇ.

Ïîñëå îäíîé èç ëåêöèè â Ëèìå (Ïåðó) Ê, Áàõëåð ðàçûñêàë 
ó÷èòåëü íåìåöêîãî, êîòîðûé ïîïðîñèë ïðîñìîòðåòü 
ñïàëüíîå ìåñòî åãî ó÷åíèöû Èâîííû (11 ëåò), êîòîðàÿ 
ñòðàäàåò îò ïðèñòóïîâ àëëåðãèè, è íè îäèí âðà÷ è ëåêàðñòâà 
íå ìîãëè åé ïîìî÷ü. Ðàèýñòåçè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 
ïîêàçàëî, ÷òî ìàëåíüêàÿ Èâîííà ñïàëà íà ïåðåñå÷åíèè 
âîäíîé çîíû è ñåòè Êóððè, èìåëà õðîíè÷åñêèé íàñìîðê 
è õðîíè÷åñêèé áðîíõèò. Äî ñåðåäèíû íî÷è îíà îáû÷íî 
íå ìîãëà çàñíóòü, âûãëÿäåëà ïîñòîÿííî íå âûñïàâøåéñÿ 
è óñòàëîé, à ïî óòðàì çàâòðàêàëà áåç àïïåòèòà. Åå ñåñòðà 
Àëåêñàíäðà 9 ëåò èìåëà ïîõîæèå ïðîáëåìû è òå íåçäîðîâûå 
ñèìïòîìû. Ó íåêîòîðûõ äåòåé è âçðîñëûõ, êîòîðûå 
ïðèíèìàþò êðåïêèå ìåäèêàìåíòû, îðãàíèçì çàùèùàåòñÿ 
â ôîðìå àëëåðãèè. Òàê âîçìîæíî áûëî ó Èâîííû è åå ñåñòðû. 
Â êâàðòèðå âñå ïðèñóòñòâóþùèå áûëè ïðîòåñòèðîâàíû 
ïî ïîâîäó ïëîõîãî è õîðîøåãî ìåñòà. Ðîäñòâåííèêè 
çàìåòèëè îò÷åòëèâóþ ðàçíèöó: íà ïëîõîì ìåñòå ó íèõ áûëà 
âèáðàöèÿ ð óê, á åñïîêîéñòâî è äàæ å ó ó÷èòåëÿ 
êðóæèëàñü ãîëîâà.

Ïîëîæèòåëüíîå ìåñòî âñå íàøëè êàê ñïîê îéíîå 
è ïðèÿòíîå, òóäà è ïîñîâåòîâàëè ïåðåñòàâèòü êðîâàòêè 
äåòåé. Ñîâåòó Ê. Áàõëåð ïîñëåäîâàëè, è ÷åðåç íåñêîëüêî 
ìåñÿöåâ åþ îò ðîäèòåëåé áûëà ïîëó÷åíà ðàäîñòíàÿ âåñòü, 
÷òî îáà ðåáåíêà ïîïðàâèëèñü.

Ñëåäóåò îòìåòèòü è äðóãîé ñëó÷àé, êîãäà ïîñëå 
äîëãîëåòíåãî íàïðàñíîãî ëå÷åíèÿ îò âåðîÿòíîé ïûëüöåâîé 
àëëåðãèè îäíà ìîëîäàÿ æåíùèíà âûëå÷èëàñü òîëüêî ïîñëå 
ïåðåñòàíîâêè êðîâàòè. Ïîõîæèå øàíñû äëÿ èçëå÷åíèÿ ïîñëå 
ïåðåñòàíîâêè êðîâàòè è âûáîðà ïî ëîæèòåëüíîãî 

æèçíåííîãî ïðîñòðàíñòâà èìåþò è áîëüíûå àñòìîé, 
îñîáåííî â ðàííåì âîçðàñòå. Ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ äëÿ 
ðîäèòåëåé ïðå äñòàâëÿþò äåéñòâèòåëüíûå ñëó÷àè 
è â øêîëüíîé ïðàêòèêå èç-çà íàëè÷èÿ ÃÏÇ, âîçìîæíîñòè è 
ñðîêè óëó÷øåíèÿ çäîðîâüÿ ïîñëå ñìåíû øêîëüíûõ è 
ñïàëüíûõ ìåñò.

Ñîãëàñíî øêîëüíîìó ïñèõîëîãó îäèí ðåáåíîê íà ïåðâîì è 
âòîðîì ãîäó åãî ðàçâèòèÿ íå ìîã ðàçãîâàðèâàòü, à ñ òðåòüåãî 
ïî øåñòîé ãîä åãî æèçíè áûëà çàìåòíà çàäåðæêà â åãî 
äóøåâíîì ðàçâèòèè, è áûëî ïðèçíàíî, ÷òî îí «ñîçðåë» äëÿ 
ñïåöøêîëû. Íî óñèëèÿ ìàòåðè ïî ïåðåñòàíîâêå êðîâàòè äàëî 
ðåáåíêó äóõîâíûé ñêà÷îê, åãî ïðèíÿëè â íàðîäíóþ øêîëó,
 à â òàáåëå ïîÿâèëèñü òîëüêî õîðîøèå îöåíêè.

Äèðåêòîð îäíîé èç àâñòðèéñêèõ ñïåöøêîë îáñëåäîâàë 
ñïàëüíûå ìåñòà ó âñåõ äåòåé èìåþùèõ òðóäíîñòè â ó÷åáå 
è íå îáíàðóæèë íè îäíîé êðîâàòè ïèòîìöåâ, ñâîáîäíîé îò 
âëèÿíèÿ ÃÏÇ, êîòîðûå â 90% ñëó÷àåâ ïðèõîäèëèñü 
íà ãîëîâíóþ ñëàáîñòü. Äëÿ íåñêîëüêèõ çàèêàþùèõñÿ äåòåé 
âîçäåéñòâèå ÃÏÇ ïðèøëîñü íà îáëàñòü äûõàòåëüíûõ 
îðãàíîâ. Ó íåêîòîðûõ äåòåé ïîñëå ïåðåñòàíîâêè êðîâàòåé 
ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ, êàê è øêîëüíûå óñïåõè, óëó÷øèëèñü, 
è èõ âïîñëåäñòâèè ïåðåâåëè èç ñïåöøêîëû â îáû÷íûå øêîëû 
è äàæå â ãèìíàçèþ.

Îäèí ìàëü÷èê 10 ëåò äâà ãîäà ìåðç â ïîñòåëè, èìåë ìíîãî 
ïðîïóñêîâ â øêîëå. Ïîñëå ïåðåñòàíîâêè êðîâàòè áûëè 
çàìå÷åíû óëó÷øåíèÿ âî âñåõ îòíîøåíèÿõ.

Äåâî÷êà Ìîíèêà 10 ëåò èìåëà ïîñòîÿííóþ òîøíîòó 
è ðâîòó, è ÷àñòî óõîäèëà ñ óðîêîâ, ïîýòîìó çàâàëèëà âñþ 
ó÷åáó. Åå êðîâàòêà íàõîäèëàñü íàä ñåòüþ Êóððè è âîäÿíîé 
æèëîé, à áðàò ñïàë íà õîðîøåì ìåñòå è áûë çäîðîâ. Ê. Áàõëåð 
ðåêîìåíäîâàëà ðîäèòåëÿì ïîñòàâèòü êðîâàòü Ìîíèêè 
âòîðûì ÿðóñîì íàä êðîâàòêîé áðàòà. Ïîñëå ýòîãî îíà õîðîøî 
ñïàëà, è ó íåé ïîÿâèëèñü óñïåõè â øêîëå.

Äðóãàÿ äåâî÷êà ßíà äðîæàëà ïî óòðàì, òåìïåðàòóðèëà, 
èìåëà ðâîòó, îòñóòñòâèå àïïåòèòà, åå ïðåñëåäîâàëà áîëüøàÿ 
óñòàëîñòü, íà÷àëèñü ïðîïóñêè çàíÿòèé è ñò ðàäàíèÿ 
îò ìàëîäóøèÿ. Ó÷èòåëü ïîïðîñèë îá îáñëåäîâàíèè 
åå êîìíàòû, à ïîñëåäóþùàÿ ïåðåñòàíîâêà êðîâàòè ïðèâåëà 
ê èñöåëåíèþ.

Ó îäíîãî ìàëü÷èêà «çàáëîêèðîâàëàñü» ïî÷êà. Ìàòåðè 
âðà÷è ñêàçàëè, ÷òî ýòî óãðîæàåò æèçíè åå ñûíà. Êðèñòèàí 
áûë î÷åíü îòåêøèì, ïðèíèìàë ñèëüíî äåéñòâóþùèå 
ïðåïàðàòû. Åãî êðîâàòü îêàçàëàñü íàä ïåðåñå÷åíèåì 
«âîäÿíûõ» ÃÏÇ. Â íåå âìîíòèðîâàëè êîëåñà è ïåðåêàòûâàëè 
íà ïîëîæèòåëüíîå ìåñòî ó äâåðè. ×åðåç ïîëãîäà Êðèñòèàí 
óæå ìîã îáõîäèòüñÿ áåç ëåêàðñòâ.

Èðìà Òðàóò â Òèðîëå ñïàëà íàä âîäÿíûì ïîÿñîì, 
åå ïðåñëåäîâàëè ñòðàøíûå ñíû, áåñïîêîéñòâî, äåïðåññèÿ, 
îòñóòñòâèå àïïåòèòà, ÷àñòî ïðîñûïàëàñü ïëà÷óùåé. Ñåé÷àñ 
ñïèò ñïîêîéíî. Åùå îäíà äåâî÷êà Ìàðèÿ 12 ëåò áûëà 
ëóíàòèêîì, îíà æàëîâàëàñü íà îñòðûå áîëè â æèâîòå. 
Ïåðåñòàíîâêà êðîâàòè âñå óëó÷øèëî.

Ðåéíãàðäòà, 10 ëåò, ìó÷èëè ãîëîâíûå áîëè, áåññîííèöà, 
íåðâîçíîñòü è óñòàëîñòü. Ïîñëå ïåðåñòàíîâêè êðîâàòè 
óëó÷øèëñÿ ñîí, è îí ñòàë ëó÷øå ñåáÿ ÷óâñòâîâàòü. Ñàìàÿ 
ëåíèâàÿ â øêîëå ñòðàäàëà àíåìèåé, âòîðàÿ ïðè÷èíà  
åå êðîâàòü ðàñïîëàãàëàñü íà ãåîïàòîãåííîì ïåðåñå÷åíèè. 
Ïðè ïåðåñòàíîâêå êðîâàòè ó íåå íàìåòèëîñü óëó÷øåíèå, 
ïîÿâèëñÿ ñïîêîéíûé ñîí. À ïðîêîëû â ó÷åáå íà÷àëèñü ïîñëå 
ðàííåé ñìåðòè îòöà.

Ñàìàÿ çàáèâøàÿ â êëàññå (10 ëåò) ñïàëà íàä òåêóùåé 
âîäîé; âîêðóã ãëàç ÷åðíîòà, îíà âàëèëàñü â êðîâàòü, èìåëà 
æåëòûé öâåò ëèöà, íà÷àëèñü ïðîâàëû â ó÷åáå. Ïîñëå 
ïåðåñòàíîâêè êðîâàòè ñòàëà îäíîé èç ëó÷øèõ ó÷åíèö.

Ïðè îñòàíîâêå â ðîñòå ó äåòåé, øêîëüíûõ íåóäà÷àõ, 
ïðîïóñêàõ çàíÿòèé, çàìåðçàíèè â êðîâàòè, ãîëîâíûõ áîëÿõ, 
ñóäîðîãàõ, ïëîõîì ñíå ëó÷øèé ñîâåò  ïåðåñòàâèòü êðîâàòü 
äëÿ äåòåé, ÷òîáû èçáåæàòü çåìíûõ èçëó÷åíèé, óëó÷øèòü ñîí 
è ñàìî÷óâñòâèå â öåëîì. Èíîãäà ñïàëüíûå ìåñòà íà ÃÏÇ 
îêàçûâàåò ïðÿìîå âîçäåéñòâèå íà ïðîöåññ âûçäîðîâëåíèÿ 
ðåáåíêà.

Îäíà äåâî÷êà âî âðåìÿ êàòàíèÿ íà ëûæàõ â 3-ì êëàññå 
ïîëó÷èëà òðîéíîé ïåðåëîì êîñòåé, êîòîðûé íå ìîã çàæèòü 
öåëûé ãîä. Âðà÷ ïîñîâåòîâàë îáñëåäîâàòü äîì, ïîòîìó ÷òî 
øàíñû íà èñöåëåíèå íàä ÃÏÇ î÷åíü ìàëû. Äåâî÷êó ïåðåâåëè 
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â ñîñåäíþþ êîìíàòó, íà ìåñòî ñâîáîäíîå îò îáëó÷åíèÿ, è òàì 
îíà õîòÿ ïîñòåïåííî, íî áûñòðåå ïîïðàâèëàñü.

Êðîìå çåìíûõ (òåëëóðè÷åñêèõ) èçëó÷åíèé çà ñ÷åò 
âîäîíîñíûõ ïîòîêîâ, ýíåðãåòè÷åñêèõ ñåòîê, î÷åâèäíî, 
íà çäîðîâüå äåòåé è âçðîñëûõ âîçäåéñòâóþò è äðóãèå åùå 
íåèçó÷åííûå ôàêòîðû, íàïðèìåð, íåêðîôèëüíûå ïîëÿ.

Ìàëåíüêàÿ Ëîòòà ñïàëà ïîñëå ñìåðòè äåäóøêè íà åãî 
áûâøåì ìåñòå, íî ó íåå íàðóøèëñÿ ñîí, ïîÿâèëèñü ãîëîâíûå 
áîëè, îòñóòñòâèå àïïåòèòà è îòìå÷àëèñü ïðîïóñêè â øêîëå. 
Ïîñëå ïåðåñòàíîâêè êðîâàòè íà÷àëîñü åå èñöåëåíèå.

Êðîìå äîìàøíåé îáñòàíîâêè, ãäå äëÿ ïîääåðæàíèÿ 
è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé íåîáõîäèìî âûáèðàòü 
ïîëîæèòåëüíûå (áëàãîïðèÿòíûå) ìåñòà, íàäî ïûòàòüñÿ 
íåéòðàëèçîâàòü îáíàðóæåííûå ÃÏÇ, è áîëüøîå âíèìàíèå 
ñëåäóåò óäåëèòü íåãàòèâíûì çîíàì â øêîëàõ, äåòñàäàõ 
è êëàññíûõ êîìíàòàõ.

Â ïðîöåññå áèîëîêàöèîííûõ ñúåìîê ÃÏÇ ãîðîäîâ 
è ïîñåëêîâ Ðîññèè íàìè â ïåøåõîäíîì âàðèàíòå áèîëîêàöèè 
îáñëåäîâàëèñü â ïåðâóþ î÷åðåäü äåòñàäû, ÿñëè, øêîëû 
è áîëüíèöû. Â åâðîïåéñêîé ÷àñòè (ãîðîäà Æóêîâñêèé, 
Ìûòèùè, Ïðåîáðàæåíñêèé ðàéîí ã. Ìîñêâû) è â Âîñòî÷íîé 
Ñèáèðè (Ñåâåðîáàéêàëüñê, Çàêàìåíñê, Ñàãàíóð è äð.) íà 
òåððèòîðèè äåòñêèõ ó÷ðåæäåíèé êàðòèðóþòñÿ ÃÏÇ, 
îáóñëîâëåííûå âîäîíîñíûìè ãîðèçîíòàìè, òåêòîíè÷åñêèìè 
ðàçëîìàìè, ìåñòîðîæäåíèÿìè è ò.ï. Îòäåëüíûå ïîëîñû, 
ó÷àñòêè è óçëû ïåðåñå÷åíèé ÃÏÇ ïðèõîäÿòñÿ íà ÷àñòè 
äåòñàäîâ, øêîë, íà ñïàëüíûå è êëàññíûå êîìíàòû.

Íåéòðàëèçàöèÿ èçëó÷åíèé ïîäîáíûõ ÃÏÇ ÿâëÿåòñÿ îäíîé 
èç îñíîâíûõ çàäà÷ íå òîëüêî îïåðàòîðîâ áèîëîêàöèè,
íî è çàâåäóþùèõ, âîñïèòàòåëåé è ó÷èòåëåé. Â øêîëàõ 
è êëàññàõ íà ÃÏÇ îòìå÷àåòñÿ ñîãëàñíî íàøåé ñòàòèñòèêå 
ïëîõàÿ óñïåâàåìîñòü, îòñòàâàíèå ïî ê óëüòóðíûì 
è ôèçè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì îò íîðìàëüíûõ øêîë. Ìíîãèå 
ó÷åíèêè òàì íå âûäåðæèâàþò âûïóñêíûå è ïåðåõîäíûå 
ýêçàìåíû èç êëàññà â êëàññ è ïåðåýêçàìåíîâîê, ÷àñòî 
ïðîïóñêàþò óðîêè èç-çà áîëåçíåé. Îò çåìíûõ èçëó÷åíèé 
ôèçè÷åñêè è äóõ îâíî ò àêæå ñò ðàäàþò ó÷èòåëÿ 
è âîñïèòàòåëè. Äåòè ÷àñòî áîëåþò, èíîãäà äàæå òåðÿþò 
ñîçíàíèå íà íåãàòèâíûõ ìåñòàõ ñ èíòåíñèâíûì çåìíûì 
èçëó÷åíèåì. Åñëè â ò àêèõ øêîëàõ íå ïðîâå äå
íî áèîëîêàöèîííîå îáñëåäîâàíèå, òî èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò 
ïðåäëîæåíèå Ê. Áàõëåð îá ó÷åòå òàêèõ «ïðèçåìëåííûõ», 
÷óâñòâèòåëüíûõ ê ÃÏÇ äåòåé â ñïåöèàëüíûõ «ðîëèêîâûõ 
êëàññàõ»,ãäå ðåáåíîê ìîæåò ìåíÿòü øêîëüíûå ìåñòà 
â òå÷åíèè ãîäà, 3-4 íåäåëü è äàæå ìåñÿöåâ, èçáåãàÿ 
ïîñòîÿííîãî ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ ÃÏÇ, íå ÷óâñòâîâàòü 
äåïðåññèþ, óñòàëîñòè, áåñòîëêîâîãî ïðîñèæèâàíèÿ íàä 
ó÷åáíèêàìè è ïëîõîãî çàïîìèíàíèÿ ìàòåðèàëà.

Âî âñåõ ïðèâåäåííûõ Ê. Áàõëåð îïûòàõ è ïðîòîêîëàõ 
ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò âëèÿíèå çåìíîãî èçëó÷åíèÿ 
íà îïîðíî-äâèãàòåëüíûé àïïàðàò äåòñêîãî îðãàíèçìà è åãî 
îñàíêó.

Â áèîýíåðãåòè÷åñêîé ïðàêòèêå Áàéêàëüñêîé àññîöèàöèè 
áèîëîêàöèè åñòü íåìàëî ñëó÷àåâ âûÿâëåíèÿ ñêàëåîçà 
(èñêðèâëåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà) ó äåòåé â âîçðàñòå 9-14 ëåò, 
ïðè ýòîì ïðàêòè÷åñêè âñå îíè èìåþò ñïàëüíûå ìåñòà 
íà âîäÿíûõ ÃÏÇ. Â îäíîé èç êîìàíäèðîâîê îäèí 
ðóêîâîäèòåëü Çàáàéêàëüñêîãî ïðåäïðèÿòèÿ ïîæàëîâàëñÿ 
àâòîðó, ÷òî ó åãî åäèíñòâåííîé äî÷åðè â 11 ëåò ðàçâèëñÿ 
ñêàëåîç è âðà÷è íè÷åì íå ìîãóò ïîìî÷ü, êàê è êóðîðòíûå 
ëå÷åíèÿ. Ïðè ðàìî÷íîé áèîäèàãíîñòèêå ôàíòîìà äî÷åðè 
è åå äåòñêîé êîìíàòû áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ïðè÷èíîé åå 

áîëåçíè ÿâëÿåòñÿ ìîùíàÿ âîäÿíàÿ ÃÏÇ, ïðîõîäÿùàÿ ÷åðåç 
ñïàëüíîå ìåñòî ðåáåíêà. Áûëî ïðåäïîëîæåíî, ÷òî â ÷àñòíîì 
äîìå ýòîãî ðóêîâîäèòåëÿ ïîä êðîâàòüþ äî÷åðè ïðîòåêàåò 
ïîäçåìíûé âîäîòîê íà ã ëóáèíå 12-14 ìåò ðîâ. 
Áèîëîêàöèîííûå ïîèñêè íà ìåñòå ïîäòâåðäèëè äàííûå 
ìåíòàëüíîé áèîëîêàöèè, è òóò æå ïðîáóðåííàÿ ïî ïðîñüáå 
õîçÿèíà îêîëî äîìà íåãëóáîêàÿ ñêâàæèíà âñêðûëà 
âîäîíîñíûé ãîðèçîíò íà 13,5 ìåòðîâîé ãëóáèíå. Äåâî÷êà 
ñ ðàííèõ ëåò ñïàëà íàä âîäîòîêîì. Äåòñêàÿ êîìíàòà áûëà 
ïåðåâåäåíà â äðóãóþ ÷àñòü äîìà, è äàëüíåéøåå ðàçâèòèå 
ñêàëåîçà ó äåâî÷êè ïðåêðàòèëîñü, î ÷åì ñîîáùèëè 
óñïîêîåííûå ðîäèòåëè.

Âî ìíîãèõ ãîðîäàõ è ïîñåëêàõ øêîëû è äîøêîëüíûå 
ó÷ðåæäåíèÿ öåëèêîì èëè áîëüøåé ÷àñòüþ ðàçìåùàþòñÿ 
íà ÃÏÇ èëè èõ ïåðå ñå÷åíèÿõ, òàê êàê ñòðîèòåëè 
íå ó÷èòûâàþò ôàêòîðû ðèñêà ÃÏÇ. Ñ ýòèì îïåðàòîðû 
Áàéêàëüñêîé àññîöèàöèè ñòîëêíóëèñü â ãîðîäàõ Â. Ñèáèðè 
è â åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè (Ìîñêâà, Æóêîâñêèé, Ìûòèùè 
è Òîëüÿòòè).

Â Ïðèáàéêàëüñêîì ãîðîäå Çàêàìåíñêå îäèí èç äåòñêèõ 
êîìáèíàòîâ áûë ïîñòðîåí íà ìåñòå ñòàðîãî ðóñëà ðåêè. 
Çàâåäóþùàÿ îçíàêîìèëà íàñ ñ äåòñêèìè êîìíàòàìè, 
óòîïàþùèìè â êîâðàõ, êîìíàòíûõ öâåòàõ è ðàñòåíèÿõ. 
Íî äåòè, êàê è âîñïèòàòåëè î÷åíü ÷àñòî áîëåëè, è ïëîõî 
÷óâñòâîâàëè ñåáÿ, îñîáåííî â äåòñêèõ ñïàëüíÿõ.

Ïî äàííûì áèîëîêàöèîííûõ èçûñêàíèé êîìáèíàò 
ðàñïîëàãàåòñÿ íàä ìîùíûì âîäîíîñíûì ðàçëîìîì. 
Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ êîìíàòàõ ðàìêè ôèêñèðîâàëè íàëè÷èå 
ÃÏÇ. Áèîëîãè÷å ñêàÿ (ïåðå ñò àíîâêà ðàñòåíèé) 
è áèî òåõíè÷åñêàÿ íåéò ðàëèçàöèÿ (èñï îëüçîâàíèå 
ýíåðãåòè÷åñêèõ ïèðàìèäàëüíûõ êóñê îâ êâàðöèòà) 
áåç ïåðå ñòàíîâêè êðîâàòîê (äëÿ íèõ íå íàøëî ñü 
áëàãîïðèÿòíûõ ìå ñò) ïîìîãëè ÷àñòè÷íî óëó÷øèòü 
îáñòàíîâêó, óìåíüøèòü ÷èñëî çàáîëåâ àíèé äåòåé 
è âçðîñëûõ.

Â äåòñêèõ ñàäàõ è èíòåðíàòàõ âîñïèòàòåëè äîëæíû 
ñëåäèòü íå òîëüêî çà îñàíêîé, íî è ïðàâèëüíûì ïîëîæåíèåì 
òåë ñâîèõ ïèòîìöåâ âî âðåìÿ ñíà, ÷òîáû ãîëîâà áûëà 
íàïðàâëåíà íà ñåâåð, à íîãè íà þã. Äàæå íåîáõîäèìî 
ó÷èòûâàòü íå òîëüêî çåìíûå, íî è êîñìè÷åñêîå âëèÿíèå, 
íàïðèìåð, âîçäåéñòâèå Ëóíû, òàê êàê ó ìíîãèõ ìàëåíüêèõ 
äåòåé âî âðåìÿ ïîëíîëóíèÿ è äðóãèõ ëóííûõ ôàç îòìå÷àåòñÿ 
ïîòåðÿ àïïåòèòà, ïëîõîé ñîí, êàøåëü è ðâîòà. Èõ óäàåòñÿ 
èçáåæàòü ïðîñòîé ïåðåñòàíîâêîé êðîâàòè. Âçàèìîñâÿçü 
çåìíûõ èçëó÷åíèé è çäîðîâüå äåòåé ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ðÿä 
çàìå÷àíèé, íà êîòîðûå óêàçûâàåò è Ê. Áàõëåð ïðèçûâàÿ 
âðà÷åé è ðîäèòåëåé ñëåäîâàòü åå ðåêîìåíäàöèÿì.

Ïðè ëå÷åíèè õðîíè÷åñêèõ è òÿæåëî áîëüíûõ äåòåé 
è ïîñòàíîâêå äèàãíîçà âðà÷àì ñëåäóåò ðåêîìåíäîâàòü 
ïåðåñòàíîâêó êðîâàòè. À ðîäèòåëÿì âî âðåìÿ áîëåçíè, 
íàðóøåíèÿ ñíà äåòåé äó ìàòü î çåìíûõ â ëèÿíèÿõ, 
è ïåðåñòàâëÿòü êðîâàòü äî òåõ ïîð, ïîêà ðåáåíîê íå ñòàíåò 
ñïîêîéíî ñïàòü. Ìàòåðÿì íóæíî ïîìíèòü, ÷òî åñëè ó âàøèõ 
äåòåé ñëàáîñòü ìî÷åâîãî ïóçûðÿ èëè êèøå÷íèêà  ýòî ïðÿìîå 
óêàçàíèå íà ãåîïàòîãåííûå âëèÿíèÿ ïîäçåìíûõ âîä, è íóæíî 
ïîïûòàòüñÿ ïåðåñòàâèòü êðîâàòü â îïûòíîì ïîðÿäêå.

Â íåêîòîðûõ åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ â ìåäèöèíå íàìåòèëñÿ 
ïîëîæèòåëüíûé ñäâèã â ñòîðîíó ó÷åòà çåìíîãî èçëó÷åíèÿ, 
è óæå ìíîãèå âðà÷è, êàê ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùååñÿ, 
ïðèãëàøàþò ðàäèýñòåçèñòîâ äëÿ îáñëåäîâàíèÿ ñïàëüíûõ 
ìåñò ñâîèõ ìàëåíüêèõ ïàöèåíòîâ.
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ÂÇÐÎÑËÛÅ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß 

Çäîðîâüå äåòåé íà ã åîïàòîãåííûõ çîíàõ íåëüçÿ 
ðàññìàòðèâàòü îòäåëüíî îò ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ âçðîñëûõ, 
ðîäèòåëåé, ðîäñòâåííèêîâ, ó÷èòåëåé è ïðîñòî çíàêîìûõ.

Ïåðâîïðè÷èíîé çàáîëåâàíèé ïëîõîãî è òÿæåëîãî 
ðàçâèòèÿ äåòåé ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî íàëè÷èå ÃÏÇ, äâîéíûõ 
ïåðåñå÷åíèé âîäÿíûõ ïîÿñîâ è ñåòè Êóððè íà ñïàëüíûõ 
ìåñòàõ, íî è ñî ñòîÿíèå íåòåðïåëèâûõ, óñò àâøèõ 
è èñòîùåííûõ ðîäèòåëåé. Ïî ýòîé æå ïðè÷èíå îíè 
íå îáðàùàþò âíèìàíèå íà ñâîèõ äåòåé è ÷àñòî èõ áðîñàþò.

Ïîÿâëåíèå ó âçðîñëûõ è äåòåé çàáîëåâàíèé èëè 
ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé çàâèñèò îò õ àðàêòåðà 
è èñòî÷íèêà çåìíûõ èçëó÷åíèé, äëèòåëüíîñòè ïðåáûâàíèÿ â 
ÃÏÇ, íàëè÷èå õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, íàñëåäñòâåííîé 
ïðåäðàñïîëîæåííîñòè è îáðàçà æèçíè.

Ïðè äëèòåëüíîì íàõîæäåíèè ÷åëîâåêà â îáó÷àåìîé çîíå 
÷åðåç 2-4 ãîäà ó íåãî îáÿçàòåëüíî âîçíèêàþò ðàçëè÷íûå 
çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå âîçìîæíî óñòðàíèòü â òå÷åíèè 
îïðåäåëåííîãî ïåðèîäà (îò 3-5 íåäåëü äî 2-4 ìåñÿöåâ 
è áîëåå) ïðè íåéòðàëèçàöèè âëèÿíèÿ ÃÏÇ. Âíà÷àëå ïîä 
âîçäåéñòâèåì ãåîïàòîãåííîãî èçëó÷åíèÿ âîçíèêàþò 
íàðóøåíèÿ íà ô óíêöèîíàëüíîì óðîâíå, ê îòîðûå 
âûðàæàþòñÿ â ðàç äðàæèòåëüíîñòè, ïîâûøåííîé 
óòîìëÿåìîñòè, áåññîííèöå, íåâðàëãèè, áåñïîêîéñòâå 
è ñóäîðîãàì â íîãàõ. Íàëè÷èå ÃÏÇ è óçëîâ ðåøåò÷àòûõ ñåòåé 
ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ îíêîëîãè÷åñêèõ, ñîñóäèñòûõ, íåðâíî-
ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è áîëåçíåé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî 
àïïàðàòà. Â ìåñòàõ âîäÿíûõ ïîÿñîâ è ðàñïîëîæåíèÿ óçëîâ 
Õàðòìàíà ó ëþäåé âîçíèêàþò èøåìè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ 
ñåðäöà, àñòìà è ðåâìàòèçì. Ïðèâåäåì íåñêîëüêî ïðèìåðîâ èç 
çàðóáåæíîé è îòå÷åñòâåííîé ïðàêòèêè âðà÷åé, îïåðàòîðîâ 
áèîëîêàöèè, áèîýíåðãåòèêîâ è íàðîäíûõ öåëèòåëåé.

Íàä âîäÿíûìè çîíàìè è ó âçðîñëûõ, è ó äåòåé 
ôèêñèðóþòñÿ çàáîëåâàíèÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, 
â òîì ÷èñëå ñêàëåîç ó äåòåé, î ÷åì ìû ïèñàëè. Îòåö äåâî÷êè, 
ñòðàäàâøåé îò ñêàëåîçà èç-çà íàõîæäåíèÿ åå êðîâàòè íàä 
âîäîíî ñíûì ïîäçåìíûì ïîòîêîì, ñ àì ñò ðàäàë 
îò îñòåîõîíäðîçà, òàê êàê åãî ðàáî÷åå ìåñòî áûëî íàä 
«øâîì» ÃÏÇ, ôèêñèðóåìîé íà âñåõ ýòàæàõ è òåððèòîðèè 
àäìèíèñòðàòèâíîãî êîðïóñà. Ñòîë ðóêîâîäèòåëÿ áûë 
ïåðåñòàâëåí â ïîëîæèòåëüíîå ìåñòî.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïåðåñòàíîâêà èëè ñìåíà êðîâàòåé 
íè÷åãî íå äàåò. Ïî îäíîìó èç ïðîòîêîëîâ Ê. Áàõëåð â ñåìüå 
ó÷èòåëåé ìóæ çàáîëåë ðåâìàòèçìîì íà 1-îé êðîâàòè, à íà 
2-îé êðîâàòè ëåæàëà çäîðîâàÿ æåíà. Îíà äóìàëà, ÷òî åãî 
«ïðîäóâàåò» èç îêíà. Êîãäà æåíà ïåðåøëà íà ìåñòî ìóæà, ó 
íåå íà÷àëàñü íåâðàëãèÿ è ðåâìàòèçì, à îí ïîïðàâèëñÿ, ëåæà 
íà åå êðîâàòè. Ïðè ñìåíå ìåñò ðàñïîëîæåíèÿ îáîèõ êðîâàòåé 
èõ çäîðîâüå ñóùåñòâåííî óëó÷øèëîñü, äàâëåíèå è íåâðîçû 
èñ÷åçëè.

Âîò åùå ðÿä ïðîòîêîëîâ èç äîñüå Ê. Áàõëåð. Ïðîôåññîð 
ðåëèãèè, äîêòîð À ïîñòîÿííî ÷óâñòâîâàë íàðóøåíèå ñíà 
è êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïåðåñòàâèë êðîâàòü, ñòàë ÷óâñòâîâàòü 
ñåáÿ ëó÷øå, çäîðîâåå è  ñâåæåå.

Ïðîôåññîð áèîëîãèè äîêòîð Ì, ïðîëåæàë 1,5 ãîäà 
â êðîâàòè . Ïî ñîâåò ó âðà÷à áûëî ïðîâå äåíî 
ðàäèýñòåçè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå êâàðòèðû è âûïîëíåíà 
ïåðåñòàíîâêà êðîâàòè â ñïàëüíå. ×åðåç 7 íåäåëü ïðîôåññîð 
ïî÷óâñòâîâàë áûñòðîå óëó÷øåíèå ñâîèõ ñòðàäàíèé, ñóñòàâû 
è ïëå÷è îñâîáîäèëèñü îò áîëåé, ïðîñûïàëñÿ óñïîêîåííûé 
è ñâåæèé, à ÷åðåç 3 íåäåëè ñòàëè ïîäâèæíåå è êîëåíè.

Ó äèðåêòîðà âûñøåé øêîëû â Çàëüöáóðãå áûëî ïðîâåäåíî 
îáñëåäîâàíèå ðàáî÷åãî ìåñòà â êàíöåëÿðèè, òàê êàê 
îí ïîñòîÿííî æàëîâàëñÿ íà îòñóòñòâèå êîíöåíòðàöèè, 
íåðâîçíîñòü, ìíîãî÷èñëåííûå îñëîæíåíèÿ íà ðàáîòå, áðàë 
÷àñòûå îòïóñêà. Âíå øêîëû ÷óâñòâîâàë ñåáÿ õîðîøî. 
Åãî ïðååìíèê ñòàë ñèëüíî óñòàâàòü. Ïîñëå îáñëåäîâàíèÿ 
êàíöåëÿðèè áûëè îáíàðóæåíû ÃÏÇ è óçëû èõ ïåðåñå÷åíèÿ íà 
ðàáî÷åì ìåñòå âîçëå äèðåêòîðñêîãî ñòîëà. Ïîñëå ýòîãî áûëà 
âûïîëíåíà ïåðåñòàíîâêà ìåáåëè â íåãàòèâíûå çîíû, 
à íà õîðîøåå áëàãîïðèÿòíîå ìåñòî ïåðåñòàâèëè êðåñëî è 
ñòîë. Ñàìî÷óâñòâèå äèðåêòîðà çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëîñü.

Àíàëîãè÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïðèõîäèëîñü âûïîëíÿòü, 
àâòîðó è åãî êîëëåãàì â àäìèíèñòðàöèÿõ è êàáèíåòàõ 
ðóêîâîäèòåëåé ðàçíûõ ñëóæá è ðàíãîâ. Ïðè îáîþäíîì 
ñîãëàñèè âûïîëíÿåòñÿ èëè ïåðåñòàíîâêà ìåáåëè, èëè 
÷ à ñ ò è ÷ í à ÿ í å é ò ð à ë è ç à ö è ÿ ç å ì í û õ è ç ë ó ÷ å í è é 
ñ èñïîëüçîâàíèåì áèîëîãè÷åñêèõ è áèîòåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ 
íåéòðàëèçàöèè.

Òàê, íàïðèìåð, â ìýðèè îäíîãî èç çàáàéêàëüñêèõ ãîðîäîâ 
ï ð è ï î ý ò à æ í î é ñ ú å ì êå á û ë è ç à ô è ê ñ è ð î âà í û 
áèîëîêàöèîííûå àíîìàëèè, óâÿçûâàåìûå ñ âîäîíîñíûìè 
ãåîïàòîãåííûìè çîíàìè è ÷àñòè÷íî ñ óçëàìè ñåòêè 
Õàðòìàíà (â 90-å ãîäû ìû íå áûëè åùå çíàêîìû 
ñ âðåäîíîñíûì âëèÿíèåì Êóððè-ñåòåé è íå ôèêñèðîâàëè èõ). 
Ñîòðóäíèêè ìýðèè áûñòðî óñòàâàëè íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ, 
÷àñòî áîëåëè (çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è 
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà). Ïîñëå áèîëîãè÷åñêîé 
íåéòðàëèçàöèè (çàìåíå íå ðåàãèðóþùèõ íà çåìíûå 
èçëó÷åíèÿ ðàñòåíèÿ íà êàëàíõîý, ãåðàíü è áåãîíèÿ) 
è ðàñïðåäåëåíèÿ â ïðåäåëàõ «øâîâ» ÃÏÇ êóñêîâ êâàðöèòîâ 
(âêëþ÷àÿ ïèðàìèäàëüíûå ï î ôîðìå) ñàìî÷óâñòâèå 
ñîòðóäíèêîâ è îáñòàíîâêà â êàáèíåòàõ óëó÷øèëèñü 
è óìåíüøèëîñü åæåìåñÿ÷íîå êîëè÷åñòâî ëèñòêîâ 
íåòðóäîñïîñîáíîñòè.

Íàëè÷èå âîäÿíûõ ïîÿñîâ, êàê ïðîÿâëåíèÿ ÃÏÇ, ÿâëÿþòñÿ 
îäíîé èç î ñíîâíûõ ïðè÷èí ò àêèõ çàáî ëåâàíèé, 
êàê ðåâìàòèçì, àðòðèò, ðàäèêóëèò.

Ñ òàêèìè æå ïðîáëåìàìè âûÿâëåíèÿ è íåéòðàëèçàöèè 
âëèÿíèÿ ÃÏÇ â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ ñîáðàíèé, çàñåäàíèé 
ñòàëêèâàþòñÿ è çàðóáåæíûå ñïåöèàëèñòû ïî áèîëîêàöèè. 
Ïî ïðîñüáå êàðäèíàëà äîêòîðà Ôðàíóñà Êåíøà áûë 
îáñëåäîâàí çàë çàñåäàíèé âî äâîðöå àðõèåïèñêîïà â Âåíå. 
Ïî îêîí÷àíèè áèîëîêàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ â çàëå áûëè 
âûÿâëåíû ïëîõèå ìåñòà ñ ÃÏÇ è ïî ëîæèòåëüíûå, 
îáîçíà÷åííûå íà ïëàíå çåëåíûì öâåòîì. Çäåñü ñîáðàâøèåñÿ 
÷óâñòâóþò ñåáÿ õîðîøî, âíèìàòåëüíû è ìîãóò õîðîøî 
êîíöåíòðèðîâàòüñÿ. Íà ïëîõèõ ìåñòàõ, íàä ÃÏÇ ëþäè 
÷óâñòâóþò áåñïîêîéñòâî, íåðâîçíîñòü, î ñëàáëåíèå 
êîíöåíòðàöèè è òåðïåíèÿ, íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ, 
ïðèñòóïû è îáî ñòðåíèå õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. 
Èç-çà áå çîïàñíî ñòè , æèçíåäåÿòåëüíî ñòè áûëî 
ðåêîìåíäîâàíî èñêëþ÷èòü (îñâîáîäèòü îò ñòóëüåâ) äâà òàêèõ 
ìåñòà â çàëå çàñåäàíèé, òåì áîëåå, ÷òî íà îäíèì èç íèõ 
åïèñêîï Øòðàéò ïîëó÷èë ïðèñòóï è âíåçàïíî ñêîí÷àëñÿ 
â 50-ëåòíåì âîçðàñòå. ×óâñòâèòåëüíûå áîëüíûå äîëæíû 
îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî ñëó÷àè êîëëàïñà è ïîòåðè 
ñîçíàíèÿ íàáëþäàþòñÿ òàì, ãäå ïðîÿâëÿþòñÿ îñîáåííî 
ñèëüíûå ãåîïàòîãåííûå âëèÿíèÿ (íàä äâîéíûìè è òðîéíûìè 
ïåðåñå÷åíèÿìè âîäÿíûõ ïîÿñîâ è ñåòîê Êóððè- WXNXC 
NXCXC íà ðèñ. 1,2,3).

Â íåðåäêèõ ñëó÷àÿõ íàëè÷èå âîäÿíûõ ïåðåñå÷åíèé 
âíóòðè ñåëüñêèõ è äà÷íûõ äîìîâ ïðèâîäèò è ê àíîìàëüíûì 
ÿâëåíèÿì, òàê, íàïðèìåð îíè «ïðèòÿãèâàþò» øàðîâûå 
ëèíèè. Êàê ïèøåò Êýò Áàõëåð, ôðàó N ïðèâåëà åå â ïóñòóþ 
êîìíàòó, êîòîðóþ îíà îáñëåäîâàëà è íàøëà âîäÿíûå ïîÿñà 
è èõ ïåðåñå÷åíèÿ òàì, ãäå ñòîÿëà êðîâàòü åå óìåðøåãî ìóæà. 
Ïîñëåäóþùèå íàáëþäåíèÿ õîçÿéêè ïîêàçàëè, ÷òî òî÷êà 
ïåðåñå÷åíèÿ âîäÿíûõ ïîÿñîâ  ýòî ìåñòà óäàðà ìîëíèè.

Êàê äåòè, òàê è áîëüøèíñòâî âçðîñëûõ, ðåàãèðóþùèõ 
íà ÃÏÇ, æàëóþòñÿ íà íàðóøåíèå ñíà, èç-çà ÷åãî ìîãóò 
âîçíèêàòü íåðâîçû, äåïðåññèè è ñåìåéíûå ññîðû. Íàëè÷èå 
ÃÏÇ è ïîñëåäóþùåé äåïðåññèè âåäåò è ê òÿæåëûì 
äóøåâíûì çàáîëåâàíèÿì. Ïî ýòîìó ïîâîäó ïðîôåññîð 
Ðèíãåëü ñîîáùèë Ê. Áàõëåð î ñâîåì óá åæäåíèè, 
÷òî ïàòîãåííûå çîíû èìåþò íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà ëþäåé, 
íî ïðè ýíäîãåííîé äåïðåññèè ïðè÷èíà çàáîëåâàíèé  îáìåí 
âåùåñòâ ÿâëÿåòñÿ âûçûâàþùèì ôàêòîðîì, íî îñíîâíûì 
ôàêòîðîì, ëåæàùèå â îñíîâàíèè ïîäîïëåêè è îñòàþùèìèñÿ 
íåèçâåñòíûì  ýòî ãåîïàòîãåííîå âëèÿíèå. Áîëåå ÷åì â 270 
ñëó÷àÿõ ïàöèåíòû ñ íàð óøåíèåì îáìåíà âåùåñòâ 
íàõîäèëèñü ïîä ãåîïàòîãåííûì âëèÿíèåì.

Âîçìîæíî, ÷òî îáà âûñêàçûâàíèÿ âåðíûå è ñïðàâåäëèâû, 
êàê â ýòîì óáåæäåí è äîêòîð Ëþòåð ôîí Êîëèøåð. 
Îí ñ÷èòàåò, ÷òî ÷åðåç ãåîïàòîãåííûå çîíû îñëàáëÿþòñÿ 
çàùèòíûå ñèëû îðãàíèçìà.
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Ïîñëå íåéòðàëèçàöèè âëèÿíèÿ ÃÏÇ, ñìåíû ìåñò îòäûõà
è ïåðåñòàíîâêè êðîâàòè äåïðåññèÿ ìîæåò èñ÷åçàòü 
èëè îñòàâàòüñÿ. Â îäíîì èç ñëó÷àåâ, îïèñàííûõ Ê. Áàõëåð, 
îäíà ïàöèåíòêà ïðîøëà ìíîãî âðà÷åé, òàê êàê áûëà 
â äåïðåññèè, èñòîùåíà, åå îäîëåâàëè íåðâíûå è ñåðäå÷íûå 
áîëè è ìåëêèå òðóäíîñòè. Ïðè îáñëåäîâàíèè æèëèùà 
îêàçàëîñü, ÷òî åå êðîâàòü ñòîÿëà íàä âîäîíîñíûì 
ãîðèçîíòîì è ïåðåñå÷åíèåì ñ Êóððè-ñåòüþ. Ïîñëå ñìåíû 
ñïàëüíîãî ìåñòà ÷åðåç 6 íåäåëü îíà ñîîáùèëà Ê. Áàõëåð, 
÷òî ó íåå íàñòóïèëî óëó÷øåíèå (ñïèò õîðîøî, äåïðåññèÿ 
óìåíüøèëàñü).

Í à ë è ÷ è å Ã Ï Ç è ä å ï ð å ñ ñ è è ñ ï î ñ î á ñ ò âó þ ò 
è íåïðîèçâîëüíûì ïîïûòêàì ê ñàìîóáèéñòâó. Ñî ñëó÷àÿìè 
ñóèöèäà àâòîðó è îïåðàòîðó áèîëîêàöèè À.Ê. Êóçüìèíó 
ïðèøëîñü ñò îëêíóòüñÿ ïðè èç ó÷åíèè ñò àòèñòèêè 
÷ðåçâû÷àéíûõ ïðîèñøåñòâèé íà ÃÏÇ â ã.ã. Ìûòèùè 
è Òîëüÿòòè.

Ê ïîëîñàì è óçëàì ïåðåñå÷åíèÿ ÃÏÇ, óñòàíîâëåííûõ ïðè 
áèîëîêàöèîííîé ñúåìêå â ã. Ìûòèùè íà Íîâîìûòèùèíñêîì 
ïðîñïåêòå ïðèóðî÷åíî íåñêîëüêî âûñîòíûõ äîìîâ, îòêóäà 
áûëè ñîâåðøåíû â òå÷åíèè ãîäà íåñêîëüêî ñàìîóáèéñòâ. 
Íåêîòîðûå èç ïîñòðàäàâøèõ æèëè â òåõ ïîäúåçäàõ, êîòîðûå 
ïðèøëèñü íà ïåðåñå÷åíèå âîäîíîñíûõ çîí, òðàññèðóåìûõ 
â ñòîðîíó ð. ßóçû. Ýòè çîíû âîçìîæíî ñîâìåùàþòñÿ 
ñ óçëàìè ñåò÷àòî-ðåøåò÷àòîé ñèñòåìû çåìíûõ ñåòîê (Êóððè, 
Âèòòìàíà), êîòîðûå íå ðåãèñòðèðîâàëèñü â ïðîöåññå ñúåìîê, 
î÷åâèäíî, è ïî ñëóæèëè «ñïóñêîâûì êðþ÷êîì» 
ê ñàìîóáèéñòâàì.

Ïñèõè÷åñêèå äåïðåññèè è ñèëüíûå ãåîïàòîãåííûå 
âëèÿíèÿ ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ñóèöèäà
 è ïîïûòîê ê ñàìîóáèéñòâó, êîòîðûå ïðåäâàðÿþò èíîãäà 
ñóäîðîãè ñî ñëåçàìè, ãîëîâîêðóæåíèÿ è ïðèñòóïû ìèãðåíè.

Áûâøàÿ øêîëüíèöà, ôðàó Õ ïðîâîäèëà êàæäûé âå÷åð 
â êðîâàòè â ñóäîðîãàõ è ñòðàøíûõ ñíàõ, åå îäîëåâàëè ìûñëè 
î ñàìîóáèéñòâå, îíà ñïàëà íàä âîäîòîêîì. Ïîòîì îíà 
ïåðåñòàâèëà êðîâàòü, è ïîñëå 8-äíåâíîé ðåàêöèè ó íåå 
ïîÿâèëèñü õîðîøèå îùóùåíèÿ ïîñëå ïðîáóæäåíèÿ.

Ïî îäíîìó èç ïðîòîêîëîâ Ê. Áàõëåð íà ñïàëüíîì ìåñòå 
ìîëîäîé æåíùèíû Ýëèçàáåò áûëî õîëîäíî, åå ïðåñëåäîâàëè 
ðàçëè÷íûå äåïðåññèè è íåèìîâåðíûå ïðèñòóïû ìèãðåíè, 
ïîñòîÿííûå ãîëîâîêðóæåíèÿ, òîøíîòà, áîëè â æèâîòå 
è àëëåðãèÿ. Â ïîñòåëè ó íåå íàáëþäàëèñü ïîñòîÿííûå 
ñåðäöåáèåíèÿ, à ê àðäèîãðàììû áûëè â ïîðÿäê å. 
Ìåäèêàìåíòû è ñåðäå÷íûå ïðåïàðàòû íå ïîìîãàëè. Ïîñëå 
îáñëåäîâàíèÿ â ðàéîííîé áîëüíèöå è íåðâíîé êëèíèêå, 
íèãäå íå íàøëè ïðè÷èíó åå òÿæåëîãî çàáîëåâàíèÿ. ×åðåç äâå 
íåäåëè îíà âåðíóëàñü äîìîé ñàìà è ÷åðåç êíèãó «Îïûòû 
îäíîé ëîçîèñêàòåëüíèöû» îïðåäåëèëà âîçìîæíûå ïðè÷èíû 
ñâîåãî íåäóãà. Êýò. Áàõëåð ïîñëå îáñëåäîâàíèÿ åå æèëèùà 
ïðåäïîëîæèëà íàëè÷èå äâîéíîé ãåîïàòîãåííîé çîíû 
(âîäÿíîãî ïîÿñà è Êóððè-ñåòè) â åå ñïàëüíå. Î íà 
ïîñîâåòîâàëà Ýëèçàáåò ïîñòàâèòü êðîâàòü íà êîëåñàõ 
è íî÷üþ ïåðåêàòûâàòü åå íà ïîëîæèòåëüíîå ìåñòî, 
óñòàíîâëåííîå ñ ëîçîé. Íà ýòîì ñïàëüíîì ìåñòå ôðàó 
Ýëèçàáåò áûñòðî ïîïðàâèëàñü è íàïèñàëà, ÷òî îíà áîëüøå
íå ìåðçíåò â êðîâàòè, ñåðäöåáèåíèÿ ïðîøëè, à ïî óòðàì ó íåå 
íåò ðàñïóõøåãî ëèöà. Îíà ÷óâñòâóåò ñåáÿ ïî íàñòîÿùåìó 
ñïîêîéíîé è ýíåðãè÷íîé, ó íåå íåò ïðèñòóïîâ ìèãðåíè 
è íèêàêîé äåïðåññèè. Ìóæ òàêæå ñïèò íàìíîãî ëó÷øå. ×òî 
îíà ñòàëà çäîðîâåå è ñ÷àñòëèâåå, ñòàëî çàìåòíî è â êðóãó 
ðîäñòâåííèêîâ è çíàêîìûõ. Ïðè òðóäíî èçëå÷èìûõ 
çàáîëåâàíèÿõ íåîáõîäèìî ïîìíèòü è âðà÷àì, è áîëüíûì 
îá îêðóæàþùåé ñðåäå îáèòàíèÿ. Ñòðàäàâøàÿ 1,5 ãîäà 
îò ïðèñòóïîâ ìèãðåíè è áåññîííèöû æåíùèíà ïîñëå 
ïåðåñòàíîâêè êðîâàòè ïî÷óâñòâîâàëà ïîëíîå óëó÷øåíèå
 è èçáåæàëà îñëîæíåíèé (ïðè ìèãðåíè è óïàäêå äàâëåíèÿ 
ìîæíî ïîëó÷èòü «ìîçãîâîé» óäàð).

Îäíà þíàÿ ñåìüÿ ïðîæèâàëà 4 ãîäà â Çàëüöáóðãå, ïîòîì 
ó íèõ íà÷àëèñü îñëîæíåíèÿ ñî çäîðîâüåì. Ó ìóæ÷èíû 
ïîÿâèëàñü áåññîííèöà, îí îùóùàë äàâëåíèå íà ãðóäü, 
à ïî óòðàì áåñïîêîèëà ðâîòà. Ïîñëå áèîëîêàöèîííîãî 
îáñëåäîâàíèÿ æèëèùà îêàçàëîñü, ÷òî îíè ñïàëè íàä 
ïåðåñå÷åíèåì äâóõ ñåòåé Êóððè è âîäÿíîãî ïîÿñà. Ìîëîäîé 

õîçÿèí ñäåëàë íåìåäëåííóþ ïåðåñòàíîâêó êðîâàòè è îíè 
ïîøëè íà âíåçàïíóþ ïîïðàâêó.

Â Òèðîëå òðè ïîêîëåíèÿ æåíùèí (áàáóøêà, ìàòü è äî÷ü) 
òÿæåëî ñòðàäàëè âî âëàæíîì êëèìàòå îò õðîíè÷åñêîãî 
áðîíõèòà è õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ îáîëî÷åê ìîçãà. Äî÷ü 
ïîñëåäíèå äâà ãîäà ïðîëåæàëà íàä äâîéíûì ïåðåñå÷åíèåì 
ñåòè Êóððè è âîäîíîñíîãî ãîðèçîíòà. Óëó÷øåíèå çäîðîâüÿ 
íà÷àëîñü ñ ïåðåñòàíîâêîé ìåáåëè è êðîâàòè.

Íàä ñëîæíûìè ïî ôîðìå ÃÏÇ ñ èíòåíñèâíûìè 
íåãàòèâíûìè òåëëóðè÷åñêèìè èçëó÷åíèÿìè Ê. Áàõëåð 
è äðóãèìè èññëåäîâàòåëÿìè íàáëþäàëèñü ñëó÷àè òàêèõ 
çàáîëåâàíèé, êàê íåâðàëãèÿ êàæäóþ íî÷ü, ñóäîðîãè â íîãàõ, 
íàðóøåíèå ñíà, òðîìáîôëåáèò è ÿçâà 12-ïåðñòíîé êèøêè. 
Ó îäíîé æåíùèíû ñ ïîäîáíûì «áóêåòîì çàáîëåâàíèé» íàä 
âîäÿíûì è äâîéíûì Êóððè-ïåðåñå÷åíèåì òîëüêî ÷åðåç 
4 ìåñÿöà ïîñëå ïåðåñòàíîâêè ìåáåëè è ñïàëüíûõ ìåñò 
ïðåêðàòèëèñü ñóäîðîãè â ðóêàõ è íîãàõ.

Ïåðåñòàíîâêà êðîâàòè ïîìîãëà è ìèññèîíåðñêîìó 
åïèñêîïó Õîñå Ðîçåíõàìåðó, ãîëîâà êîòîðîãî íàõîäèëàñü 
â îáëàñòè èíòåíñèâíîãî ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíèÿ 
íà ïåðåñå÷åíèè ÃÏÇ, ÷òî ïðèâåëî ê òÿæåëîé áîëåçíè ãëàç, 
îí ïî÷òè îñëåï, ñòðàäàë îò ãàéìîðèòà è õðîíè÷åñêîãî 
áðîíõèòà.

Äâîéíûå è ðåæå òðîéíûå ïåðåñå÷åíèÿ ÃÏÇ èëè, êàê ìû èõ 
íàçûâàåì, óçëû ÃÏÇ ñïîñîáñòâóþò ïðîÿâëåíèþ ó æèëüöîâ 
óñòàëîñòè, áåññîííèöå, áîëåçíÿì ãëàç, íåâðîçàì, 
íåâðàñòåíèè, èñòåðèè, ìåëàíõîëèè è ïåðåïàäàì íàñòðîåíèÿ.

Ìîëîäàÿ ñóïðóæåñêàÿ ïàðà ñíÿëà â ã. Òðèðå (Ãåðìàíèÿ) 
êâàðòèðó, è ïî÷óâñòâîâàëà ñåáÿ â íåé äîâîëüíî íåóþòíî, 
îñîáåííî ìîëîäàÿ õîçÿéêà, êîòîðàÿ ïîñëå ðàáîòû íå ìîãëà 
îòäîõíóòü, ÷óâñòâîâàëà äîëãî ñåáÿ ðàçáèòîé, óñòàâøåé 
ñ íåîáúÿñíèìûìè ïåðåïàäàìè íàñòðîåíèÿ. Îáà ñóïðóãà 
äîëãî íå ìîãëè çàñíóòü è ñïàëè áåñïîêîéíî êàê â ãîñòèíîé, 
òàê è â ñïàëüíå. Îíè îáðàòèëèñü êî ìíå ñ ïðîñüáîé 
ðàäèýñòåçèè èõ æèëèùà. Ïîñëå îáõîäà ïî ïåðèìåòðó æèëîãî 
çäàíèÿ âûÿñíèëîñü, ÷òî îíî ñòîèò íàä âîäîíîñíûìè 
ðàçëîìàìè, êîòîðûå è áûëè ïðè÷èíîé ïîÿâëåíèÿ ÃÏÇ 
â ñïàëüíå, ãîñòèíîé è ÷àñòè÷íî íà êóõíå. Â ýòîì ñëó÷àå, 
êàê è â Ðîññèè, áûëà èñïîëüçîâàíà ìåòîäèêà îáñëåäîâàíèÿ 
ñíà÷àëà äîìà, à ïîòîì êâàðòèðû. Ïîñëå ñîîòâåòñòâóþùåé 
íåéòðàëèçàöèè ÃÏÇ â ãîñòèíîé è íà êóõíå ñ ïîìîùüþ 
êåðàìè÷åñêîé ïî ñóäû â ñïàëüíå ó äàëîñü íàéòè 
áëàãîïðèÿòíîå ìåñòî: â ÿ÷åéêó ñåòêè Õàðòìàíà âïèñàëàñü 
äâóñïàëüíàÿ êðîâàòü. Óæå íà ñëåäóþùåå óòðî ìîëîäàÿ ÷åòà 
ïðîñíóëàñü âïîëíå îòäîõíóâøåé è ïîëíîé ñèë, à áåññîííèöà 
ïîêèíóëà èõ î÷àã.

Ïðè îáñëåäîâàíèè ìàëîãàáàðèòíîé êâàðòèðû çíàêîìîé 
ïîæèëîé ñóïðóæåñêîé ïàðû â Æóêîâñêîì áûëè âûÿâëåíû 
óçëû ïåðåñå÷åíèÿ ÃÏÇ è ñ åòêè Õàðòìàíà. Ïî ñëå 
áèîëîãè÷åñêîé íåéòðàëèçàöèè (ñ ïîìîùüþ ðàñòåíèé 
êàëàíõîý, ãåðàíè, áåãîíèè) è ïîëíîé ïåðåñòàíîâêè ìåáåëè 
ó îáîèõ ñóïðóãîâ óëó÷øèëñÿ ñîí è îáùåå ñîñòîÿíèå 
îðãàíèçìà, îñîáåííî ó ìóæà, êîòîðûé ïåðåíåñ îïåðàöèþ ïî 
ïîâîäó êàòàðàêòû ãëàçà (äî îïåðàöèè åãî ãîëîâà íà êðîâàòè 
íàõîäèëàñü â ïðåäåëàõ ïîëîñû ÃÏÇ).

Äåéñòâèòåëüíûå ñëó÷àè èç ðàäèýñòåçè÷åñêîé ñòàòèñòèêè 
äîêàçûâàþò, ÷òî ïðè âñåõ áîëåçíÿõ îùóùàåòñÿ çåìíîå 
âëèÿíèå, ñíà÷àëà ðåàêöèè ó ëþäåé ïðîÿâëÿþòñÿ â îáùåì, 
à ïîòîì â ñåðèè ðàçëè÷íûõ áîëåçíåé ïî îòäåëüíûì îðãàíàì 
è ñèñòåìàì îðãàíèçìà. Ïîýòîìó òàê âàæåí âûáîð 
áëàãîïðèÿòíûõ ìå ñò äëÿ èñöåëåíèÿ. Íà ïðèìåð, 
ïðè áåðåìåííîñòè îäíà æåíùèíà ÷óâñòâîâàëà áîëüøóþ 
óñòàëîñòü, êîòîðàÿ óñóãóáëÿëàñü â êðîâàòè áîëÿìè â øåå, 
ïî÷êàõ è ñåðäå÷íûìè íåäîìîãàíèÿìè. Ïðè ïåðåñòàíîâêå 
êðîâàòè â ïîëîæèòåëüíîå áëàãîïðèÿòíîå ìåñòî îíà ñåáÿ 
ïî÷óâñòâîâàëà ëó÷øå, íå òàê óñòàâàëà, à øåÿ íè ðàçó 
íå çàáîëåëà.

Âûÿâëåíèå è íåéòðàëèçàöèÿ ÃÏÇ èìåþò áîëüøîå 
çíà÷åíèå è äëÿ èñöåëåíèÿ ðåâìàòèçìà è ïîëèàðòðèòà, î ÷åì 
ïèøóò çàðóáåæíûå öåëèòåëè. Îäíà èç íèõ îòìå÷àåò, 
÷òî «ðåâìàòèêè íåñìîòðÿ íà äèåòó íå äîñòèãëè óëó÷øåíèÿ. 
Òåïåðü ÿ óâåðåíà, ÷òî îíè ëåæàëè íà òÿæåëûõ ãåîïàòîãåííûõ 
çîíàõ. Ìîÿ çàäà÷à îáðàùàòü íà ýòî âíèìàíèå áîëüíûõ». 
Îíà ñàìà ñòðàäàëà ïîëèàðòðèòîì è ñ÷èòàëàñü «ïàöèåíòîì 
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äëÿ êðåñëà íà êîëåñèêàõ» ïî ìåäèöèíñêîé òåðìèíîëîãèè. 
Ïîñëå ïåðåìåíû ñïàëüíîãî ìåñòà áîëüíàÿ ïî÷óâñòâîâàëà 
îáëåã÷åíèå è óëó÷øåíèå ïðè ïðèåìå ìåäèöèíñêèõ 
ïðåïàðàòîâ è öåëåáíûõ òðàâ. Öåëèòåëüíèöà Ýëüçà Øðåïåëü 
â êíèãå «Ïóòü ê çäîðîâîé æèçíè ÷åðåç åñòåñòâåííûå 
ñðåäñòâà èñöåëåíèÿ» ïèøåò: «âñå ìîè òÿæåëûå ñëó÷àè 
ïîëó÷àëèñü íàä ÃÏÇ».

Ìû óæå ïèñàëè î ôàêòîðàõ ðèñêà îíêîçàáîëåâàíèé. 
Íàèáîëüøåå ÷èñëî îíêîçàáîëåâàíèé (ðàê êîæè, ëåãêèõ, 
êîñòåé è äð.) Ê. Áàõëåð óâÿçûâàåò ñ äâîéíûìè è òðîéíûìè 
ïåðåñå÷åíèÿìè îäíîãî-äâóõ âîäÿíûõ ïîÿñîâ è Êóððè-ñåòè. 
Îíà ïðèâîäèò â ñâîèõ êíèãàõ ìíîãî÷èñëåííûå ïðèìåðû 
áîëüíûõ ðàêîì ëåãêèõ, îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà íà 
äâîéíûõ è òðîéíûõ ãåîïà òîãåííûõ ïåðå ñå÷åíèÿõ. 
Â Çàëüöáóðãå ïî ïðèãëàøåíèþ ãëàââðà÷à îáëàñòíîé 
áîëüíèöû îíà îáñëå äîâàëà ñïàëüíîå ìåñòî îäíîé 
ïðîôåññîðøè, òÿæåëî áîëüíîé ðàêîì, êîòîðàÿ 15 ëåò 
ïðîëåæàëà íàä äâîéíûì ïåðåñå÷åíèåì âîäÿíûõ ïîÿñîâ, 
íàëîæåííûõ íà äâîéíîå ïåðå ñå÷åíèå Êóððè-ñåòè 
(WXWXCXC).

Ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ äëÿ èñöåëåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò 
äåéñòâèòåëüíûå ñëó÷àè ñ ïà òîãåííûìè «ñòîÿ÷èìè» 
è «ñèäÿ÷èìè» çîíàìè. Ðàáî÷èå ìåñòà ñòîÿ ìîãóò áûòü 
ïàòîãåííûìè, êàê çà ïðèëàâêîì, òàê è â òåëåôîííîé áóäêå. 
Íàïðèìåð, çàôèêñèðîâàí ñëó÷àé â Ãåðìàíèè, êîãäà 
íà ïåðåãîâîðíîì ïóíêòå, íàõîäÿùèìñÿ íà ïåðåñå÷åíèè äâóõ 
âîäÿíûõ æèë è Êóððè-ñåòè òåëåôîíèñòêè ïðèõîäèëè 
â áåñ÷óâñòâåííîå ñîñòîÿíèå è ïàäàëè â îáìîðîê. Íà ðàáî÷åì 
ìåñòå îäèí õèìèê â Çàëüöáóðãå ïðîÿâëÿë íåðâîçíîñòü 
è áåñïîêîéñòâî, ïîêà åìó íå ïîäîáðàëè ëó÷øåå ìåñòî â òîé 
æå ëàáîðàòîðèè. Â îäíîì èç öåõîâ íà Êàíñêîì áèîõèìçàâîäå, 
ãäå ïðîâîäèëè èññëåäîâàíèÿ àâòîð, íà àíàëîãè÷íîì ìåñòå 
îáñëóæèâàþùèé ïåðñîíàë ïî ñòîÿííî æàëîâàëñÿ 
íà óñòàëîñòü, ãîëîâíûå áîëè, òÿæåñòü â òåëå, ñóäîðîãè 
â íîãàõ. Ïîñëå áèîòåõíè÷åñêîé íåéòðàëèçàöèè ÃÏÇ 

ñàìî÷óâñòâèå è êà÷åñòâî ðàáîòû ëàáîðàíòîâ è èíæåíåðîâ 
â ëàáîðàòîðèè öåõà óëó÷øèëîñü.

Äèðåêòîð çàðóáåæíîãî áàíêà äâà ìåñÿöà ñèäåë â íîâîì 
êàáèíåòå. Çäîðîâüå åãî ðåçêî óõóäøèëîñü, òàê ÷òî îí ìîã 
âûñèäåòü çà ñòîëîì íå áîëåå 2 - õ ÷àñîâ. Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ 
âîçäåéñòâèÿ òðîéíîãî ïåðåñå÷åíèÿ çîí áûëà ïîëíîñòüþ 
ïåðåñòàâëåíà ìåáåëü, à ñòîë  â áëàãîïðèÿòíîå ìåñòî. Ñ òåõ 
ïîð ðåâ ìàòè÷åñêèå è ã îëîâíûå áî ëè äèðåê òîðà 
íå ïðåñëåäîâàëè. Â áàíêå îäíîãî ãîðîäà íà ÁÀÌå 
ïðè ïî ýòàæíîé áèî ëîêàöèè áûë âûÿâ ëåí óçåë, 
ïðåäïîëîæèòåëüíî îáóñëîâëåííûé ïåðåñå÷åíèåì äâóõ 
âîäîíîñíûõ ðàçëîìîâ. Çåìíûå èçëó÷åíèÿ ê àê áû 
«ïðîøèâàëè» ýòàæè, à â îäíîé èç êîìíàò îíè âûâîäèëè èç 
ñòðîÿ êîìïüþòåðû, è íåãàòèâíî ñêàçûâàëèñü íà çäîðîâüå 
áàíêîâñêèõ ñëóæàùèõ. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÷àñòè÷íîé 
íåéòðàëèçàöèè è ïåðåñòàíîâêè ðàáî÷èõ ìåñò ïîëîæåíèå 
è ñàìî÷óâñòâèå ñëóæàùèõ óëó÷øèëîñü.

Îñîáåííî îïàñíî íàõîäèòñÿ íà ÃÏÇ â ñòîÿ÷åì ïîëîæåíèè 
ó îïðåäåëåííûõ ñòîëîâ áîëüíèö, ãäå íå äîëæíî áûòü 
ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ âî âðåìÿ ëþáîé îïåðàöèè, òåì áîëåå 
ïðè ðîäàõ. Òàêèå ìå ñòà îïåðàòîðàìè áèîëîêàöèè 
íåîáõîäèìî ñâîåâðåìåííî òåñòèðîâàòü è íåéòðàëèçîâàòü.

Ïîäîáíûå ÃÏÇ â âèäå ïîëîñ è ïðîòÿæåííûõ ïÿòåí ðàçíûõ 
ïî êîíôèãóðàöèè, âêëþ÷àÿ ýëëèïñû è êðóãè, íàðÿäó ñ óçëàìè 
ñåòêè Õàðòìàíà ôèêñèðîâàëèñü àâòîðîì ïðè ïîýòàæíîé 
áèîëîêàöèè â íåêîòîðûõ áîëüíèöàõ, ïîëèêëèíèêàõ 
è ðîääîìàõ ã.ã. ×èòû, Óëàí-Óäý, â ðàéöåíòðàõ è ïîñåëêàõ ïðè 
áèîëîêàöèîííîé ñúåìêå ÃÏÇ îáùåñòâåííî-çíà÷èìûõ 
çäàíèé. Íåäîïóñòèìî è íåæåëàòåëüíî íàëè÷èå ëþáîãî 
ïðîÿâëåíèÿ ÃÏÇ (âîäÿíûõ ïîÿñîâ, ñåòîê Êóððè, Õàðòìàíà) 
â ï ð îë å÷ è âà þ ù è õ êà á è í å ò à õ ( õ è ì è îò å ð àï è è , 
ðàäèîàêòèâíîãî îáëó÷åíèÿ) äðóãèõ ãîðîäñêèõ è îáëàñòíûõ 
îíêîöåíòðîâ. Ýòîìó ôàêòîðó ðèñêà îíêîçàáîëåâàíèé, êàê 
ñïóñêîâîìó ìåõàíèçìó, óæå ïîäâåðãàëèñü ìíîãèå áîëüíûå, 
ïîñòóïàþùèå íà èçëå÷åíèå â îíêîäèñïàíñåðû è áîëüíèöû.
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Ñîãëàñíî îïûòà ðàáîò Áàéêàëüñêîé àññîöèàöèè 
áèîëîêàöèè îñíîâíûìè ôàêòîðàìè ðèñêà îíêîçàáîëåâàíèé 
îñòàþòñÿ ãåîïàòîãåííûå çîíû, âêëþ÷àÿ ïåðåñå÷åíèÿ 
«âîäÿíûõ ïîÿñîâ» ñ ðåøåò÷àòîé ýíåðãåòè÷åñêîé ñèñòåìîé 
Çåìëè.

Ïðè ïðîâåäåíèè áèîëîêàöèîííîé ñúåìêè îäíîãî 
èç ãîðîäîâ Áàéêàëüñêîãî ðåãèîíà áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíà 
âûáîðêà ïî îíêîçàáîëåâàíèÿì â ïðåäåëàõ ãåîïàòîãåííûõ 
çîí.

Âñåãî ïî âûáîðêå  293 ñëó÷àÿ (á åç ñïåöèôèêè ÷èñòî 
æåíñêèõ çàáîëåâàíèé  âñåãî 212 ñëó÷àåâ, èç íèõ 12!  
ìóæ÷èíû).

Ïðè îáðàáîòêå ñòàòèñòèêè ïî îäíîìó èç ãîðîäîâ íà ÁÀÌ 
îáðàòèëà íà ñåáÿ âíèìàíèå îñîáåííîñòü ïðåîáëàäàíèÿ 
îíêîçàáîëåâàíèé ëåâîé ñòîðîíû ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, 
à èìåííî: ëåãêèõ, ãîðòàíè, ìîëî÷íîé æåëåçû, ëåâîãî 
ÿè÷íèêà, ëåâîé ïî÷êè, æåëóäêà, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, 
ëåâîãî ãëàçà, ëåâîé ñòîðîíû ãîëîâû è äð. ëåâîñòîðîííèõ 
ïðîÿâëåíèé. Ïî çàáîëåâàíèÿì ëåãêèõ è ìîëî÷íîé æåëåçû  
ëåâàÿ ïîðàæàåòñÿ â äâà ðàçà ÷àùå, ÷åì ïðàâàÿ.

Ðàê- çàáîëåâàíèå, êîòîðîå òàê æå òðóäíî îïðåäåëèòü, êàê è 
âûëå÷èòü. Íàóêà äîáèëàñü ÷åòêèõ îïèñ àíèé âñåõ 
îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, âêëþ÷àÿ øèðîêèé êðóã 
áîëåçíåííûõ ñîñòîÿíèé, êîòîðûå óæå ïðèâåëè, èëè 
ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ âåðîÿòíîñòè ìîãóò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ 
çëîêà÷åñòâåííûõ îáðàçîâàíèé. Ïîñëåäíèå ïîäðàçäåëÿþò 
íà îïóõîëåâûå è íåîïóõîëåâûå ïîðàæåíèÿ. Îïóõîëè - ýòî 
íå ïðåäóñìîòðåííîå ïðèðîäîé ðàçðàñòàíèå îòäåëüíîãî âèäà 
êëåòîê, òêàíåé è âñåãî îðãàíà.

Ñóùåñòâóåò åùå ìíîæåñòâî ôàêòîðîâ ïîâðåæäåíèÿ ÄÍÊ 
êëåòîê âåñüìà ÷óâñòâèòåëüíîé ê âíåøíèì è âíóòðåííèì 
âîçäåéñòâèÿì ( îáëó÷åíèþ, òåìïåðàòóðå, èçìåíåíèþ 
õèìèçìà ñðåäû è äð.).

Ãåîïàòîãåííûå çîíû ÿâëÿþòñÿ ôèçè÷åñêèì ôàêòîðîì 
ðèñêà (ïî âñåé âåðîÿòíîñòè ôàêòîðîì ñ ÷àñòîòíî-âîëíîâûì 
âëèÿíèåì),÷òî áûëî âûÿâ ëåíî ïðè ñîïî ñòàâëåíèè 
îíêîçàáîëåâàíèé è ìåñò îáèòàíèÿ áîëüíûõ (÷àñòîòà ñëó÷àåâ 
ðàêà â ïðåäåëàõ ÃÏÇ çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì íà ñâîáîäíûõ îò 
íèõ òåððèòîðèÿõ  îñîáåííî îïàñíû ïîãðàíè÷íûå ó÷àñòêè 
çîí è óçëû ïåðåñå÷åíèÿ ðàçíîíàïðàâëåííûõ ÃÏÇ).

Â ñåðåäèíå 90-õ ã îäîâ îïåðàòîðû Áàéêàëüñêîé 
àññîöèàöèè áèîëîêàöèè ïðîâåðèëè íà ãåîïàòîãåííîñòü îäíî 
èç êðóïíûõ îáùåñòâåííî-çíà÷èìûõ çäàíèé â ã. Óëàí-Óäý 
ïî ïðîñüáå åãî ðóêîâîäèòåëÿ. Ýêîíîìèñòû è ñïåöèàëèñòû 
Âû÷èñëèòåëüíîãî öåíò ðà ïî ñòîÿííî æàëîâàëèñü 
ðóêîâîäñòâó íà ÷ðåçìåðíóþ óñòàëîñòü, ñëàáîñòü, ãîëîâíûå è 
ñåðäå÷íûå áîëè è äðóãèå íåäîìîãàíèÿ, ñ íåóñòàíîâëåííûìè 
ïðè÷èíàìè ïî ìåäèöèíñêèì ïîêàçàíèÿì.

Ïîñëå áèîëîêàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ òåððèòîðèè, 
ýòàæåé è êàáèíåòîâ çäàíèÿ, áûëî îïðåäåëåíî, ÷òî îíî ñòîèò 
íàä ìîùíûìè ãëóáèííûìè âîäîíîñíûìè ðàçëîìàìè  
èñòî÷íèêàìè øèðîêèõ ïîëîñ ÃÏÇ è óçëîâ èõ ïåðåñå÷åíèÿ. 
Íà îäíîé èç òàêèõ ïîëîñ, ôèêñèðóåìîé íà âñåõ ýòàæàõ, ñòîÿë 
ñòîë îäíîé ìíîãîäåòíîé ìàòåðè, êîòîðàÿ ÷åðåç 3 ãîäà 
ñêîðîòå÷íî óìåðëà îò ðàêà (âîçìîæíî êðîìå ýòîé ÃÏÇ, òàì 
áûëî è ïåðåñå÷åíèå ñ Êóððè-ñåòüþ). Äîìà ñïàëüíîå ìåñòî 
ýòîé æåíùèíû áûëî íà áëàãîïðèÿòíîì ìåñòå. Ïîñëå àíàëèçà 
ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ ðóêîâîäèòåëÿì ïðåäïðèÿòèÿ áûëè 
äàíû ðåêîìåíäàöèè ïî ïåðåñòàíîâêå ðàáî÷èõ ìåñò, 
ôèòîäèçàéíó è äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ íåéòðàëèçàöèè ÃÏÇ.

Èññëåäîâàíèÿ çàðóáåæíûõ ëîçîõîäöåâ, â òîì ÷èñëå Êýò 
Áàõëåð ïîêàçàëè, ÷òî îíêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ 
îäíîçíà÷íî ïðîâîöèðóþòñÿ âîäÿíûìè ïîÿñàìè è ñåòÿìè 
Êóððè ïðè íàõîæäåíèè íàä íèìè ñïàëüíûõ ìåñò. Âïåðâûå 
î ïàðàìåòðàõ ñåòè Êóððè è åå âðåäíîì âëèÿíèè íà çäîðîâüå 
ëþäåé ñîîáùèëà ëîçîèñê àòåëü Ìàðèÿ Êëÿéíåð 
èç Çàëüöáóðãà. Êàê ñîîáùèëà Ê. Áàõëåð, â îäèí èç äíåé 
îêòÿáðÿ 1969 ãîäà Ì. Êëÿéíåð ðàáîòàëà íàä ñåòüþ Êóððè 
â äîìå åå ñåñòðû â Ãàëëåíå, â ñïàëüíîé êîìíàòå, â êîòîðîé 
ñêîí÷àëñÿ åå ìóæ â 1964 ãîäó îò ðàêîâîé îïóõîëè. Êðîâàòü 
ñêîí÷àâøåãîñÿ ìóæà ñåñòðû ñòîÿëà íå òîëüêî íàä 
ïåðåñå÷åíèåì âîäÿíûõ ïîÿñîâ (WXW), êàê îïðåäåëèëè 

â 1964 ãîäó ëîçîèñêàòåëè, íî è ÷àñòè÷íî íàä ñåòüþ Êóððè 
(WXWXC).

Ñ îñåíè 1969 ã äî íà÷àëà 1970 ã Ê. Áàõëåð ïîáûâàëà 
â 83 äî ìàõ è îáíàð óæèëà, ÷òî ó âñåõ ðàê îâûõ 
è òÿæåëîáîëüíûõ ñïàëüíûå ìå ñòà ðàñïîëàãàëèñü 
íàä âîäÿíûìè ïîÿñàìè è ñåòüþ Êóððè. Ïðè îáñëåäîâàíèè 
144 æèëèù îíà îïðåäåëèëà áîëüøîå çíà÷åíèå ñåòåé Êóððè 
âìå ñòå ñ âî äÿíûìè ïîÿñàìè â âîçíèêíîâåíèè 
îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Èñöåëåíèå îíêîáîëüíîãî 
íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü òîëüêî ïîñëå ïåðåñòàíîâêè êðîâàòè 
â ïîëîæèòåëüíóþ çîíó.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîèñê ñåòåé Êóððè â äîìå îäíîé 
îíêîáîëüíîé ïîòðåáîâàë â òðè ðàçà áîëüøå ñèë, ÷åì âîäÿíûå 
ïîÿñà. Â ðàññìîòðåííûõ ñëó÷àÿõ ñåòè Êóððè «ñðàáàòûâàåò», 
êàê çàãðóæàþùàÿ, è â ìåñòå ñ âîäÿíûìè ïîÿñàìè 
êàê ïðîäëåâàþùàÿ ðåàêöèîííóþ äèñòàíöèþ ÷åëîâåêà, 
à èõ ïåðåñå÷åíèÿ âûçûâàþò ðàê.

Â ãàçåòå ÀÈÔ (¹ 12, 1995 ã.) â ñòàòüå «Ãîðÿ÷èå òî÷êè 
Ïðåñíè» Þ. ×óêîâà ðàññêàçûâàåò î äâóõ êðóïíûõ 
ýêîëîãè÷åñêè îïàñíûõ (îíêîëîãè÷åñêèõ) î÷àãàõ íà Êðàñíîé 
Ïðåñíå, ïðåæäå íåèçâåñòíûõ ñàíýïèäíàäçîðó è îðãàíàì 
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â ïðåäåëàõ ýòèõ î÷àãîâ ðàñïîëîæåíû 
äîìà, â êîòîðûõ áîëåå 3% æèëüöîâ ñîñòîÿò íà ó÷åòå 
â ðàéîííîì îíêîäèñïàíñåðå, ñòðàäàþò ðàêîì ìîëî÷íîé 
æåëåçû, ìàòêè, òîëñòîé êèøêè. Õàðàêòåðíî, ÷òî â ïðåäåëàõ 
ÃÏÇ è â äàëåêîì ïðèáàéêàëüñêîì è ëþáîì ñèáèðñêîì ãîðîäå, 
è â Ìîñêâå ðàñïðîñòðàíåí ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû è ìàòêè.

Ñóäÿ ïî ñêàíèðîâàíèþ áèîëîêàöèîííîãî ýôôåêòà 
ñõåìàòè÷åñêîãî ïëàíà ýòèõ îíê îîïàñíûõ äî ìîâ, 
îíè ðàñïîëîæåíû íà ãåîïàòîãåííûõ çîíàõ, îáóñëîâëåííûõ 
âîäîíîñíûìè ðàçëîìàìè, ïåðåñå÷åíèÿìè âîäÿíûõ ïîÿñîâ 
è ñåòêè Êóððè, êîòîðûå ïðîâîöèðóþò ïîÿâëåíèå ýòèõ 
îíêîçàáîëåâàíèé â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì áûòîâûå óñëîâèÿ è 
âðåäíûå ïðèâû÷êè (êóðåíèå, àëêîãîëèçì). Íàëè÷èå 
ðåãèîíàëüíûõ ðàçëîìîâ, ïðîõîäÿùèõ ÷åðåç ñòîëèöó 
è ìíîãî÷èñëåííûå îáâîäíåííûå òåêòîíè÷åñêèå íàðóøåíèÿ 
ñïîñîáñòâóþò ïîâûøåíèþ îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè 
ìîñêâè÷åé è ñìåðòíîñòè îò ðàêà.

×òî æå ÿâëÿåòñÿ ñèãíàëîì ê ïåðåðîæäåíèþ çäîðîâûõ 
êëåòîê â ðàêîâûå? Ïî ìíåíèþ îíêîëîãà-òåîðåòèêà Ð.Å. 
Êàâåöêîãî òàêèì èìïóëüñîì ÿâëÿåòñÿ «èíäóêöèÿ»  ñèãíàë 
èçâíå çàïóñêàåò ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ âíóòðè.

Çàïóñê ïðîãðàììû ïåðåðîæäåíèÿ êëåòîê «èíäóêöèÿ», 
î÷åâèäíî, áîëåå âåðîÿòåí ê îá úÿñíåíèþ âëèÿíèÿ 
ãåîïàòîãåííûõ çîí íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà, à òàêæå æèâîòíûõ, 
ðàñòåíèé.

Ïåðåôðàçèðóÿ ïîýòà ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ çàìåòèòü: 
ðàêó «âñå âîçðàñòû ïîêîðíû»- ïîäâåðãàþòñÿ çàáîëåâàíèþ 
è ñòàð è ìëàä. Ó äåòåé äî 4 ëåò îïóõîëè â äâà ñ ëèøíèì ðàçà 
÷àùå âñòðå÷àþòñÿ, ÷åì ó èõ ñòàðøèõ òîâàðèùåé â äåòñêîé è 
þíîøåñêèõ ãðóïïàõ: è ëèøü ê 19 ëåòíåìó âîçðàñòó ýòè 
ïîêàçàòåëè óðàâíèâàþòñÿ. Íàïðèìåð, èç 54 áîëüíûõ ðàííåãî 
âîçðàñòà ïî òîé æå âûáîðêè áîëüøàÿ ÷àñòü 13 ïðèøëîñü íà 
îïóõîëü ìîçãà, ïðèìåðíî ñòîëüêî æå 12 íà ïîðàæåíèå 
êðîâåíîñíî-ëèìôîòè÷åñêîé òêàíåé (ëèìôîçû). Íàìíîãî 
ðåæå âñòðå÷àåòñÿ îíêîëîãèÿ ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû, ñêåëåòà, 
ïå÷åíè è äð. îðãàíîâ  è íè îäíîãî ñëó÷àÿ ðàêà æåëóäêà, 
ëåãêèõ è äð. «âçðî ñëûõ» ôîðì îïóõîëåé. Ïðè÷èíà  
âîçìîæíû ñáîè â èììóííîé ñèñòåìå.

Ïîë ëþäåé ïðè çàáîëåâàíèè ðàêîì èìååò ñëåäóþùóþ 
òåíäåíöèþ: æåíùèíû â 2-2,5 ðàçà ðåæå áîëåþò îïóõîëÿìè 
ïèùåâîäà, æåëóäêà; â 5-7 ðàç îïóõîëÿìè ëåãêèõ. Îíêîëîãèÿ 
ÿçûêà è ãîðòàíè â 10-15 ðàç ÷àùå ó ìóæ÷èí îñíîâíàÿ 
ïðè÷èíà ïî -âèäèìîìó â êóðåíèè.

Ó æåíùèí âïîëíå ëîãè÷íî ñâÿçàòü ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû, 
ìàòêè, è äðóãèõ æåëåç âíóòðåííåé ñåêðåöèè ñ íàðóøåíèÿìè 
ãîðìîíàëüíîé ðåãóëÿöèè, îñîáåííî â ïåðèîäû èõ 
öèêëè÷åñêèõ è âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé. Íàèáîëåå ÷àñòî 
ðàçâèâàåòñÿ çëîêà÷åñòâåííûé ïðîöåññ â âîçðàñòå 35-45 ëåò è 
ïîçæå (ó æåíùèí ýòî ñâÿçàíî ñ èçìåíåíèåì ôóíêöèé 
ïîëîâûõ æåëåç  ÿè÷íèêîâ).

Â îäíîì èç ãîðîäîâ Áóðÿòèè, ãäå ìû âûïîëíÿëè ñúåìêó 
ÃÏÇ, àâòîðà ïîïðîñèëè îáñëåäîâàòü æèëèùå îäíîé ïîæèëîé 
æåíùèíû, ó ê îòîðîé áûëà ïî ñëåäíÿÿ ñò àäèÿ 
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îíêîçàáîëåâàíèÿ ÿè÷íèêîâ. Åå ñïàëüíîå ìåñòî íàõîäèëîñü 
íàä åäèíñòâåííîé â êâàðòèðå ãåîïàòîãåííîé çîíîé. 
Ïî íàøåé ïðîñüáå îíà ìûñëåííî âîññòàíîâèëà åå ïðåæíþþ 
ñïàëüíþ è ìåñòî ðàáîòû. Â ïåðâîì ñëó÷àå îíà ïðîëåæàëà 
ìíîãî ëåò íàä ïåðåñå÷åíèåì äâóõ «âîäÿíûõ ïîÿñîâ», 
à âî âòîðîì ñëó÷àå  «ñòîÿ÷àÿ» ãåîïàòîãåííàÿ çîíà â îäíîé èç 
áîëüíèö, ãäå íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé ðàáîòàëà îïåðàöèîííîé 
ìåäèöèíñêîé ñåñòðîé. «Îïðåäåëèòå îòïóùåííûé ìíå Áîãîì 
ñðîê, ÷òîáû ÿ ðàñïîðÿäèëàñü èìóùåñòâîì, è óñïåëà 
ïîïðîùàòüñÿ ñ äåòüìè è âíóêàìè»- ïîïðîñèëà ìåíÿ 
ýòà ìóæåñòâåííàÿ æåíùèíà. Ìíå íè÷åãî íå îñòàâàëîñü, 
êàê âûïîëíèòü åå âîëþ, çàâåðèòü è óñïîêîèòü åå â òîì, ÷òî 
îíà èñïîëíèëà ñâîé äîëã íà Çåìëå, ïîìîãàÿ âñþ æèçíü 
áëèçêèì è áîëüíûì. Ýòîò ñëó÷àé åùå ðàç óáåæäàåò íàñ, 
÷òî íåëüçÿ ïðåíåáðåæèòåëüíî îòíîñèòüñÿ ê ìåäëåííîìó è 
ãóáèòåëüíîìó âîçäåéñòâèþ çåìíûõ (òåëëóðè÷å ñêèõ) 
èçëó÷åíèé, îñîáåííî â îïåðàöèîííîé, ãäå, ñïàñàÿ ÷óæèå 
æèçíè, ìåäïåðñîíàë îáÿçàí áåñïîêîèòüñÿ è î ñâîåì 
çäîðîâüå, è î áëàãîïðèÿòíîì ìåñòå äëÿ îïåðàöèîííîãî ñòîëà, 
õèðóðãè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ è ìåäèöèíñêèõ ïðèáîðîâ.

Èìåþòñÿ äîêàçàòåëüñòâà ñóùåñòâîâàíèÿ çíà÷èòåëüíûõ 
êîëåáàíèé çàáîëåâàåìîñòè çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè 
â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû (ïðèìåðîì ÿâëÿåòñÿ Êàâêàç, 
ãäå äëÿ êàæäîé íàöèè ïðåîáëàäàåò ñâîÿ ñïåöèôèêà 
îíêîëîãèè). Ýòî åùå îäèí ïîâîä ïîëàãàòü, ÷òî èìåííî îáðàç 
æèçíè, ïðèâû÷êè, ïèùà  íå ìåíüøå ÷åì âîäà, çåìëÿ, 
ñîëíå÷íàÿ àêòèâíîñòü è äð. ôàêòîðû îïðåäåëÿþò ñêëîííîñòü 
ê ðàêîâûì çàáîëåâàíèÿì, à òåì áîëåå ê òîìó èëè èíîìó èõ 
âèäó. Âîçìîæíî íåìàëîâàæíóþ ðîëü çäåñü èãðàåò 
è ãåíåòè÷åñêèé êîä äëÿ ëþäåé òîé èëè èíîé íàöèîíàëüíîñòè.

Àíàëèçèðóÿ ìåäèöèíñêóþ îíêîëîãè÷åñêóþ ñòàòèñòèêó 
ìîæíî îòìåòèòü ñëåäóþùåå:

Íàèáîëåå ÷àñòî çàáîëåâàíèÿ ðàêîì ïðîñëåæèâàþòñÿ ó 
ëþäåé â âîçðàñòå 40-50 ëåò (23,5%); 50-60- ëåò (29,7%). 
Ìóæ÷èíû ÷àùå ïîäâåðæåíû çàáîëåâàíèþ ÷åì æåíùèíû, 
ñîîòâåòñòâåííî 57,1 è 42,9% áåç ó÷åòà ÷èñòî æåíñêîé 
îíêîëîãèè.

Ðå ã è ñ ò ð à ö è ÿ ç à á îë å âà í è ÿ ï î ì å ñ ÿ ö à ì ãîä à 
ñâèäåòåëüñòâóåò îá èõ ïðåîáëàäàíèè ñ íîÿáðÿ ïî àïðåëü 
(âêëþ÷èòåëüíî), ÷àùå â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà.

Îòìå÷åíî òàêæå ïðåîáëàäàíèå îòäåëüíûõ ôîðì 
îíêîëîãèè ïî ãîäàì: 1988 ãîä  îíêîçàáîëåâàíèå ìîëî÷íîé 
æåëåçû, 1991 ãîä  êðîâåíîñíîé è ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåì, 
îðãàíîâ äûõàíèÿ è ãðóäíîé êëåòêè, 1993 ãîä  îðãàíîâ 
äûõàíèÿ è ãðóäíîé êëåòêè, æåíñêèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ.

Îïèðàÿñü íà âûøåèçëîæåííîå ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, 
÷òî îíêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ òåñíåéøèì îáðàçîì 
ñâÿçàíû ñ ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèìè è ãåîýêîëîãè÷åñêèìè 
õàðàêòåðèñòèêàìè ìåñòà ïðîæèâàíèÿ ÷åëîâåêà, åãî îáðàçîì 
æ è ç í è è ä ð ó ã è ì è âë è ÿ í è ÿ ì è â î çä å é ñ ò â è ÿ ì è 

íà ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì. Ýòè âëèÿíèÿ ìîãóò áûòü 
îñëàáëåíû ñ èñïîëüçîâàíèåì íåéòðàëèçàòîðà è àêòèâàòîðà 
Ãàììà-7.

Èç íàðîäíîãî îïûòà óñòàíîâëåíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå 
â ïèùó áîáîâûõ ê óëüòóð óìåíüøàåò âåðîÿòíîñòü 
çàáîëåâàíèÿ ðàêîì: êðî ìå òîãî îòìå÷àåòñÿ òàêæå 
ïðèìåíåíèå â ïèòàíèè îâîùåé è ôðóêòîâ ñ îðàíæåâîé 
è êðàñíîé îêðàñêîé ïëîäîâ, êîðíåïëîäîâ è ëèñòüåâ òîðìîçèò 
ðàçâèòèå çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà (ñâåêëà, êðàñíûé 
âèíîãðàä, îáëåïèõà, ìîðêîâü, êðàñíûé è ñëàäêèé ïåðåö 
è äð.). Âèäèìî çäåñü áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå îêàçûâàåò 
âèòàìèí À.

Íåîáõîäèìî òàêæå äîáàâèòü, ÷òî ðÿä çàùèòíûõ 
ìåõàíèçìîâ îðãàíèçìà âêëþ÷àåòñÿ âî âðåìÿ ãîëîäàíèÿ 
(âîññòàíàâëèâàåòñÿ ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî àïïàðàòà), ðàäèàöèÿ è ðàäèîíóêëèäû âûâîäÿòñÿ 
èç îðãàíèçìà çà 12-14 äíåé ãîëîäàíèÿ. Ïîñòû ñóùåñòâîâàëè 
â ñòðîãî îïðåäåëåííîå âðåìÿ?

Åñëè ðàññìîòðåòü âðåìÿ ïîñòîâ â àñòðîëîãè÷åñêîì ïëàíå 
è ïî çíàêàì Çîäèàêà, òî 3 èç 4 ïðèõîäÿòñÿ íà «îãíåííûå 
çíàêè», à èìåííî:

Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò  40 äíåé  «Ñòðåëüöà».
Âåëèêèé ïîñò  48 äíåé  «Îâíà».
Óñïåíñêèé ïîñò  14 äíåé  «Ëüâà».
Ïåòðîâ ïîñò îò 8 äî 42 äíåé  íà ïåðèîä ëåòíåãî 

ñîëíöåñòîÿíèÿ (íå ïîñòîÿíåí).
Çäåñü ÷åëîâåê, èçäðåâëå, ÷èñòî ýìïèðè÷åñêè îïðåäåëèë 

äëÿ ñíèæåíèÿ îòðèöàòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ ñðåäû 
íà îðãàíèçì (ïðè ïîâûøåííîé ñîëíå÷íîé àêòèâíîñòè â ýòè 
ïåðèîäû) íåéòðàëèçóþùèå ñðåäñòâà îçäîðîâëåíèÿ.

Íàáëþäàÿ íà î ñíîâàíèè ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ 
ïîâûøåííóþ îíêîçàáîëåâàåìîñòü â îñåííå-çèìíå-âåñåííèé 
ïåðèîä, ïðàâîìî÷íî íàáëþäåíèå è ðåê îìåíäàöèè 
ñïåöèàëèñòîâ Âî ñòî÷íîé (êèò àéñêîé) ìå äèöèíû 
î ïðèìåíåíèè áèî ñòèìóëÿòîðîâ ïðåèìóùå ñòâåííî 
â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà (æåíüøåíÿ, ýëåóòåðîêîêà, àðàëèè 
ìàíæóðñêîé); àíàëîãè÷íî öåëå ñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü 
ïîäîáíûå ïðåïàðàòû, èçãîòîâëåííûå èç ðàñòåíèé 
Ïðèáàéêàëüÿ (çîëîòîãî êîðíÿ  ðàäèîëû ðîçîâîé, ìàðàëüåãî 
êîðíÿ  ëåâçåè ñàôðîëîâèäíîé; à òàêæå «ìàëîèçó÷åííûõ» 
áèîñòèìóëÿòîðîâ; î÷èñòêà ïóðïóðíîãî, òðàâû øèêøè  
âîäÿíêè, øóðïû (øóëüïû) è äðóãèõ).

Ó÷åíûìè, èññëåäîâàâøèìè âëèÿíèå ìèêðîýëåìåíòîâ íà 
çäîðîâüå ÷åëîâåêà óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè îíêîçàáîëåâàíèÿõ, 
êàê ïðàâèëî, îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ñåëåíà 
â àíàëèçàõ åñòü âåðîÿòíîñòü â 2 ðàçà ÷àùå çàáîëåòü ëþäÿì 
ñ ñåëåíîäåôèöèòîì, ÷åì ñ íàëè÷èåì åãî ïîâûøåííîãî 
ñîäåðæàíèÿ).

Â öåëîì, íåîáõîäèìî ó÷åñòü âñå ôàêòîðû, âëèÿþùèå 
íà âîçíèêíîâåíèå è ðîñò îíêîçàáîëåâàíèé, âêëþ÷àÿ 
ãåîïàòîãåííûå çîíû è Êóððè-ñåòü.
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ÁÈÎÊÎÌÔÎÐÒÍÛÅ 
È ÁËÀÃÎÏÐÈßÒÍÛÅ ÌÅÑÒÀ

Íàðÿäó ñ êàðòèðîâàíèåì äèñêîìôîðòíûõ çîí è èõ 
íåéòðàëèçàöèè, ñ ïîìîùüþ áèîëîêàöèè âûÿâëÿþòñÿ 
áëàãîïðèÿòíûå áèîêîìôîðòíûå çîíû, ó÷àñòêè è òåððèòîðèè 
äëÿ ñîõðàíåíèÿ è íàðàùèâàíèÿ æèçíåííîé ýíåðãèè. Íà ýòèõ 
ïëîùàäÿõ (íàïðèìåð, â ðàéîíå äåéñòâóþùèõ öåðêâåé 
è öåðêâè Äåêàáðèñòîâ â ×èòå) îòìå÷àåòñÿ îòñóòñòâèå 
áèîëîêàöèîííûõ àíîìàëèé ñ ðàçëè÷íûìè ðåçîíàòîðàìè, 
à âûÿâëåíèå ÃÏÇ ÷àñòè÷íî íåéòðàëèçîâàíû äåðåâÿííûìè 
ïèðàìèäîîáðàçíûìè ñîîðóæåíèÿìè. Â óñòàíîâëåííûõ 
ïî ÁËÌ áèîêîìôîðòíûõ çîíàõ âûïîëíÿþòñÿ ðåãóëèðîâàíèå 
æèçíåííîé ýíåðãèè «öè» è âîññòàíîâëåíèå ýíåðãåòè÷åñêèõ 
êàíàëîâ ïîñëå ðàçëè÷íûõ áîëåçíåé, îïåðàöèé è íåðâíûõ 
ïîòðÿñåíèé.

Èòàê, êðîìå ïàòîãåííûõ, íà ÷åëîâåêà îêàçûâàþò 
ïîëîæèòåëüíîå âîçäåéñòâèå áëàãîïðèÿòíûå èëè 
áèîêîìôîðòíûå ìåñòà è çîíû. Îäíàêî ïî ìíåíèþ ðÿäà 
àâòîðîâ, îçíàêîìèâøèõ îáùåñòâåííîñòü ñ ðåçóëüòàòàìè 
íàøèõ èññëåäîâàíèé (ñì. Þ.Ã. Ìèçóí  Áèîïàòîãåííûå çîíû  
óãðîçà çàáîëåâàíèÿ. Ì., 1993 ã.) «÷åëîâåêó â ëþáûõ çîíàõ 
ïëîõî», ïî ñêîëüêó ïðè äëèòåëüíî ì àêòèâíîì, 
ýíåðãåòè÷åñêîì âîçäåéñòâèè íà òå èëè èíûå ÷àêðû, 
íàðóøàåòñÿ ýíåðãåòè÷åñêîå ðàâíîâåñèå â îðãàíèçìå 
è íàñòóïàåò ýíåðãåòè÷åñêèé ðàçáàëàíñ» ñîãëàñíî èçëó÷åíèÿ 
÷àêð ðàìî÷íîé Ã-èíäèêñàöèåé.

Ïðè ïîñòîÿííîì âîçäåéñòâèè è ðàçäðàæåíèè ÃÏÇ 
çàùèòíûå ñèëû îðãàíèçìà îñëàáëÿþòñÿ èëè ìîãóò îòêàçàòü, 
â ðåçóëüòàòå ÷åãî ó ÷åëîâåêà ìîãóò ïîÿâèòüñÿ è ðàçâèòüñÿ 
ïàòîëîãè÷åñêèå ñèíäðîìû è ðàçëè÷íûå íàñëåäñòâåííî-
ñðåäîâûå çàáîëåâàíèÿ.

Âñÿêîå çàáîëåâàíèå îò íà÷àëà äî êîíöà òàê èëè èíà÷å 
ñâÿçàíî ñ ìåñòîì îáèòàíèÿ, êàê ïåðâîíà÷àëüíîé ïðè÷èíå. 
Ïðè õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ ñ äëèòåëüíûì ëå÷åíèåì 
ê óñëóãàì áîëüíîãî (ïàöèåíòà) äîëæíî áûòü ïðåäîñòàâëåíî 
õîðîøåå èëè áëàãîïðèÿòíûå ñïàëüíîå ìåñòî, êàê è íàèáîëåå 
áëàãîïðèÿòíàÿ ñðåäà ïðîæèâàíèÿ. Â äèàãíîçå è òåðàïèè 
ïðåäïî÷òåíèå î òäàåòñÿ âðà÷àì, â âûáîðå ìå ñòà  
ðàäèýñòåçèñòàì è öåëèòåëÿì.

Îïåðàòîðîì-íàñòàâíèêîì áèîëîêàöèè Â.Í. Ñî÷åâàíîâûì 
ïðè ïîèñêàõ áëàãîïðèÿòíûõ çîí ó÷èòûâàëèñü èñòîðè÷åñêèå 
ôàêòû èç æèçíè âûäàþùèõñÿ ëè÷íîñòåé, «ðàñöâåò ó êîòîðûõ 
êàê áû ïðîèçîøåë âíåçàïíî, áåç âèäèìûõ ïðè÷èí, è áûë 
ñâÿçàí ñ ñîâåðøåííî îïðå äåëåííûìè ìå ñòàìè». 
Èì ñ áèîýíåðãåòè÷åñêèõ ïîçèöèé èçó÷àëèñü âûáîð 
ðàñïîëîæåíèÿ öåðêâåé è ïðàâîñëàâíûõ õðàìîâ.

Íà îñòðîâå Âàëààì íà Ëàäîæñêîì îçåðå â ñêèòå ñåìü ëåò â 
àêòèâíåéøåé ïîëîæèòåëüíîé çîíå (ïî ðåç óëüòàòàì 
áèîëîêàöèîííûõ èçëó÷åíèé Â.Í. Ñî÷åâàíîâà) ïðîæèë 
íàñòîÿòåëü ìîíàñòûðÿ èãóìåí Äàì àñêèí. Ïîëíîå 
îäèíî÷åñòâî, îòøåëüíè÷åñòâî è áëèçêîå ê ìåäèòàöèîííîìó 
ñîñòîÿíèå ïîçâîëèëè åìó ðå çêî óñèëèòü ñðå äíèå 
ñïîñîáíîñòè, è ïðîèçîøëà ìåòàìîðôîçà: èç íåãðàìîòíîãî 
êðåñòüÿíèíà Äàìàñêèí ïðåâðàùàåòñÿ à ïðîñâåòèòåëÿ 
è ëèäåðà ìîíàñòûðñêîé èåðàðõèè, à íà îñòðîâå  ïîëíûé 
ðàñöâåò âñåõ ðåìåñåë, ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå äëÿ îñòðîâà 
ïîðîäû äîìàøíåãî ñêîòà, ðàííåå îòñóòñòâîâàâøèå 
âèäû äåðåâüåâ.

Äðóãàÿ áëàãîïðèÿòíàÿ çîíà ñâÿçàíà ñ æèçíüþ äóõîâíîãî 
íàñòàâíèêà Ñåðãèÿ Ðàäîíåæñêîãî. Â þíîñòè Âàðôîëîìåé 
(Ñåðãèé) ïðèáûë ê ìå ñòó ñâîåãî îòøåëüíè÷åñêîãî 
óåäèíåíèÿ â ðàäîíåæñêèõ ëåñàõ, ãäå áûëà âîçäâèãíóòà 
îáèòåëü âî èìÿ Ñâÿòîé Òðîèöû òàì, ãäå ïî ñëîâàì ëåòîïèñöà, 
âèäåëè ïðåæäå ñâåò, à èíûå îãîíü, à èíûå áëàãîóõàíèå 
ñëûøàëè. Ïóòåì ðàñêðûòèÿ ñ åðäöà äî ñòèãàëîñü 
èì ïîñòîÿííîå îáùåíèå ñ Èåðàðõèåé Ñâåòà. «Ïðåïîäîáíûé 
Ñåðãèé, ïðèáëèæåííûé ê Îãíþ è Îãíåííîìó Êðåùåíèþ, 
çíàë ïðèðîäó Áîæåñòâåííîãî íà÷àëà»  îòìå÷àåò Å.È. Ðåðèõ, 

â ñâîåì î÷åðêå î Ïðåïîäîáíîì Ñåðãèè Ðàäîíåæñêîì.
Ñåðãèé - ýòî æèâàÿ ñâÿçü ñ Ìèðîì Îãíåííûì! 

Îí âîçðîæäàë çåìëþ ðóññêóþ, êîãäà óæå áûëà ñîçäàíà 
Îáèòåëü. «Ïðî ñòðàíñòâî, ðàáîòàëî íà ïîáå äó» 
â Êóëèêîâñêîé áèòâå. Ñåðãèé ñïàñàë Ðóñü íåîäíîêðàòíî 
è ñîáèðàë åå âîåäèíî. Âäîõíóâ ãåðîè÷åñêèé äóõ â íàðîä, 
îí óñòðåìèë åãî â áóäóùåå.

Òðîèöêèé ñîáîð, êóäà ñòåêàþòñÿ âåðóþùèå, ñòîèò 
â áëàãîïðèÿòíîé çîíå. Ñåðàôèì Ñàðîâñêèé - Âåëèêèé 
Ïóòíèê è Ïîäâèæíèê, ïðîäîëæàòåëü äåëà Ñ åðãèÿ 
Ðàäîíåæñêîãî, óõîäÿ èç ìîíàñòûðñêîãî îáùåæèòèÿ, 
óäàëèëñÿ â îäèíîêóþ êåëüþ â ãëóõîì (ñîñíîâîì) ñàðîâñêîì 
ëåñó, íà âûñîêîì õîëìå, íà áåðåãó Ñàðîâêà. Çäåñü 
íà áëàãîïðèÿòíîì âûñîêî ýíåðãåòè÷íîì çåìíîì ó÷àñòêå 
Ñåðàôèì ïðîâîäèë âðåìÿ â ìîëèòâå è ÷òåíèè ñâÿùåííîãî 
Ïèñàíèÿ, à ÷àñòü âðåìåíè ðàáîòàë íà îãîðîäå, íà ï÷åëüíèêå 
è ðóáèë äðîâà â ëåñó. Áëàãîäàòíûå òîêè èñõîäèâøåé îò íåãî 
ñâÿòîñòè îñåíÿëè íå òîëüêî ëþäåé, íî è çâåðåé. Ñâÿòîé 
Ñåðàôèì ïðèíàäëåæèò ê ñâåòîíîñíîé ïëåÿäå ïîäâèæíèêîâ, 
òåõ, êòî «ñîçíàòåëüíî îòêàçàëñÿ îò ëè÷íîãî è ïåðåíåñ 
ñîçíàíèå â ïîíÿòèå ýâîëþöèè ìèðà, â îñóùåñòâëåíèè 
Îñíîâ» (Æèâàÿ Ýòèêà). Îí ñòàë ãîðÿùèì ñâåòèëüíèêîì 
è íîñèòåëåì íåáåñíîãî îãíÿ íà çåìëå. Ïî ìíåíèþ Ñâÿòîãî 
Ðåðèõà, îí áûë «áîëüøîé Ñâÿòèòåëü, èìåë øèðîêèé 
êðóãîçîð è çíàíèå æèçíè. Âñå åãî ñîâåòû áûëè ÷ðåçâû÷àéíî 
æèçíåííû». Ñåðàôèì ó÷èë âíèìàíèþ ê ñàìîìó ñåáå, ê òîìó, 
÷òî ïðîèñõîäèò âíóòðè, ó÷èë áûòü ïîñòîÿííûì ñòðàæåì 
è íåóñûïíûì õðàíèòåëåì ñâîåãî âíóòðåííåãî ìèðà.

Êèæñêèé ïîãîñò ïî äàííûì áèîëîêàöèè òàê æå íàõîäèòñÿ 
â áëàãîïðèÿòíîé çîíå. Ñâÿòûå ìåñòà è ðîäíèêè ñ «æèâîé 
âîäîé» ñóùåñòâóþò è â äðóãèõ ðàéîíàõ è íà ïðîñòîðàõ 
Ðî ñ ñ è è . Â áë è ç è Ê à ç à í è å ñ ò ü î ñ ò ð î â Ñ â è ÿ æ 
(ïðåäïîëîæèòåëüíî ïðîòèâ îñòðîâà Áóÿíà ó À.Ñ. Ïóøêèíà), 
ãäå íåñêîëüêî ëåò íàçàä àâòîðîì ïðîâîäèëèñü ïîèñêè 
ïîäçåìíûõ âîä äëÿ 300 æèòåëåé îñòðîâà. Íà òåððèòîðèè 
ìóæñêîãî è æåíñêîãî ìîíàñòûðåé, âîçâûøàþùèõñÿ íàä 
Âîëæñêèì ðå÷íûì ïðîñòîðîì, ïî áèîëîêàöèè áûëè 
îêîíòóðåíû áëàãîïðèÿòíûå è âûñîêîýíåðãåòè÷íûå
(äî 8-10 îáîðîòîâ Ã-îáðàçíîé ðàìêè) ìåñòà, íà êîòîðûõ 
ïðîèçðàñòàþò ðàñêèäèñòûå âåêîâûå äåðåâüÿ. Êàçàëîñü, 
÷òî àóðà ýòèõ çàëåñåííûõ è êðàñèâûõ ìåñò óðàâíîâåøèâàåò 
íåêðîôèëüíûå ïîëÿ ìàññîâûõ ðàññòðåëüíûõ çàõîðîíåíèé 
â áåçáîæíûå ãîäû ãðàæäàíñêèõ âîèí.

Ïðè îïðåäåëåíèè ñî÷åòàíèÿ â êîìôîðòíûõ çîíàõ 
ýíåðãîçàðÿæåííûõ ãðóïï ðàñòåíèé, äåðåâüåâ (ñ ðó÷üÿìè, 
ôîíòàíàìè) ñðåäè äåðåâüåâ äîëæíû áûòü îòáèðàþùèå 
(îòñàñûâàþùèå) ýíåðãèþ (îñèíà), òàê è ïîäïèòûâàþùèå 
(äóá, ñîñíà, êåäð, áåðåçà, áóê, ãðàá è ïð.). Âî âçàèìîäåéñòâèè 
÷åëîâåê  äåðåâî íåîáõîäèìî îáðàùàòü âíèìàíèå 
íà êîëè÷åñòâåííóþ ñòîðîíó (èíòåíñèâíîñòü áèîïîëÿ 
îò ñòâîëà ñ îïðåäåëåíèåì ó÷àñòêîâ ñêîïëåíèÿ «öè»
 (ñ ðàìêàìè - «æèâûå îêíà» èëè ïî îùóùåíèþ òåïëà îò êîðû 
â ëàäîíÿõ), à òàêæå íà êà÷åñòâåííóþ ñòîðîíó  öâåòà «öè» 
äåðåâüåâ. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ÷åðíàÿ «öè» óõîäèò â äåðåâî, à «öè» 
äåðåâà èäåò ïî ýíåðãåòè÷åñêèì êàíàëàì, ïîäïèòûâàÿ 
è óëó÷øàÿ ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà.

Ïîäîáíàÿ ñìåíà «öè», ñíÿòèå óñòàëîñòè è ïîäïèòêà 
ýíåðãèè îò äåðåâüåâ-äîíîðîâ ïðè ðàñïîëîæåíèè ëàäîíåé ðóê 
ïî îáå ñòîðîíû ñòâîëà ðåêîìåíäóåòñÿ âñåì æèòåëÿì 
â ãîðîäàõ, ïîñåëêàõ, ñåëàõ, à òàêæå îïåðàòîðàì áèîëîêàöèè, 
âåäóùèõ ñúåìêó ãåîïàòîãåííûõ çîí ãîðîäîâ è ïîñåëêîâ 
â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ ÁËÌ è â ÷àñû îòäûõà. Ðåêîìåíäóåì 
ìû ýòîò ïðèåì è âñåì ÷èòàòåëÿ ñáîðíèêà. Çàìå÷åíî, ÷òî ðÿä 
äåðåâüåâ, â òîì ÷èñëå õâîéíûõ ïîðî ä (åëü, òóÿ), 
íå ïðèæèâàþòñÿ â áèîãåîïàòîãåííûõ çîíàõ. Ïðè ýòîì 
îòìå÷àåòñÿ èçìåíåíèÿ â èõ ðîñòå, óñûõàíèå âåòâåé, è 
ïðîñìàòðèâàåòñÿ èñêðèâëåíèå è ðàçâåòâëåíèå ñòâîëîâ 
(áåðåç, ëèñòâåííèö è äð.) íà îòêðûòîé ìåñòíîñòè. Ïîýòîìó 
äåðåâüÿ-äîíîðû, â îñíîâíîì, âûáèðàþòñÿ ïðÿìîñòâîëüíûå, 
âíå äåéñòâèÿ ÃÏÇ.
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Â ýòîì î÷åðêå ìû ðàññìîòðèì ðåàêöèþ âçðîñëûõ è äåòåé 
íà ïîä çåìíûå âîäû è âîïðî ñû, îòíî ñÿùèå ñÿ 
ê áèîëîêàöèîííîìó ïîèñêó ãðóíòîâûõ è òðåùèííî-
æèëüíûõ ïðåñíûõ âîä. Âîäà  ýëåìåíò êðóãîâîðîòà âåùåñòâ 
â ïðèðîäå. Â Êèòàå åå ñ÷èòàëè êðîâüþ Çåìëè. Çåìëÿ 
íàõîäèòñÿ â ëåâîñòîðîííåì äâèæåíèè, è âîäà ÿâëÿåòñÿ 
íåãàòèâíî ïîëÿðèçîâàííîé, à Ñîëíöå è âîçäóõ ïîçèòèâíî 
ïîëÿðèçîâàííûìè. Çà êðóãîâîðîò âîäû îòâå÷àåò Ñîëíöå. 
Âîäà  íåçàìåíèìûé æèçíåííûé ïðîäóêò äëÿ ÷åëîâåêà, 
æèâîòíûõ è ðàñòåíèé. Çåìëÿ ÿâëÿåòñÿ áîëüøèì ìàãíèòîì 
è èìååò ñåâåðíûé è þæíûé ïîëþñà. Äâà ïðîòèâîñòîÿùèõ 
ïîëþñà Çåìëè óïðàâëÿþò ìàãíèòíîé ñòðåëêîé êîìïàñà, 
êàê îáúÿñíèë Ãèëüáåðò â 1600 ã. Ýòîò ýôôåêò çåìíîãî øàðà 
áûë ïðåäñòàâëåí êàê ìàãíåòèçì Çåìëè, ìàãíèòíûå ïîëþñà 
êîòîðîé àññèìåòðè÷íû.

Ìàãíèòíîå ïîëå Çåìëè îáóñëîâëåíî ýëåêòðè÷åñêèìè 
òîêàìè âíóòðè çåìëè è õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðîäîëæèòåëüíûìè 
êîëåáàíèÿìè. Îíî âîçäåéñòâóåò íà ÷åëîâå÷åñêîå òåëî, 
êîòîðîå ñàìî ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìîé ýëåêòðîìàãíèòíîé ýíåðãèè, 
òàê æå, êàê è èçâåñòíûå ðàñòåíèÿ è êðèñòàëëû, êîòîðûå 
ïîä÷èíÿþòñÿ ýëåêòðîìàãíèòíûì ýíåðãåòè÷åñêèì ïîòîêàì. 
Çâåðè, êàê è ëþäè, îðèåíòèðóþòñÿ íà ìàãíèòíûå ïîëÿ  
Çåìëè. Ïî äàííûì àìåðèêàíñêèõ ó÷åíûõ ýëåêòðîìàãíèòíûå 
ïîëÿ Çåìëè çà 76 ìèëëèîíîâ ëåò 171 ðàç ïîñòîÿííî 
ïåðåïîëÿðèçîâàëîñü, ñ ÷åì ñâÿçàíû èçâåðæåíèÿ âóëêàíîâ 
è èçëèâ ëàâû èç ùåëåâûõ ñèñòåì ìèðîâûõ ìîðåé è îêåàíîâ. 
Âñåìèðíûé áèáëåéñêèé ïîòîï òîæå ìîã áûòü ñâÿçàí 
ñ èçìåíåíèåì ïîëåé.

Äëÿ ïîèñêîâ ìåñòîçàëîæåíèÿ ñêâàæèí è çàäàíèÿ êîëîäöåâ 
íåîáõîäèìû ãèäðîãåîëîãè÷åñêèå çíàíèÿ. Ïðè ðàáîòå 
íà ðàçëè÷íûõ çåìëÿõ íàäî çíàòü èõ ñîñòàâ (ãåîëîãè÷åñêóþ 
êîëîíêó), ñ äð óãîé ñòîðîíû ëîçîèñêàòåëè îõîòíî 
óñòàíàâëèâàþò ãåîëîãè÷åñêèå ñâÿçè è ïðèçíàêè î íàëè÷èè 
âîäû ïî õ àðàêòåðíûì î ñîáåííî ñòÿì ðåëüå ôà 
è ðàñòèòåëüíîñòè. Îáó÷åííûé ðàäèýñòåçèñò â îêðóæàþùåì 
(ðàñòèòåëüíîì) ìèðå èùåò ñâèäåòåëüñòâî èçëó÷åíèé. Ëþáîé 
íàõîäÿùåéñÿ ïîä çåìëåé âîäÿíîé ïîòîê ñîçäàåò ôèçè÷åñêîå 
ý í å ð ã å ò è ÷ å ñ êî å ( ñ è ë î â î å ) ï î ë å ó â ÿ ç û â à å ì î å 
ñ ýëåêòðîìàãíèòíûì.

Ïîä ïîâåðõíîñòüþ Çåìëè âîäû ðàñïðåäåëåíû íà ðàçíûõ 
ãëóáèíàõ. Ïîòîêè åå äâèãàþòñÿ â ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèÿõ 
ìåæäó ñêàëüíûìè ïîðîäàìè èëè äðóãèìè îáòåêàåìûìè 
çåìíûìè ñëîÿìè, è ñåòü èõ îõâàòûâàåò âñþ Çåìëþ.

Â íåêîòîðûõ ìåñòàõ ïîâåðõíîñòè, ïÿòíàõ, ïîëîñêàõ, 
çîíàõ, ãäå íàðóøåíî ìàãíèòíîå ïîëå, ôèêñèðóåòñÿ 
äèñãàðìîíè÷íîå íåãàòèâíîå èçëó÷åíèå, êîòîðîå ÷àñòî 
íàçûâàþò çåìíûì èçëó÷åíèåì. Ïîâåðõíî ñòè ýòèõ 
èçëó÷åíèé ÿâëÿþò ñÿ ãåîïàòîãåííûìè çîíàìè . 
Îíè âûçûâàþòñÿ ïîäçåìíûìè âîäíûìè ïðîòîêàìè, 
ïðîìûâàþùèìèñÿ ÷åðåç ùåëè, ñêàëüíûå íàãðîìîæäåíèÿ, 
à òàê æå ðåøåò÷àòî-çåìíûìè ñåòêàìè îòêðûòûìè 
â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ÕÕ âåêà ðàäèýñòåçèñòàìè 
Õàðòìàíîì, Êóððè, Âèòìàíîì, Ñòàëü÷èíñêèì, Áåêêåðîì 
è äðóãèìè.

Çåìíûå (òåëëóðè÷åñêèå) èçëó÷åíèÿ (òåððà-Çåìëÿ) 
ÿâëÿþòñÿ ñîáèðàòåëüíûì íàçâàíèåì. Îíî îõâàòûâàåò 
ôèçè÷åñêèå ñèëû, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â Çåìëå, è èõ 
âîçäåéñòâèå äîñòèãàåò àòìîñôåðû, Âåçäå, ãäå â Çåìëå 
ïðîòåêàþò âîäíûå ïîòîêè èëè ñòàëêèâàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì 
ãåîëîãè÷åñêèå ïëèòû ðàçëè÷íîé øèðèíû è òîëùèíû, 
âîçíèêàþò â Çåìëå ìàãíèòíûå «ðàçäðàæàþùèå» àêòèâíûå 
çîíû, êîòîðûå â íàðîäå íàçûâàþò çîíàìè èçëó÷åíèÿ. Îíè 
âîçíèêàþò â çåìíûõ ñëî ÿõ ñ ïî ëîæèòåëüíîé 
ýëåêòðîïðîâîäíîñòüþ (ñïîñîáñòâóþùèõ âîçíèêíîâåíèþ 
çåìíîãî ýëåêòðè÷åñòâà).

Âîçìîæíî çåìíûå èçëó÷åíèÿ ñïî ñîáñòâóþò 
âîçíèêíîâåíèþ ìàãíèòíûõ àíî ìàëèé, ïîâûøåíèþ 
ýëåêòðè÷åñêîé ïðîâîäèìîñòè äëÿ çåìíûõ, âîçäóøíûõ 
è àêóñòè÷åñêèõ èçìåíåíèé, âîçíèêíîâåíèþ óëüòðàêîðîòêèõ 
âîëí è ïîäúåìó èíòåíñèâíîñòè èíôðàêðàñíîãî èçëó÷åíèÿ. 
Â êà÷åñòâå ïðèìåðà âîçìîæíî ïðèâåñòè èçëó÷åíèÿ çåìíûõ 

ñëîåâ ïðè çåìëåòðÿñåíèÿõ. Ïðîðûâû â ùåëÿõ çåìíîé êîðû 
èìåþò çíà÷èòåëüíóþ âåëè÷èíó. ×åì ãëóáæå ùåëü, 
òåì ïðåäïîëîæèòåëüíî ñèëüíåå çåìíûå ýíåðãèè, êîòîðûå 
äîñòèãàþò äî ïîâåðõíîñòè Çåìëè. Èíîãäà ïî òàêèì 
òðåùèíàì (ðàçëîìàì) òå÷åò âîäà.

Äëÿ ãèäðî÷óâñòâèòåëüíûõ ëþäåé âîçíèêàåò ìûøå÷íûé 
òîíóñ-ýôôåêò. Ñâåðõ÷óâñòâèòåëüíûå ëþäè ñòðàäàþò èíîãäà 
îò ðåãóëÿðíûõ ìûøå÷íûõ áîëåé, ìíîãèå ÷óâñòâèòåëüíûå 
ëþäè ÷óâñòâóþò ìóðàøêè â ðóêàõ.

Êàê äåòè, òàê è âçðîñëûå ïî ðàçíîìó ðåàãèðóþò 
íà ïîäçåìíûå âîäû. Ìëàäåíöû è ìàëåíüêèå äåòè îáëàäàþò 
ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíî ñòüþ ê å ñòåñòâåííûì 
èçëó÷åíèÿì ïîäçåìíûõ âîä. Îíè èíòåíñèâíî ìî÷àòñÿ âî ñíå 
íà òàêèõ îáëó÷åííûõ ïîâåðõíîñòÿõ.

Îäíà ìîëîäàÿ ìàòü, ñóïðóãà óíèâåðñèòåòñêîãî 
ïðîôåññîðà ôèçèêè, óâèäåëà, ÷òî åå 10-ìåñÿ÷íûé ñûí, 
ëåæàùèé â íàïðàâëåíèè ñåâåð-þã ïîñëå 2-õ ìèíóòíîãî 
ïðåáûâàíèÿ âî ñíå, ñåë, çàøóìåë è ïîïîëç â ñòîðîíó óãëà 
êðîâàòêè. Òàì îí ñïàë õîðîøî è ñïîêîéíî, ãëóáîêî 
çàðûâøèñü â ïîäóøêó. Êýò Áàõëåð íàáëþäàëà, êàê ìëàäåíöû 
è ìàëûå äåòè ñáåãàþò ñ ýòèõ ìåñò, òàê æå, êàê øêîëüíèêè, 
ìîëîäåæü è âçðîñëûå, êîòîðûå îòñòóïàþò îò íèõ, åñëè åñòü 
âîçìîæíîñòü, âûâàëèâàþòñÿ èç êðîâàòè, à íåêîòîðûå 
ñïîëçàþò íà ïîë. Â áîëåå, ÷åì 1000 ñëó÷àåâ Ê. Áàõëåð 
íàáëþäàëà, ÷òî ìëàäåíöû è ìàëåíüêèå äåòè ïëà÷óò 
è ìå÷óòñÿ ïî êðîâàòêå, åñëè îíè ëåæàò íà îáëó÷åííîé 
ïîâåðõíîñòè ÃÏÇ.

Ñ÷àñòëèâ ðåáåíîê, åñëè ìàòü ïðîÿâëÿåò äîãàäëèâîñòü 
è åãî çàáèðàþò, èëè ïåðåñòàâëÿþò êðîâàòêó, èëè êîëÿñêó. 
À íåñ÷àñòëèâ òîò ðåáåíîê, êîòîðûé ïðèâÿçàí ê ñâîåé 
êðîâàòè. Ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà, åãî îñíîâíîå àíàëèòè÷åñêîå 
ñòðîåíèå è õàðàêòåð ôîðìèðóåòñÿ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è â 
ïåðâûé ãîä æèçíè. È åñëè åìó, íåñìîòðÿ íà ïîñòîÿííûé ïëà÷ 
è êðèêè, íå îêàçûâàþò ïîìîùè, îí ìîæåò çàáîëåòü 
ôèçè÷åñêè è äóøåâíî, à â áóäóùåì èç òàêèõ äåòåé ìîãóò 
ïîÿâèòüñÿ è âçðî ñëûå, êîòîðûå áóäóò çàìêíóòûìè 
èëè íåêîíòàêòíûìè ñ îêðóæàþùèìè.

Ìíîãèå ìàëåíüêèå äåòè è ÷óâñòâèòåëüíûå øêîëüíèêè, 
äàæå íå î÷íóâøèñü, ñáåãàþò ñî ñâîèõ ìåñò ê áðàòüÿì, 
ñåñòðàì, åñëè ó òåõ èìåþòñÿ ìåñòà ñâîáîäíûå îò âëèÿíèÿ 
ïàòîãåííûõ çîí.

Â Òðèðå îäíà çíàêîìàÿ ñåìüÿ ïîïðîñèëà ìåíÿ ïîñìîòðåòü 
ñïàëüíþ ìàëåíüêèõ äî÷åðåé, îäíà èç êîòîðûõ ìî÷èëàñü 
êàæäóþ íî÷ü â êðîâàòêó, äðóãàÿ ïðîñûïàëàñü ïî óòðàì îêîëî 
ñâîåé êðîâàòêè, ñïîëçàÿ ñ íåå ïîñëå òîãî, êàê ìàòü âíîâü 
è âíîâü âñòàâàëà è ïåðåêëàäûâàëà åå. Ïîä äîìîì (ñîãëàñíî 
áèîëîêàöèè) îêàçàëèñü äâà âîäîíîñíûõ ãîðèçîíòà, 
íà êîòîðûå ÷óòêî ðåàãèðîâàëè îáå äåâî÷êè, ïðè÷åì âòîðàÿ 
ñïðîñîíüÿ óïîëçëà íà áëàãîïðèÿòíîå ìåñòî ðÿäîì 
ñ êðîâàòüþ.

Îäíà èç âîäîíîñíûõ çîí ïðîñëåæèâàëàñü è ÷åðåç ñïàëüíþ 
âçðîñëûõ, ãäå ðîäèòåëè äåâî÷åê ÷àñàìè íå ìîãëè óñíóòü 
è ëîæèëèñü ÷àñòî íà äèâàí â ãîñòèíîé, íå ïîíèìàÿ ïðè÷èí 
áåññîííèöû.

È äåòè è âçðîñëûå ÷óâñòâóþò ýòè èçëó÷åíèÿ, íå âèäÿ èõ. 
Ýòî ÷óâñòâî ìîæíî íàçâàòü ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ, êàê ñ÷èòàåò 
Ê. Áàõëåð.

Èçâåñòíû ñî ëíå÷íûå, òåïëîâûå, èíôðàêðàñíûå 
è óëüòðàôèîëåòîâûå ëó÷è, ðàäàðíûå è êîñìè÷åñêèå, à êàê 
ïðîèñõîäÿò èçëó÷åíèÿ íàä ïî äçåìíûìè âîäÿíûìè 
àðòåðèÿìè îêîí÷àòåëüíî íå âûÿñíåíî. Îäíè äóìàþò, 
÷òî ðå÷ü èäåò î êîñìè÷åñêèõ èçëó÷åíèÿõ, à äðóãèå 
ïðåäïîëàãàþò, ÷òî îíè èäóò èç ïîäçåìíûõ ãëóáèí (êîòîðûå 
ïîä âëèÿíèåì ýòèõ àðòåðèé âçàèìîñâÿçàíû) è ïîäíèìàþòñÿ 
âåðòèêàëüíî ê çåìíîé ïîâåðõíî ñòè. Ìíîãèå ëó÷è, 
îáúåäèíÿåìûå ïîä òåðìèíàìè çåìíîå èçëó÷åíèå, èìåþò äëÿ 
ëþäåé îïàñíîå è âðåäíîå âîçäåéñòâèå, êàê ýòî ñëåäóåò èç 
áîãàòîãî îïûòà ëîçîèñêàòåëåé.

Â íîâåéøåå âðåìÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü îêàçûâàåò áîëüøóþ 
ïîìîùü è çàùèòó. Ëþäè äåéñòâèòåëüíî ñòàëè íàìíîãî 
÷óâñòâèòåëüíåå, à äåòè- âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûìè. Îíè ìîãóò 
òî÷íî óñòàíîâèòü ðàçëè÷íûå èçëó÷åíèÿ ñ ïîìîùüþ ëîçû 
è ìàÿòíèêà.
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Âñÿ îáëàñòü, â ê îòîðîé èäåò ðå ÷ü î ëó÷åâîé 
÷óâñòâèòåëüíîñòè, íàçûâàåòñÿ ðàäèýñòåçèÿ. Èìåþòñÿ 
ôîòîãðàôè÷åñêèå äîêàçàòåëüñòâà ðàäèýñòåçèè. Ñíà÷àëà 
èõ ïðèâîäèë äîêòîð Ïàóëü Äîáëåð èç Øòóòãàðòà, à ïîçæå 
ôèçèê Ãåëüìóò Áåì èç Àòíàíãè â ðåôåðàòå «Èíôðàêðàñíàÿ 
ôîòîãðàôèÿ íà ñëóæáå ðàäèýñòåçèè», êàê ïèøåò Ê. Áàõëåð. 
Ìû, ê ñîæàëåíèþ, íå çíàêîìû ñ ýòèìè ôîòîèññëåäîâàíèÿìè. 
Áîëüøîå ÷èñëî ôîòîñåíñîãðàôèé, ñâÿçàííûõ ñ ðàäèýñòåçèåé 
(áèîëîêàöèåé), ïîëó÷åíî Áàéêàëüñêîé àññîöèàöèåé 
áèîëîêàöèè ïðè ïîèñêàõ âîäîíîñíûõ ãîðèçîíòîâ â Áóðÿòèè 
(ïîä Ãóñèíîîçåðñêîì, íà ÁÀÌå), è âî âðåìÿ ñúåìêè ÃÏÇ 
ãîðîäîâ è ïîñåëêîâ (ñì. íàøó êíèãó «Íåèçâåäàííûé ìèð 
ôîòîñåíñîãðàôèé», Ì., 2004).

Âî âðåìÿ ïîëíîëóíèé âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûå ëþäè 
ñáåãàþò ñî ñâîèõ ìåñò (ëóíàòèêè), îñîáåííî åñëè îíè 
ðàñïîëàãàþòñÿ íà «âîäÿíûõ» ÃÏÇ, ðåàãèðóþùèõ íà ôàçû 
Ëóíû. Ñîïðîòèâëåíèå îðãàíèçìà áóäåò îñëàáåâàòü ïðè 
íåâîçìîæíîñòè èçáåæàòü âðåäíîå âëèÿíèå òàêèõ ÃÏÇ, 
÷òî ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ñíà, ñëàáîñòè è «ïîáèòîñòè» 
ïî óòðàì, à ñî âðåìåíåì è ê íàñòîÿùèì çàáîëåâàíèÿì. 
Âîäÿíûå ïîÿñà, æèëû è äðóãèå îáúåêòû è, îáóñëîâëåííûå 
èìè ïàòîãåííûå çîíû, íå ÿâëÿþòñÿ âîçáóäèòåëÿìè áîëåçíåé 
â ñîáñòâåííîì ñìûñëå, íî îíè îñëàáëÿþò çàùèòíóþ ñèëó 
îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Òîò, êòî íàõîäèòñÿ äîëãîå âðåìÿ íàä 
òàêîé ïàòîãåííîé çîíîé íóæäàåòñÿ â ñòîëüêèõ çàùèòíûõ 
ìåõàíèçìàõ, ÷òîáû åìó îñòàâàëîñü äîñòàòî÷íî ñèë äëÿ 
áîðüáû ñ àòàêóþùèìè åãî áîëåçíÿìè. Çàùèòíàÿ ðåàêöèè 
ìîæåò ïîâûøàòüñÿ è óäåðæèâàòüñÿ, áëàãîäàðÿ ðåãóëÿöèè 
ôóíêöèè æèçíåííûõ ïðîöå ññîâ ïðè î òêëþ÷åíèè 
îò áåñïîêîÿùèõ âíåøíèõ âëèÿíèé. Òå ëþäè, ÷üè ðàáî÷èå 
ìåñòà è êðîâàòè íàõîäÿòñÿ â ñâîáîäíûõ îò îáëó÷åíèÿ ìåñòàõ, 
èìåþò äîñòàòî÷íûå çàùèòíûå ñèëû îðãàíèçìà è áîëåçíè 
íå ðàçâèâàþòñÿ. Íåðåäêî ìû çàìå÷àåì, ÷òî íåêîòîðûå äåòè, 
åäèíñòâåííûå ñðåäè ñâîèõ ñåñòåð è áðàòüåâ, íå áîëåþò 
ãðèïïîì è äðóãèìè ïðîñòóäíûìè çàáîëåâàíèÿìè. Ëþäè, 
êîòîðûå íà ñïàëüíûõ è ðàáî÷èõ ìåñòàõ èìåþò íåáîëüøîå 
ãåîïàòîãåííîå âëèÿíèå, ÷óâñòâóþò ñåáÿ çäîðîâûìè, 
íî çàùèòíûå ñèëû îðãàíèçìà ïîíèæàþòñÿ. Ýòî ìîæåò 
âûçâàòü çàáîëåâàíèÿ, îñîáåííî òîãäà, êîãäà èìåþòñÿ äðóãèå 
âðåäíûå âëèÿíèÿ (ÝÌÈ) è èçëó÷åíèÿ (óçëû çåìíûõ ñåòîê). 
Òå æå, ÷üè êðîâàòè è ðàáî÷èå ìåñòà ïîëíîñòüþ íàõîäÿòñÿ íàä 
ÃÏÇ (îñîáåííî íà ïåðåñå÷åíèè «âîäÿíûõ ïîÿñîâ»), òåðÿþò 
âñþ èëè áîëüøóþ ÷àñòü çàùèòíîé ñèëû îðãàíèçìà.

Ïðè ïîèñêàõ ïðåñíûõ ïîäçåìíûõ âîä è ðàñøèðåíèè 
ðàéîííûõ âîäîçàáîðîâ ( â Êÿõòå, ïîñåëêàõ ÁÀÌ è äð.) àâòîð 
ñáîðíèêà ÷àñòî íàáëþäàë õàðàêòåðíûå çàáîëåâàíèÿ 
ñîòðóäíèêîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà ðàáî ÷èõ ìå ñòàõ ïî 
îáñëóæèâàíèþ âîäîçàáîðíûõ ñêâàæèí è îáîðóäîâàíèÿ 
(âîäîïîäà÷è, íàñîñíûõ è ò.ï.). Ó âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ, êðîìå 
íåäîìîãàíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ ÃÏÇ, î òìå÷àþòñÿ 
ñïåöèôè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ (ðåâìàòèçì, ðàäèêóëèò, àðòðèò, 
àðòðîçû è îñòåîõîíäðîç), à ó ìíîãèõ æåíùèí ÷àñòî îïóõàþò 
íîãè è êîëåíè. Ïðè äëèòåëüíîì ïðåáûâàíèè íà òàêèõ 
ó÷àñòêàõ âîäîçàáîðîâ, ñîãëàñíî áèî ëîêàöèîííîìó 
òåñòèðîâàíèþ, ðåçêî èçìåíÿåòñÿ â õóäøóþ ñòîðîíó 
á è î ý í å ð ã å ò è ê à î á ñ ë ó æ è â à þ ù å ã î ï å ð ñ î í à ë à , 
÷òî ôèêñèðóåòñÿ ïî èçìåíåíèþ ôîðìû è óìåíüøåíèþ 
ðàçìåðîâ çàùèòíîé àóðû.

×àñòè÷íîé è ïîëíîé ïîòåðå çàùèòíîé ñèëû îðãàíèçìà 
ñïîñîáñòâóåò è çàãðÿçíåíèå îêð óæàþùåé ñðå äû, 
íå ñîãëàñóþùååñÿ ñ «÷èñòîé» ýêîëîãèåé ñðåäû îáèòàíèÿ. 
Âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ðàäèýñòåçèñòîâ (ëîçîõîäöåâ, 
îïåðàòîðîâ áèîëîêàöèè) ïîçâîëÿåò èì âåñòè ïîèñê ïèòüåâîé 
ïðåñíîé âîäû è ïîäòâåðäèòü íàëè÷èå ïîäçåìíûõ âîäÿíûõ 
ïîÿñîâ (ãîðèçîíòîâ). Íàõîäêà ïîäçåìíûõ âîä ñ äðåâíèõ 
âðåìåí äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ 
ñóùåñòâîâàíèÿ îñåäëîãî è êî÷åâîãî íàñåëåíèÿ íà ïëàíåòå. 
Èìåþòñÿ ðàçíûå ìåòîäû ïîèñêîâ ðàçëè÷íûõ ïî ñîñòàâó âîä: 
èñòî÷íèêîâ ïðåñíîé ïèòüåâîé âîäû, öåëåáíûõ ìèíåðàëüíûõ 
è òåðìàëüíûõ âîä, ãåîïàòîãåííûõ âîäÿíûõ ïîÿñîâ (â îáëàñòè 
ãåîïàòîëîãèè), à òàêæå âûÿâëåíèå ïðîáîèí è ðàçðûâîâ 
â ñïåöèàëüíûõ âîäîïðîâîäíûõ òðóáàõ è ñâÿçàííûõ ñ íèìè 
ó÷àñòêîâ «ïîòåðè âîäû» Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ïðèáîðû 
(ÓÊÂ è ÑÂ×  èçëó÷åíèÿ, ñöèíòèëëÿöèîííûé, ñ÷åò÷èêè 

Ãåéãåðà è íåéò ðîíîâ) è ã åîôèçè÷åñêèå ìåò îäû 
( ý ë å ê ò ð î ï ð î ô è ë è ð î â à í è å , â å ð ò è ê à ë ü í î å 
ýëåêòðîçîíäèðîâàíèå) ñî ñïåöèàëüíîé ýëåêòðîðàçâåäî÷íîé 
àïïàðàòóðîé äëÿ ïîèñêîâ ïîäçåìíûõ âîä íà ðàçíûõ 
ãëóáèíàõ. Ãðóíòîâóþ âîäó ìîæíî èñêàòü ñ ïîìîùüþ 
ãðóíòîâîé èçëó÷àþùåé òåõíèêè («Èíäåêñ-7») Ïîèñêè 
îòðàæàþùèõ ïîâåðõíîñòåé ïîäçåìíûõ èñòî÷íèêîâ âîäû 
ñ ïîìîùüþ ÑÂ×  àïïàðàòóðû ïîçâîëèëè Â. Ãîõó, êàíäèäàòó 
òåõíè÷åñêèõ íàóê èç Ñåâàñòîïîëÿ, è åãî êîëëåãàì 
îáíàðóæèòü â Êðûìó îáúåêòû, èäåíòèôèöèðóåìûå, 
êàê äðåâíèå ïîäçåìíûå ïèðàìèäû. Âñå ýòè ïðèáîðû òðåáóþò 
çíà÷èòåëüíûõ çàòðàò è âðåìåíè. Â èõ îòñóòñòâèå è âî ìíîãèõ 
ñëó÷àÿõ äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ïðèáîðíûõ äàííûõ ïðîùå 
è äåøåâëå âåñòè ïîèñêè ñ ïîìîùüþ ëîçû («ìàãè÷åñêîãî 
ïðóòà»), ìàÿòíèêà è ìåòàëëè÷åñêèõ ðàìîê Ï- è Ã-îáðàçíîé 
ôîðìû.

Ïåðâóþ êíèãó î ëîçå íàïèñàë êèòàéñêèé èìïåðàòîð Þ 
äî 2000 ã äî í.ý. Â ñëîæíûõ ãåîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ 
ðàöèîíàëüíî è ýôôåêòèâíî êîìïëåêñèðîâàíèå ïðèáîðíûõ 
ìåòîäîâ è áèîëîêàöèè.

Íåêîòîðûå âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûå ëþäè ïîäçåìíûå âîäû 
ìîãóò ÷óâñòâîâàòü âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòüþ ðóêè 
ïî áîëåâûì îùóùåíèÿì (÷òî-òî «òÿíåò», ÷åøåòñÿ, áåãàþò 
ìóðàâüè) èëè ÷åðåç äåðåâÿííóþ ëîæêó, ïîñîõ (ïîñîõ 
Ìîèñåÿ), èëè ÷åðåç ñâåæåñðåçàííóþ ëîçó Ó-îáðàçíîé 
(âèëêîîáðàçíîé) ôîðìû, êîãäà äëèííàÿ ñòîðîíà âèëêè íàä 
èñòî÷íèêîì âîäû ïîâîðà÷èâàåòñÿ â ðóêàõ ëîçîèñêàòåëÿ 
èç âåðòèêàëüíîãî ïîëîæåíèÿ âíèç íà 180°, óêàçûâàÿ 
àíîìàëèþ  èñòî÷íèê âîäû.

Àâñòðàëèéñêàÿ ëîçîèñêàòåëüíèöû Êýò Áàõëåð, âûïîëíÿÿ 
ñîâìåñòíóþ ðàäèîýñòåçè÷åñêóþ ðàáîòó ñ àâñòðàëèéñêèì 
ãèäðîãåîëîãîì ïðîôå ññîðîì Ýìèëåì Âîðøåì 
èç Êíèòåëüôåëüäà, ïðèøëà ñ íèì ê åäèíñòâåííîìó ìíåíèþ, 
÷òî ÷óâñòâèòåëüíûé ÷åëîâåê ìîæåò âîäÿíûå æèëû è ïîÿñà, 
è èõ ïðîõîæäåíèå (âîäîòîêè) óñòàíàâëèâàòü ñ ïîìîùüþ 
ìàÿòíèêà. Ïðè ýòîì ìàÿòíèê íà öåïî÷êå èëè íà íèòêå íàä 
âîäîé ðîòèðóåò (âðàùàåòñÿ) è ñîâåðøàåò ðàçëè÷íûå êðóãè, 
ýëèïñû è äðóãèå êîëåáàíèÿ. Êîñâåííûì óêàçàíèåì 
íà ïîäçåìíûå âîäîíîñíûå æèëû ÿâëÿþòñÿ ïÿòíà âëàæíîñòè 
íà ñòåíàõ äîìîâ, äûðêè â ñòåíàõ è íà óëèöå â áåòîíå, 
òðåùèíû è ïîñòîÿííûå êðîøåíèÿ  êèðïè÷à.

Â Øâåéöàðèè ñ ìàÿòíèêîì ñ áîëüøèì óñïåõîì ðàáîòàë 
êàòîëè÷åñêèé ñâÿùåííèê Àáåìåðìåò. Îí èñêàë êîëîäöû âî 
ìíîãèõ ìåñòíîñòÿõ è îáñëåäîâàë ìíîãî äîìîâ. Âî âðåìÿ 
îáñëåäîâàíèÿ äîìîâ ñ ëîçîé èëè ìàÿòíèêîì ðå÷ü íå èäåò î 
êîëäîâñòâå èëè î ïðîòèâîïîñòàâëåíèè âåðû. Ñâÿùåííèê 
íàïèñàë êíèãó. «Ìàÿòíèê êàê íàó÷íûé èíñòðóìåíò». Ìíîãèå 
öåëèòåëüíûå èñòî÷íèêè (âàííû) íàõîäèëè ñ ïîìîùüþ ëîçû. 
Òàê, íà ïðèìåð, èñò î÷íèê Øàëåðáàõ áûë íàéäåí  
ëîçîèñêàòåëüíèöåé ãðàôèíåé Òþíåðè.

Âåíñêèé óíèâåðñèòåòñêèé ïðîôåññîð äîêòîð Áåíåäèêò 
ïûòàëñÿ ôèçè÷åñêè îáúÿñíèòü ïîâîðîò ëîçû, è ñêàçàë, 
÷òî äâóõïîëÿðíîå òåëî ëîçîèñê àòåëÿ ÷åðå ç ëîçó 
ïîäêëþ÷àåòñÿ ê ýìàíàöèîííîìó òîêó, ïðè ýòîì âîçíèêàåò 
ýôôåêò ïîâîðîòà ëîçû âî âðåìÿ åå ïðîõîæäåíèÿ ÷åðåç 
âîçáóæäàþùèé îáúåêò.

Â ñâîåé êíèãå «Îïûòû îäíîé ëîçîèñêàòåëüíèöû» Êýò 
Áàõëåð óâàæèòåëüíî ðàññêàçàëà î ðîññèéñêîé øêîëå 
áèîëîêàöèè. Â Ð î ññèè, ïî åå ñëîâ àì ñ åãîäíÿ 
ëîçîèñêàòåëüñòâî ÿâëÿåòñÿ ëåãèòèìíîé îáëàñòüþ íàó÷íîãî 
èçó÷åíèÿ. Ìåæâåäîìñòâåííàÿ êîìèññèÿ ïî áèîëîêàöèè 
ïðèøëà ê ðåçóëüòàòó «ëîçîèñêàòåëüñòâî ôóíêöèîíèðóåò». 
Ëîçà  ïðîñòåéøàÿ èç âñåõ èçâ åñòíûõ ýëåêòðîôèçè÷åñêèõ 
èíñòðóìåíòîâ. Â ãåîëîãè÷åñêèõ èíñòèòóòàõ Ìîñêâû 
è Ëåíèíãðàäà ãåîëîãè, ãåîôèçèêè è ôèçèîëîãè ðàáîòàþò 
âìåñòå ñ ðàäèýñòåçèñòàìè. Îíè íå òîëüêî èçó÷àþò 
ëîçîèñêàòåëüñòâî, íî òàêæå âåäóò ïðàêòè÷åñêóþ ðàáîòó 
ñ ïîìîùüþ ëîçû (ðàìîê) è ìàÿòíèêà. Ñðåäè íèõ âûäåëÿåòñÿ 
äîêòîð Íèêîëàé Ñî÷åâàíîâ-îðãàíèçàòîð ìíîãèõ 
ñèìïîçèóìîâ è êîíôåðåíöèé â Ðîññèè.

Â äðóãèõ ÷àñòÿõ ìèðà ó÷åíûå âî âðåìÿ ðàáîòû òàêæå 
èñïîëüçóþò íàðÿäó ñî ñïåöèàëüíûìè ïðèáîðàìè ìàÿòíèêè
 è ðàçíûå áèîèíäèêàòîðû.
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ÔÈÊÑÈÐÎÂÀÍÈÅ ÄÈÀÃÎÍÀËÜÍÎÉ 
ÑÅÒÈ ÊÓÐÐÈ

Â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå ïî áèîëîêàöèè ìíîãî 
âíèìàíèÿ óäåëåíî ïðÿìîóãîëüíîé ãëîáàëüíîé ñåòè 
Õàðòìàíà è òîëüêî âñêîëüçü óêàçûâàåòñÿ íà äèàãîíàëüíóþ 
ñåòêó Êóððè.

Èññëåäîâàíèÿ íåìåöêèõ ëîçîõîäöåâ ïîêàçàëî, ÷òî ñåòü 
Êóððè ÿâëÿåòñÿ îïàñíåéøåé èç âñåõ ñåòåé, íåñìîòðÿ íà òî, 
÷òî äî ïóáëèêàöèé Ìàíôðåäà Êóððè, Êýò Áàõëåð è Õàðòìàíà 
îíè áûëè äðóãîãî ìíåíèÿ, è òàê æå êàê ðîññèéñêèå 
îïåðàòîðû áèîëîêàöèè îáðàùàëè âíèìàíèå òîëüêî íà ñåòü 
Õàðòìàíà.

Áëàãîäàðÿ ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå Ê.Áàõëåð åé óäàëîñü 
äîêàçàòü, ÷òî Êóððè-ñåòü èìååò äëÿ æèçíè áîëüøîå çíà÷åíèå 
÷åì ñåòêà Õàðòìàíà. Îíà íàçâàíà â ÷åñòü Ìàíôðåäà Êóððè, 
äîêòîðà ìåäèöèíû, ðóêîâîäèòåëÿ Áèîêëèìàòè÷åñêîãî 
èíñòèòóòà â Ðèäåðàó íà Àìåðçåå, êîòîðûé ïðîâåë ìíîãî 
èññëåäîâàíèé ïî âûÿñíåíèþ âëèÿíèÿ ïîãîäû è Çåìëè 
íà ÷åëîâåêà.

Ñâåäåíèÿ î Êóððè-ñåòè áûëè âïåðâûå îïóáëèêîâàíû 
â æóðíàëå «Ñåòü Êóððè», èçäàííîì â Ãåðìàíèè. Ñåòü Êóððè 
íàçûâàþò òàêæå «äèàãîíàëüíîé ñåòüþ». Ðå÷ü èäåò î ëó÷åâîé 
ñåòè, êîòîðàÿ ñîñòàâëÿåò â øèðèíå 80 ñì, à â âûñîòó 
íå îãðàíè÷åíà. Íà ïëàíå èçîáðàæàþòñÿ øèðîêèå ïîëîñû 
ñîñòàâëÿþùèå 80 ñì. Ýòè ïîëîñû ïðîõîäÿò ìåæäó 
íàïðàâëåíèåì îò ñåâåðî-çàïàäà íà þãî-âîñòîê è ñåâåðî-
âîñòîêà íà þãî-çàïàä. Ïîëîñû ðàñïîëîæåíû â îòíîøåíèè 
äðóã ê äðóãó ïîä ïðÿìûì óãëîì. Ïðè èçìåðåíèè èç öåíòðà 
îíè íàõîäÿòñÿ äðóã îò äðóãà íà ðàññòîÿíèè 3,5 ì (òàêîé öåíòð 
ìîæåò ñëóæèòü áëàãîïðèÿòíûì ìåñòîì äëÿ ïîñòàíîâêè 
äâîéíîé êðîâàòè ìåæäó ïîëîñàìè).

Â äîêëàäå Á. Ñòåíìàðêà (Ôèçèêà äàóçèíãà, âûï. 1, 1997 ã) 
íà 11 øêîëå-ñåìèíàðå ÌÂÊ ïî ïðîáëåìå áèîëîêàöèè 
â äåêàáðå 1993 ã îñâåùàëîñü îòêðûòèå ýëåêòðîèíæåíåðà 
Ã. Èîõàíñîíà â îêòÿáðå 1991 ã, êîãäà îí äëÿ èçìåðåíèÿ 
ñèëîâûõ ïîëåé èñïîëüçîâàë äàò÷èê Ìàðêîíè 
ñ ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ îò 20 ìêâ äî 100 ìêâ. Èîõàíññîí 
îáíàðóæèë, ÷òî ïðè ñðåäíåé ñèëå ïîëÿ â 500 ìêâ â î÷åíü 
îãðàíè÷åííûõ ïÿòíàõ íà çåìëå ñèëà ðåãèñòðèðóåìîãî ïîëÿ 
áûëà íóëåâîé. Ïðè ñïîíòàííîé îòìåòêå ýòèõ ïÿòåí îí ñìîã 
çàìåòèòü, ÷ò î îíè îáðàç óþò óãëû äèàã îíàëüíîé 

êîîðäèíàòíîé ñèñòåìû, îðèåíòèðîâàííîé â íàïðàâëåíèè 
ìàãíèòíûõ ïîëþñîâ. Òàê êàê ðàññòîÿíèå ìåæäó ïÿòíàìè 
ñîñòàâëÿëî ïðèìåðíî 4 ìåòðà, áûëî ïðåäïîëîæåíî, ÷òî ýòî 
áûëè óãëû òàê íàçûâàåìîé äèàãîíàëüíîé ñåòêè Êóððè. Ïðè 
ïîâòîðíîì èññëåäîâàíèè ýòîãî ôåíîìåíà Á. Ñòåíìàðêîì è 
Éîõàíññîíîì â îêòÿáðå 1993 ãîäà ñ äàóçèíãîâûì ïðóòîì, 
â û ø åó ï îì ÿ í ó ò û ì ä àò ÷ è êîì è ò ð à í ç è ñ òî ð í û ì 
ðàäèîïðèåìíèêîì íà ðîâíîé ïëîùàäêå âáëèçè ñèëîâîé 
ïîäñòàíöèè áûë ïîëó÷åí ýôôåêò îò 500 ìêâ äî íóëåâîãî íàä 
óãëàìè ðîìáîâ ñåòè Êóððè, îòìå÷àåìûõ ïÿòíàìè äî 10 ñì â 
äèàìåòðå.

Äîêòîð Êóððè óñòàíîâèë, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê èìååò 
ñîáñòâåííóþ ýíåðãèþ â ôîðìå âîëí ðàçëè÷àþùèõñÿ 
ïî òèïàì. Äëèíó òàêîé âîëíû îí íàçûâàåò ðåàêöèîííîé 
äèñòàíöèåé, êîòîðàÿ ìîæåò ïîä âëèÿíèåì ðàçíûõ ôàêòîðîâ 
óäëèíÿòüñÿ èëè ñîêðàùàòüñÿ. Ñîêðàùàòü åå ìîæíî 
ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ ìåäèêàìåíòîâ, ñîñóäîâ, òåïëîé 
ïîãîäû è èçëó÷åíèé ðàçëè÷íûõ âèäîâ ñåòåé. Âñå òèïû 
ñòðåìÿòñÿ ê öåíòðó ÃÏÇ, îñîáåííî ïåðåñå÷åíèÿ ñåòåé, ñàìè 
ïî ñåáå, áåç îñòàëüíûõ ôàêòîðîâ âëèÿþò íà ðåàêöèîííóþ 
äèñòàíöèþ. Âîîáùå ýòà ðåàêöèîíàëüíàÿ äèñòàíöèÿ 
íå áîëüøå 50 ñì; åñëè äî 100 ñì  îíà ìîæåò âûçûâàòü 
áîëåçíü, à 100 ñì (è âûøå)  îíêîçàáîëåâàíèå. Â òî æå âðåìÿ 
æóðíàë «Ãèïïîêðàò» îïèñûâàåò ÃÏÇ ïîä íàçâàíèåì «ëèíèÿ 
ðåàêöèîííûõ ñèñòåì, êàê ôàêòîð, ïðîâîöèðóþùèé 
áîëåçíè». Ïðÿìîóãîëüíàÿ ñåòü êàê ìû óæå îòìåòèëè 
ïðîõîäèò â íàïðàâëåíèè ñ ñåâåðî-âîñòîêà íà þãî-çàïàä è ñ 
þãî-âîñòîêà íà ñåâåðî-çàïàä. Âíóòðè îíà ìîæåò ðàçäåëÿòüñÿ 
1 íà óãîëêè); â Àâñòðèè  ÷àñòî îò 3,5 íà 4 ì. Â ñåâåðíûõ 
çåìëÿõ îíà çíà÷èòåëüíî óæå â Ñåâ. Ãåðìàíèè (íà øèðîòå 53 )  
îò 2,75 äî 3 ì, â Áîëèâèè (17 ) ñåòü èçìåíÿåòñÿ îò 4,5 äî 5 ì. 
Øèðèíà èõ êîëåáëåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ïîãîäû.

Äîêòîð Êóððè èçó÷àë ñ ïîìîùüþ òåõíèêè âëèÿíèå ñåòè 
íà ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì. Ïðè ýòîì îí ðàçëè÷àåò ñåòü 
çàãðóæàþùóþ, (òî å ñòü ðå àêöèîííóþ äèñò àíöèþ 
ñîáñòâåííûõ âîëí ÷åëîâåêà); ïðîäëåâàþùóþ ðåàêöèîííóþ 
äèñòàíöèþ è ðàçãðóæàþùóþ  ñîêðàùàþùóþ åå. Êóððè áûëî 
óñòàíîâëåíî, ÷òî çàãðóæàþùèå ïåðåñå÷åíèÿ âûçûâàþò ðàê, 
à ðàçãðóæàþùèå  âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû. Íåêîòîðûå 
ëþäè ÷óâñòâóþò â ïðåäåëàõ ñåòè, êàê íà ÃÏÇ, íåðâîçíîñòü 
è áåñïîêîéñòâî. Îñîáåííî ñåòü âëèÿåò íà âåãåòàòèâíóþ 
íåðâíóþ ñèñòåìó. Åñëè ñåòü ñîâïàäàåò ñ òåêóùåé ïîäçåìíîé 
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âîäîé, òî íåêîòîðûå ëþäè èñïûòûâàþò äðîæàíèå 
ð ó ê , ñ óä î ð î ã è , ï î ò å ð þ ñ î ç í à í è ÿ , î ñ î á å í í î 
âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûå äåòè ÷óâñòâóþò Êóððè-ñåòè, êàê óäàð 
ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà. Â öåëîì ìíîãèå ëþäè îùóùàþò íàä 
ñåòüþ Êóððè êðîìå íåðâîçíîñòè è áåñïîêîéñòâà, âèáðàöèþ, 
áîëè, ïîêàëûâàíèå â ñåðäöå, øóì â óøàõ è ðÿáåíèå â ãëàçàõ. 
Ïðè ïåðåêðåùèâàíèè âîäÿíîãî ïîÿñà è Êóððè-ñåòè, îíè îáà 
ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ãåîïàòîãåííûå çîíû. Ïëîõèå 
îùóùåíèÿ îñîáåííî ñèëüíû òàì, ãäå íàä ïåðåñå÷åíèåì 
òàêèõ ÃÏÇ íàõîäÿòñÿ ëþäè ñ õðîíè÷åñêèìè èëè òÿæåëûìè 
çàáîëåâàíèÿìè. Íàä îòäåëüíî âçÿòûìè âîäÿíûìè ïîÿñàìè 
ìíîãèå èñïûòûâàþò îòîðîïü, óñòàëîñòü è ñêëîííû 
ê ïðîñòóäíûì çàáîëåâàíèÿì. Ïî ñëîâàì Ê. Áàõëåð, çíàÿ 
èçíà÷àëüíî òîëüêî òåîðåòè÷åñêè î Êóððè-ñåòÿõ, îíà îñâîèëà 
èõ îïðåäåëåíèå â äåíü ñâÿòîãî àðõàíãåëà Ðàôàèëè 24 îêòÿáðÿ 
1969 ãîäà, åùå íå ïðåäïîëàãàÿ, êàêîå çíà÷åíèå áóäåò èìåòü 
ýòà ñåòü äëÿ äàëüíåéøåé ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû å¸ ó÷åíèêîâ 
Ê. Áàõëåð ñ÷èòàåò, ÷òî âëèÿíèå ñåòè Êóððè ñðîäíè âëèÿíèþ 
ïîäçåìíûõ âîä, à äîêòîð Ïå÷êå óñòàíîâèëà, ÷òî êîëåáàíèÿ 
â ñîñòàâå êðîâè ðàçëè÷íîå â íåéòðàëüíîé çîíå, â ïðåäåëàõ 
ñåòè Êóððè èëè íà äðóãîé ÃÏÇ.

Ñàì äîêòîð ìåäèöèíû Ì. Êóððè, ðàáîòàÿ â ñâîåì 
èíñòèòóòå ñ ðàçëè÷íûìè ëîçîèñêàòåëÿìè îáíàðóæèë 
ñëó÷àè çëîêà÷å ñòâåííûõ îïóõîëåé â ñïàëüíÿõ 
íà ðåøåò÷àòîîáðàçíîé ñåòè, íàçâàííîé åãî èìåíåì. 
Íåêîòîðûå ðàäèýñòåçèñòû, êàê, íàïðèìåð, À. Êðóçå, 
èçîáðàæàëè ñåòü Êóððè â äèàãîíàëüíîé ñåòè ïî îòíîøåíèþ 
ê ñåòè Õàðòìàíà, õîòÿ ñîãëàñíî ó÷åíèþ Ïèôàãîðà áîëüøîé 
êâàäðàò ñåòè Êóððè íå ìîæåò áûòü äèàãîíàëüþ ìàëåíüêîãî 
ïðÿìîóãîëüíèêà. Ïðè äàëüíåéøèõ èññëåäîâ àíèÿõ 
ñ Ê. Áàõëåð îí ïðèâåë äîêàçàòåëüñòâî, ÷òî óãëû ñåòè 
Õàðòìàíà è Êóððè íå ñîâïàäàþò. Ñåòü Êóððè íå ÿâëÿåòñÿ 
äèàãîíàëüíîé (äèàãîíàëüþ) ïî îòíîøåíèþ ê ñåòè Õàðòìàíà. 
Ïðàâèëüíîå çàêëþ÷åíèå î ñåòè Êóððè íåîáõîäèìî äëÿ 
âåðíîãî îïðåäåëåíèÿ ÃÏÇ. Ñåòü Õàðòìàíà  ýòî îäíà ñåòü, 
Êóððè  âòîðàÿ ñåòü, à Áåêê åðà  Êóáà÷åêà  òðåòüÿ ñåòü. 
Â îáùåì ñëó÷àå èìååòñÿ ñåìü âèäîâ ñåòåé, íî Ê. Áàõëåð 
ïðåäëàãàåò ðàäèýñòåçèñòàì èõ íå èñêàòü, à çàíèìàòüñÿ 
îïðåäåëåíèåì òîëüêî ïîëîæèòåëüíûõ ìåñò, òàê êàê ëþáûå 
ñåòè è äðóãèå ÃÏÇ íåãàòèâíî âëèÿþò íà çäîðîâüå îïåðàòîðîâ 
(ëîçîèñêàòåëåé).

Ïðîôåññîð, âåäóùèé àâñòðèéñêèé ðàäèýñòåçèñò Ýìèëü 
Âîðåø â ñâîåé öåííîé êíèãå «Çåìíîå èçëó÷åíèå» ïèøåò, ÷òî 
ñåòü Êóððè âëèÿåò íàìíîãî îïàñíåé, ÷åì ñåòü Õàðòìàíà. 
Ïðè îïðåäåëåíèè ÃÏÇ ïî åãî ìíåíèþ íàäî ïðåæäå âñåãî 
îïðåäåëÿòü ñåòü Êóððè, òàê êàê îíà ïðèíèìàåò ó÷àñòèå 
â â î ç í è ê í î â å í è è ì í î ã è õ ç à á î ë å â à í è é , ÷ ò î 
çàäîêóìåíòèðîâàíî â òûñÿ÷å ñëó÷àåâ èì è Ê. Áàõëåð. 
Ê ñîæàëåíèþ, äîêòîð Ýðíåñò Õàðòìàí íå îïðåäåëèë 
çíà÷åíèå ñåòè Êóððè, ñàì èõ íå èñêàë, è íå íàõîäèë, è íå 
ïðîïàãàíäèðîâàë çà èñêëþ÷åíèåì ñâîåé ñåòè íà êóðñàõ 
â Ýâåðáàõå.

Íàïîìíèì, ÷òî ñåòü Õàðòìàíà ïðîõîäèò â àçèìóòå 
N-S-O-W; ïîëîñû, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ñòåíàìè, èìåþò 
â øèðèíå îêîëî 20 ñì è íàõîäÿòñÿ îò 2,5 äî 2 ì äðóã îò äðóãà. 
Íî òà æå îáúåêòèâèçàöèÿ, ÷òî áûëà ïðèìåíèìà ê ñåòè 
Õàðòìàíà, ïðèìåíÿåòñÿ è ê Êóððè-ñåòè. Ïî ìíåíèþ 
Ê. Áàõëåð âî âñåõ ðàêîâûõ ñëó÷àÿõ ðå÷ü èäåò î ïåðåñå÷åíèè 
ðåøåò÷àòûõ ñåòåé Õàðòìàíà è Êóððè, è ïîñëåäíÿÿ, âåðîÿòíî, 
ÿâëÿåòñÿ îòâåòñòâåííîé çà âîçíèêíîâåíèå îïóõîëè. Íî ýòà 
ñåòü ðàíüøå íå áûëà íàéäåíà. Â òåõ ïðèìåðàõ, â êîòîðûå 
áàðîí ôîí Ïîëü â Âàëüñáåðáóðãå íàáëþäàë ðàêîâûå ñëó÷àè 
íàä âîäÿíûìè ïîÿñàìè, åñëè èõ èíòåíñèâíîñòü áûëà 
âûñîêîé, òî òàì îñòàëèñü íåèçâåñòíûìè ñåòè Êóððè.

Êýò Áàõëåð îòìå÷àëà, ÷òî, ê ñîæàëåíèþ, äðóãèå íåìåöêèå 
ëîçîèñêàòåëè, êàê Ãåíðèõ Àïïåëü èç Øòåéíàó íå îïðåäåëÿëè 
ïðàâèëüíî ìåñòîíàõîæäåíèå ñåòåé Êóððè, õîòÿ Ã. Àïïëåëü 
ñêîíñòðóèðîâàë ðàäèçñòåòè÷åñêèå çîíäû è âñþ ýíåðãèþ, 
è âñå âðåìÿ îòäàåò íà ñëóæáó ðàäèýñòåçèè. Â ñâîåé êíèãå 
«Èçëó÷àþùàÿ Âñ åëåííàÿ» îí èçîáðàçèë ðèñ óíîê 
«Ãëîáàëüíûå ðåøåòêè ñåòè Õàðòìàíà è åå äèàãîíàëüíàÿ 
ñåòü» Íî ýòî íå òà, «äèàãîíàëüíàÿ ñåòü», î êîòîðîé ãîâîðèò 
Ðåéíãàðä Øòåéíåð, è åùå ìåíåå  ñåòü Êóððè, íåñìîòðÿ íà òî, 
÷òî åìó òàê âèäèòñÿ. Åãî äèàãîíàëüíàÿ ñåòü ñîñòîèò 
èç ìàëåíüêèõ ðîìáîâ 2,4õ 2,4 ì è èçîáðàæåíà ëèøü ëèíèÿìè. 
Ïî òåëåôîíó Ã. Àïïåëü ñêàçàë Áàõëåð, ÷òî ïðèçíàåò ïîèñê 
ñåòåé íà ýòèõ äèàãîíàëÿõ, íî îíè ñîîòâåòñòâåííî ÿâëÿþòñÿ 
íå äèàãîíàëÿìè, òàê êàê ó íèõ íåò ñâÿçóþùèõ ëèíèé ìåæäó 
äâóìÿ óãëàìè, è âî âñÿêîì ñëó÷àå îí âûÿâëÿåò ñâîþ 
«äèàãîíàëüíóþ ñåòü», òàê êàê ëîçîèñêàòåëü íàõîäèò òî, 
÷òî åìó õî÷åòñÿ âèäåòü. Íî ïî ìíåíèþ Ê. Áàõëåð ýòî áîëüøàÿ 
îøèáêà, åñëè Ãåíðèõ Àïïåëü äóìàåò, ÷òî îí îäíîâðåìåííî 
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íàõîäèò ñåòü Êóððè, ò.å. åãî äèàãîíàëüíàÿ ñåòü åþ ÿâëÿåòñÿ. 
Îíà ïîïðîñèëà åãî èñïðàâèòü ýòî çàáëóæäåíèå, è èñêàòü 
èñòèííóþ ñåòü Êóððè.

Òùàòåëüíûå ïðàêòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñ òî÷íûìè 
ðèñóíêàìè (âûïîëíåííûìè â ìàñøòàáå 1:100) ïîçâîëèëè 
Ê. Áàõëåð ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:

1) Ïîâåðõíîñòü âîäû è ñ åòåé Êóððè î ñîáåííî 
áëèçíåòâîðíûå. Ýòî ïîëîæåíèå èìååò ìíîãî ïèñüìåííûõ 
äîêàçàòåëüñòâ, ê àê óñòíûå ñîîáùåíèÿ íåìåöêèõ 
è àâñòðèéñêèõ ëîçîèñêàòåëåé, êîòîðûå ïîñòîÿííî è óñïåøíî 
îïðåäåëÿþò ñåòè Êóððè.

2) Íà ýò îé ïîâåðõíîñòè ìîãóò áûòü è äð óãèå 
ýíåðãåòè÷åñêèå âëèÿíèÿ, òàêèå, êàê ãëîáàëüíàÿ ñåòåâàÿ 
ðåøåòêà (ñåòü Õàðòìàíà), âûçûâàþùèå è ñïîñîáñòâóþùèå 
çàáîëåâàíèÿì. Èõ âîçäåéñòâèå äîëæíî èçó÷àòüñÿ âðà÷àìè,
 à ëîçîõîäöû ìîãóò èìè ïðåíåáðåãàòü è èñêàòü òîëüêî 
ïîëîæèòåëüíûå çîíû èëè áëàãîïðèÿòíûå ìåñòà.

3) Ïîëîæèòåëüíûå çîíû- ó÷àñòêè ïîâåðõíîñòè âíå 
âîäÿíûõ ïîÿñîâ è Êóððè- ñåòåé. Îíè äîëæíû áûòü îò÷åòëèâî 
âèäíû íà ïëàíàõ è ñ õåìàõ è íóæíî ïðåíåáðåãàòü 
íåçíà÷èòåëüíûì â ëèÿíèåì ðÿäîì ðàñïî ëîæåííûõ 
íåãàòèâíûõ çîí (ñåòåé). Ëþäè äîëæíû íàó÷èòüñÿ çðèìî 
óçíàâàòü ïîëîæèòåëüíûå çîíû, è ñîçíàâàòü, ÷òî òàì âñå áóäåò 

ïðîèñõîäèòü õîðîøî è áëàãîïîëó÷íî äëÿ çäîðîâüÿ. 
Ïî ìíåíèþ Ê. Áàõëåð 1/3 ñîñòàâëÿþò ïîëîæèòåëüíûå 
ïîâåðõíîñòè, 1/3 ñðåäíèå ïîâåðõíîñòè, íà êîòîðûõ ìîæíî 
íàõîäèòüñÿ äëÿ çäîðîâîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè, à 1/3 ïëîõèå 
ïîâåðõíîñòè, êîòîðûå äîëæíû èçáåãàòüñÿ. Ïðè ýòîì ñëåäóåò 
ó÷åñòü, ÷òî åñëè ãëîáàëüíàÿ ðåøåòêà ñåòåé Õàðòìàíà 
ïðîõîäèò íàä âîäÿíîé æèëîé èëè ñåòüþ Êóððè, òî îíà ìîæåò 
ñóùåñòâåííî îáîñòðÿòü âîçäåéñòâèå ïàòîãåííûõ çîí. 
Òàê, ê ïðèìåðó, ìû èìåëè «ðàêîâóþ òî÷êó» òàì, 
ãäå ïåðåñå÷åíèå ýòîé ãëîáàëüíîé ñåòåâîé ðåøåòêè ïðîõîäèò 
íàä ïåðåñå÷åíèåì âîäÿíîãî ïîÿñà è ñåòè Êóððè. Íî íè ðàçó 
äî ýòîãî ëîçîõîäöû íå íàõîäèëè âíå ïåðåñå÷åíèÿ âîäÿíîãî 
ïîÿñà è ñåòè Êóððè êàêîãî-íèáóäü ñåðüåçíîãî çàáîëåâàíèÿ,
 (ê ïðèìåðó ðàêîâîé îïóõîëè). 

Åñòü ìíîãî ïèñüìåííûõ ñîîáùåíèé è äîêàçàòåëüñòâ òîìó, 
÷òî ïåðåñå÷åíèå îäíîé òîëüêî ñåòåâîé ðåøåòêè ìîæåò 
ïðèâåñòè ê ðàêîâîé îïóõîëè, ÷òî äàåò íàì ïðàâî 
ð à ç ã ð à í è ÷ è â à ò ü ï î ë î æ è ò å ë ü í û å ç î í û 
îò ãëîáàëüíûõ ñåòåé. Íà ïëîõèõ ìåñòàõ  ïàòîãåííûõ çîíàõ 
ïåðåñå÷åíèÿ âîäÿíûõ ïîÿñîâ è ñåòè Êóððè, íàì íåò íóæäû 
ðèñîâàòü ãëîáàëüíóþ ðåøåòêó Õàðòìàíà, òàê êàê ÿñíî âèäíî, 
÷òî è îòêóäà áåðåòñÿ, è ìîæíî âûäåëèòü ïîëîæèòåëüíûå 
è ïëîõèå ìåñòà, êîòîðûõ äîëæíû èçáåãàòü ëþäè (ðèñ.1, 2, 3). 
Ïåðåñå÷åíèå âîäÿíîé è Êóððè-ñåòè î÷åíü èíòåíñèâíî 
âîçäåéñòâóåò íà ëþäåé. Â Àìóêàöåíáàõå íåäàëåêî 
îò Ýâåðáàõà, ãäå îòåö, äåä è ñûí çàáîëåëè íà îäíîì è òîì æå 
ìåñòå òÿæåëîé ôîðìîé ðàêà, áûëî çàôèêñèðîâàíî 
ïåðåñå÷åíèå ãëîáàëüíîé ñåòåâîé ðåøåòêè Õàðòìàíà, êîòîðàÿ 
íàõîäèëàñü íàä ïåðåñå÷åíèåì âîäÿíîãî ïîÿñà è Êóððè  ñåòè. 
Íèêîãäà âíå ïåðåñå÷åíèÿ Êóððè-ñåòè åùå íå íàõîäèëè 
òàêîãî áûñòðîòå÷íîãî ðàêà äëÿ ðàçíîâîçðàñòíûõ ïîêîëåíèé. 
Íå áûëî è ñëó÷àÿ, ãäå ïåðåñå÷åíèå ãëîáàëüíîé ñåòåâîé 
ðåøåòêè íàõîäèëîñü áû âíå ãåîïàòîãåííîãî ïåðåñå÷åíèÿ 
âîäÿíîãî ïîÿñà è ñåòè Êóððè, è ìîãëè áû âûçâàòü òÿæåëîå 
çàáîëåâàíèå (ðèñ.1). Èíîãäà ïîâòîðíûå áèîëîêàöèîííûå 
èçûñêàíèÿ ïîäòâåðæäàþò ýòè âûâîäû è ïðåäïîëîæåíèÿ. 
Îäèí ëîçîèñêàòåëü ïðåäïîëîæèë, ÷òî íà ïåðåñå÷åíèè 
ãëîáàëüíîé ñåòåâîé ðåøåòêè îñëåïëà 39 ëåòíÿÿ æåíùèíà, 
äðóãèõ ïðè÷èí è âëèÿíèé îí íå íàøåë. Êýò Áàõëåð â òîì 
ìåñòå, ãäå ñòîÿëè êðîâàòè, íàøëà åùå ïåðåñå÷åíèå âîäÿíûõ 
ïîÿñîâ è ñåòåé Êóððè, òàê íàçûâàåìîå äâîéíîå ïåðåñå÷åíèå 
(ïðåêðàùåíèå) , êîòîðûå âñåãäà äåëàåò ëþ äåé 
òÿæåëîáîëüíûìè (ðèñ. 3, ñïðàâà ââåðõó). Ïðè ïîâòîðíîì, 
áîëåå ìåäëåííîì îáñëåäîâàíèè ýòèõ ÃÏÇ, òî ò æå 
ëîçîèñêàòåëü ïîäòâåðäèë âåðíî ñòü ðåçóëüòàòîâ 
èññëåäîâàíèé Ê. Áàõëåð. Òåïåðü îíà ïîäòâåðæäàåò, ÷òî òàì 
áûëî òðîéíîå ïåðåêðåùåíèå, è æåíùèíà îñëåïëà èç-çà 
äèàáåòà è âûêèäûøåé, à ìóæ÷èíà ñêîí÷àëñÿ îò ðàçëè÷íûõ 
çàáîëåâàíèé. Ïîñëå ïåðâîãî îáñëåäîâàíèÿ ëîçîèñêàòåëåì 
îáà ïàöèåíòà áûëè ïåðåñåëåíû íà ëó÷øèå áëàãîïðèÿòíûå 
ìåñòà, íî óæå íà÷àëîñü äåéñòâèå õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, 
ïðèâåäøèõ ê ïå÷àëüíîìó èñõîäó. Ïîëîæèòåëüíûå ìåñòà 
âðåìåííî òîëüêî çàòîðìîçèëè ðàçðóøèòåëüíûé ïðîöåññ â 
áîëüíîì îðãàíèçìå, íî íå ñóìåëè åãî îñòàíîâèòü. Âîçìîæíî, 
í å ò ð à ä è ö è î í í û å ñ ï î ñ î á û ë å ÷ å í è ÿ ï ë þ ñ 
áèîýíåðãîâîçäåéñòâèå íà ïîëîæèòåëüíîì ìåñòå ïî ìíåíèþ 
àâòîðà ñáîðíèêà ñóìåëè áû ïðîäëèòü æèçíü ýòèõ ëþäåé.
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ÐÀÄÈÝÑÒÅÇÈ×ÅÑÊÈÅ È ÏÐÈÁÎÐÍÛÅ 
ÏÎÈÑÊÈ ÃÏÇ È ÁËÀÃÎÏÐÈßÒÍÛÕ ÌÅÑÒ

Ïîëîæèòåëüíûå èëè áëàãîïðèÿòíûå çîíû (ìåñòà) 
ïðåäñòàâëåíû ïîâåðõíîñòÿìè âíå âîäÿíûõ è Êóððè ñåòåé. 
Îíè äîëæíû áûòü îò÷åòëèâî âèäíû íà ïëàíàõ. Ïðè ýòîì ïðè 
î÷åð÷èâàíèè òàêèõ ìåñò íåîáõîäèìî ïðåíåáðåãàòü íà ýòèõ 
ïëàíàõ íåçíà÷èòåëüíûì âëèÿíèåì ñîñåäíèõ ÃÏÇ, â òîì 
÷èñëå è çåìíûõ ýíåðãåòè÷åñêèõ ñåòåé.

Ïîèñê ïîëîæèòåëüíîãî ìå ñòà, à çà òåì ïåðåõîä 
ê íàèëó÷øåìó ìåñòó Ê.Áàõëåð îïèñûâàåò ñëåäóþùèì 
îáðàçîì. Ðàäèýñòåçèñò äîëæåí ñòàòü ñïîêîéíî ó äâåðè 
îáñëåäóåìîãî æèëèùà. Ïîòîì îí ïðîñèò (ìîëèòñÿ) ÷òîáû 
íàéòè ïîëîæèòåëüíîå ìåñòî, è ìåäëåííî îñìàòðèâàåòñÿ 
âîêðóã, äåðæà â ðóêå ëîçó èëè ìàÿòíèê. Êàê òîëüêî îí óâèäèò 
ïðàâèëüíîå íàïðàâëåíèå, èç ñòîðîíû â ñòîðîíó êà÷íåòñÿ 
îòâåñ èëè ïîâåðíåòñÿ ëîçà. Ïðè ïîèñêå ñ ëîçîé åå äåðæàò 
â íàïðÿæåííîì ñîñòîÿíèè è ìåäëåííî äâèãàþòñÿ. 
Êîãäà ïîêàæåòñÿ ïîäõîäÿùåå íàïðàâëåíèå, ëîçà íà÷èíàåò 
êðóòèòüñÿ â ðàçíûå ñòîðîíû, à â öåíòðå ïîëîæèòåëüíîãî 
ìåñòà îíà ïîâåðíåòñÿ òî â îäíó, òî â äðóãóþ ñòîðîíó. 
Ïðè ïîèñêå íàèëó÷øåãî ìåñòà ðàäèýñòåçèñò îïÿòü èäåò 
â óêàçàííîì íàïðàâëåíèè, è â öåíòðå ýòîé çîíû îïÿòü 
ïîëó÷àåò çíàê è ñìîòðèò íàñêîëüêî âåëèêî ýòî íàèëó÷øåå 
ïîëîæèòåëüíîå ìåñòî. Ñ 1980 ã ìíîãèå àâñòðèéñêèå 
ëîçîõîäöû èùóò ïîäîáíûì îáðàçîì ïîëîæèòåëüíûå 
áëàãîïðèÿòíûå ìåñòà.

Ðîññèéñêèìè ëîçîõîäöàìè ïîëîæèòåëüíîå ìåñòî 
îïðåäåëÿåòñÿ, êàê ìåñòî ñâîáîäíîå îò ÃÏÇ (âîäÿíûõ ïîÿñîâ 
è ðåøåò÷àòûõ ñåòåé), ãäå êðóòèòñÿ ìàÿòíèê è ðàìêè. 
Ïðè ðàáîòå ñ ðàìê àìè îïðåäåëÿåòñÿ ïî çà ïðîñó 
â Ýíåðãîèíôîðìàöèîííîå ïîëå (ÝÈÏ) íà ïðàâëåíèå 
íà ïîëîæèòåëüíîå ìåñòî. Èçó÷åíèå áèîýíåðãåòèêè ýòîãî 
ìåñòà ( è íàèëó÷øåé åãî ÷àñòè) ïðîâîäèòñÿ â åãî öåíòðå 
ñ Ã-îáðàçíîé ðàìêîé ñ îïðåäåëåíèåì çíàêà è ÷èñëà 
âðàùåíèé å¸ âîêðóã âåðòèêàëüíîé îñè.

Ñîãëàñíî Ê. Áàõëåð ëþäè äîëæíû îïòè÷åñêè óçíàâàòü 
ïîëîæèòåëüíûå çîíû è ñîçíàâàòü, ÷òî òàì âñå áóäåò 
ïðîèñõîäèòü õîðîøî. Â ñâîèõ êíèãàõ îíà îáðàùàåòñÿ 
êî âñåì âðà÷àì è öåëèòåëÿì, ÷òîáû îíè ñîâåòîâàëè ñâîèì 
ïàöèåíòàì ïðèãëàøàòü â äîì ëîçîèñêàòåëåé, êîòîðûå 
íàõîäèëè áû õîðîøèå ìåñòà äëÿ ñíà è îòäûõà. Òîëüêî â ýòîì 
ñëó÷àå ìîæíî íà÷èíàòü ëå÷åíèå, ïðèíèìàòü ëåêàðñòâî 
è ïîäâåðãàòüñÿ áèîýíåðãîâîçäåéñòâèþ. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà 
ïàöèåíò îòêëàäûâàë ïðèãëàøåíèå ëîçîèñêàòåëÿ èëè 
âûçûâàë åãî ëèøü çà ïàðó äíåé äî ñëåäóþùåãî ïîñåùåíèÿ 
âðà÷à, ëå÷åíèå áëîêèðîâàëîñü, à ïðèåì ìåäèêàìåíòîâ 
îñòàâàëñÿ áåçðåçóëüòàòíûì è íå ïðèíî ñèë íèêàêèõ 
óëó÷øåíèé, ÷òî çàñòàâëÿëî âðà÷à óäèâëÿòüñÿ â îòñóòñòâèè 
ïåðåìåí â ñîñòîÿíèè áîëüíîãî. Îïðåäåëÿÿ ñîâìåñòíî 
ñ äîêòîðàíòîì Ì. Ôèøåðîì çîíû áåçîïàñíîñòè (ÃÏÇ) 
Ê. Áàõëåð âñåãäà ðèñîâàë â ïëàíå çåëåíûì öâåòîì õîðîøèå 
ìåñòà. Åñëè ïîäîáíûå ïëàíû íóæíû äëÿ íàó÷íîé ðàáîòû, 
òî â êðàéíåì ñëó÷àå, íó æíî îãðàíè÷èòüñÿ òîëüêî 
âûäåëåíèåì âîäÿíûõ ïîÿñîâ (ÃÏÇ) èëè ñåòîê (Êóððè, 
Õàðòìàíà) . Òîãäà íà íèõ õ îðîøî âûäåëÿþòñÿ 
ïîëîæèòåëüíûå ìåñòà.

Â îäíîì èç çàëüöáóðãñêèõ áþðî Ê. Áàõëåð îáñëåäîâàëà 
êîìôîðòíûå ìåñòà è ñäåëàëà ìàðêèðîâêè ïî ïîëó. Íà äðóãîé 
ïîñòðîéêå ïðè êàðòèðîâàíèè âîäÿíûõ ïîÿñîâ è ñåòè Êóððè 
îêàçàëîñü, ÷òî îíè ïðîõîäÿò òàêèì îáðàçîì, ÷òî õîðîøèå 
ìåñòà îñòàþòñÿ ñâîáîäíûìè, ÷òî áûëî íàéäåíî äðóãèìè 
ëîçîõîäöàìè. Â îäíîì äîìå Ê. Áàõëåð ïðîâåëà ýêñïåðèìåíò, 
êîãäà îáëàñòü ñâîáîäíàÿ îò ãåîïàòîãåííûõ çîí áûëà 
îïðåäåëåíà ìíîãèìè ó÷àñòíèê àìè ýêñïåðèìåíòà, 
÷òî ïîäòâåðæäàëî âåðíîñòü ïðåäëîæåííîé åþ ëîêàëèçàöèè 
òàêèõ ìåñò. Äëÿ îáñëåäîâàíèÿ ñâîåãî æèëèùà êàæäûé 
ðàçóìíûé ëîçîèñêàòåëü ïðèãëàøàåò äðóãîãî îïåðàòîðà, 
÷òîáû ïîëó÷èòü äîñòîâåðíûå äàííûå, òàê êàê âîçìîæíî 
îí ñàì ïðè ðàäèýñòåçèè îêàçûâàåò êàêèå-òî âëèÿíèå 
ñîáñòâåííûì ïîæåëàíèÿì (ìûñëÿì). Îäèí äîêòîð ïðèãëàñèë 
Ê. Áàõëåð äëÿ îáñëåäîâàíèÿ òåððèòîðèè çàñòðîéêè è âñåõ 
áëàãîïðèÿòíûõ ìåñò âíóòðè åå, êîòîðûå îíà îáðèñîâàëà 
çåëåíîé ïàñòîé íà ïëàíå. Ïîòîì õîçÿèí ñàì íàøåë ýòè çîíû è 

îíè áûëè ðàäû îáîþäíî. Ïîèñêè õîðîøèõ ìåñò èìåþò 
îòíîøåíèå è êî âñåîáùåé ìåäèöèíå. Îíè ãëóáîêî 
ïðîíèêàþò â èíäèâèäóàëüíîñòü êàæäîãî ÷åëîâåêà. 
Ñóùåñòâåííû è óñïåõè, êîòîðûå îíè ïðèíîñÿò çäîðîâüþ 
â îáëàñòè áîðüáû ñ ñèìïòîìíûìè çàáîëåâàíèÿìè, êîòîðûå 
âêëþ÷àþò â ñåáÿ èõ ïðåäóïðåæäåíèå è ðàçâèòèå.

Ê. Áàõëåð ïðèâîäèò ïðèìåð, ïîäòâåðæäàþùèé ýòàï 
ôàêòîð ðèñêà ïîäîáíûõ çàáîëåâàíèé, óâÿçûâàåìûé 
ñ âëèÿíèåì «îêðóæàþùåé ñðåäû». Â îäíîé ñïàëüíå îíà 
îáíàðóæèëà íà ïëîùàäè 4 êâ.ì. ïîëîæèòåëüíûå ìåñòà äëÿ 
ðàçìåùåíèÿ ñóïðóæåñêîé êðîâàòè â óãëó êîìíàòû. Ñóïðóãà 
ñêàçàëà åé, ÷òî èìåííî òàì ïåðâûå ãîäû îíà äåðæàëà êðîâàòü 
è òàì çà÷àëè, è ðîäèëñÿ çäîðîâûé ðåáåíîê. Ñåé÷àñ äî÷åðè 20 
ëåò, à êîãäà êóïèëè íîâóþ ìåáåëü, òî ïåðåñòàâèëè ýòó 
êðîâàòü, ãäå ó íåå ïðîèçîøëî 4 âûêèäûøà. Òðè ãîäà íàçàä 
îïÿòü ïåðåñòàâèëè êðîâàòü è ñòàëî åùå õóæå: ïîÿâèëàñü 
äåïðåññèÿ è íåðâíûå çàáîëåâàíèÿ. Âðà÷ ïðîïèñàë êàêîå-òî 
ëå÷åíèå, íî îíî íå ïîìîãàëî. Òîãäà è áûëî ðåøåíî 
ïðèãëàñèòü â äîì ëîçîèñêàòåëÿ, òåì áîëå, ÷òî ñóïðóãà êàæäîå 
óòðî áåñïîêîèëè áîëè â ïîÿñíèöå.

Ïî íàáëþäåíèÿì Ê. Áàõëåð ó ìóæ÷èí, êîòîðûå ñïÿò 
â öåíòðå âîäÿíîé çîíû è ïîä âëèÿíèåì ñåòè Êóððè, 
ïîÿâëÿþòñÿ áîëè â ïîÿñíèöå. Ïðè ïåðåñòàíîâêå êðîâàòè 
â ïîçèòèâíóþ çîíó â 1-îå óòðî íå áûëî áîëåé â ïîÿñíèöå. 
Ó æåíû áûëà ñíà÷àëà íåðâíàÿ ðåàêöèÿ  (òåëî äîëæíî ñíà÷àëà 
î÷èñòèòüñÿ è âûíåñòè øëàêè èç îðãàíèçìà). ×åðåç íåñêîëüêî 
íåäåëü ñóïðóãàì ñòàëî ëåã÷å. Ðàäèýñòåçèñòû äîëæíû 
ïîìíèòü, ÷òî ïðè çàáîëåâàíèè ïåðåñòàíîâêà êðîâàòåé 
íå äîñòàòî÷íîå, íî óæå íåîáõîäèìîå óñëîâèå Âðà÷ îáÿçàí 
èíôîðìèðîâàòü ïàöèåíòîâ î íåîáõîäèìîñòè çíàíèÿ 
ïîçèòèâíûõ çîí, îñîáåííî ïðè ïðîÿâëåíèè âûêèäûøåé 
è ñìåðòè ðåáåíêà, ïîäâåðæåííîãî ýëåêòðîìàãíèòíîìó 
âîçäåéñòâèþ íà ïåðåñå÷åíèè çîí. Îñîáåííî âëèÿòåëüíû 
íåãàòèâíûå çîíû âî âðåìÿ ïîëíîëóíèÿ. ×àñòî ôàçû Ëóíû 
èãðàþò è ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü âî âðåìÿ ðîñòà ðàñòåíèé, 
îñîáåííî âî âðåìÿ ïîñåâà, î ÷åì ñîîáùàþò È. Ïàóíòåð 
â ñâîåé êíèãå «Â ïðàâèëüíîå âðåìÿ».

Î÷åíü âàæíî ïðè îáóñòðîéñòâå òåððèòîðèè ëîçîèñêàòåëþ 
ïðîéòè âìå ñòå ñ ý ëåêò ðèêîì, ñ àíòåõíèêîì è 
âîäîïðîâîä÷èêîì ïîñìîòðåòü ñ ëîçîé òðàññû ïðîêëàäêè 
ýëåêòðîêàáåëÿ, êàíàëèçàöèîííûõ è âîäîïðîâîäíûõ òðóá, 
÷òîáû â äàëüíåéøåì íå áûëî íåïðèÿòíîñòåé (ðàçðûâîâ 
ïðîáîåâ ñâèùåé è ò.ï.).

Â îäíîì èç ñèáèðñêèõ ã îðîäîâ íà òåððèò îðèè 
áèîõèìè÷åñêîãî çàâîäà ïðîëîæåííûå â çåìëå ïîäçåìíûå 
ýëåêòðîêàáåëè è âîäîâîäû ÷àñòî âûõîäèëè èç ñòðîÿ â ìåñòàõ, 
îáóñëîâëåííûõ ÃÏÇ è óçëàìè èõ ïåðåñå÷åíèÿ. Àâàðèéíûå 
ñèòóàöèè âîçíèêàëè è íà òðàíñôîðìàòîðíûõ ïîäñòàíöèÿõ 
â ò àêèõ ìå ñòàõ, êîòîðûå îïðå äåëÿëèñü àâ òîðîì 
â ïåøåõîäíûõ áèîëîêàöèîííûõ ìàðøðóò àõ ñ 
Ï- è Ã- îáðàçíûìè ðàìêàìè áåç ðåçîíàòîðîâ è ñ íèìè 
(êîëáîé ñ ïðåñíîé âîäîé) äëÿ âûÿâëåíèÿ îáâîäíåííûõ çîí è 
çîí ðàçóïëîòíåíèÿ â ïîäñòèëàþùèõ ïîðîäàõ. Ñ ïîìîùüþ 
áèîëîêàöèè áûëè òî÷íî íàéäåíû è âñêðûòû ýêñêàâàòîðîì 
ì å ñ ò à ð à ç ð û â î â è ï ð î á î å â â ñ ò à ð û õ ò ðóá à õ 
ìíîãîêèëîìåòðîâîãî çàâîäñêîãî êàíàëèçàöèîííîãî 
êîëëåêòîðà íà ãëóáèíå äî 3,5 ìåòðîâ.

Òàêàÿ ðàáîòà âûïîëíÿëàñü è â áëèæíåì Ïîäìîñêîâüå 
íà òåððèòîðèè, ïðèëåãàþùåé ê âûñîêîýòàæíîé ñòðîéêå, 
ãäå ëîïàëèñü òðóáû âîäîâîäà ðÿäîì ñ ËÝÏ, îñëîæíÿþùèõ 
èõ ðåìîíò, âûÿâëåíèå è ïîèñê àâàðèéíûõ ìåñò.

Âñåì îòâåòñòâåííûì ëèöàì, îòâå÷àþùèõ çà äåòåé 
è èíâàëèäîâ, ïðåäëàãàåòñÿ ðàäèýñòåçè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 
ìåñò èõ îáèòàíèÿ ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ áèîêîìôîðòíûõ 
óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ. Ïîëîæèòåëüíûå ìåñòà íåîáõîäèìî 
îïðåäåëÿòü íå òîëüêî íà ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäêàõ 
ìíîãîýòàæíûõ çàñòðîåê, ó÷àñòêàõ ïðîêëàäêè âîäîâîäîâ, 
ýëåêòðîêàáåëåé è äðóãèõ êîììóíèêàöèîííûõ ëèíèé, 
íî è â òåõ ïîìåùåíèÿõ, ãäå îíè íàïðÿìóþ ñâÿçàíû 
ñî çäîðîâüåì æèëüöîâ.

Â ñâîèõ êíèãàõ Ê. Áàõëåð ðàññìàòðèâàåò ïðèìåðû 
ïîèñêîâ ïîçèòèâíûõ ìåñò. Â îäíîé êâàðòèðå îíà ïîïûòàëàñü 
îïðåäåëèòü ïîëîæèòåëüíîå ìåñòî äëÿ ðåáåíêà è ÷ëåíîâ åãî 
ñåìüè. Äëÿ ìàëü÷èêà Ìàðòèíà, íåæèâîãî, ÷àñòî ïå÷àëüíîãî, 
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êîòîðûé ìî÷èëñÿ â êðîâàòü, îíà îïðåäåëèëà ïîçèòèâíûå 
ìåñòà äëÿ ñíà è ó÷åáû. Áóêâàëüíî íà ñëåäóþùåå óòðî îí 
âñòàë ïîëíûé äåÿòåëüíîñòè, ñèë è ðàäîñòè, áûë ýíåðãè÷åí è 
óðàâíîâåøåí. Çàêðûòûé è ñäåðæàííûé ðåáåíîê ñíîâà 
ñòàë ñìåÿòüñÿ. Äðóã îé ìîëîäîé ÷åëîâåê ñòðàäà ë 
îò ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèñòóïîâ è áîëåé âî ëáó. Áûë ó ìíîãèõ 
âðà÷åé, íå èñöåëèëñÿ, è äî ëæåí áûë ïî ÿâèòüñÿ 
ó íåâðîïàòîëîãà è ïîëó÷èòü ñèëüíûå ìåäèêàìåíòû.

Ïóòåì áèîëîêàöèè ñïàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà áûëà 
âûÿâëåíà è çàìàðêèðîâàíà ïîëîæèòåëüíàÿ çîíà. Íà íîâîì 
ìåñòå îí ïðèîáðåë ïîêîé, à ïîñëå ïåðåñòàíîâêè êðîâàòè åìó 
ï ð å ä ë î æ è ë è ó á ð à ò ü ì ó ç û ê à ë ü í û å ï ð è á î ð û , 
è ïîðåêîìåíäîâàëè ëå÷èòüñÿ ó ñâîåé öåëèòåëüíèöû 
â Ìîíðåïå, êîòîðàÿ îáíàðóæèëà ó íåãî ñ ïîìîùüþ ìàÿòíèêà 
ñêðûòûå çàáîëåâàíèÿ. Îí èìåë âîñïàëåíèå ìîçãà, êîòîðîå 
îñòàëîñü íåèçëå÷èìûì. Ýïèëåïòèê âïîñëåäñòâèè áûë 
èñöåëåí, ÷òî íàáëþäàåòñÿ î÷åíü ðåäêî äëÿ ýò îãî 
çàáîëåâàíèÿ.

Èñöåëåíèå îíêîáîëüíûõ íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü òîëüêî 
ïîñëå ïåðåñòàíîâêè êðîâàòè â ïîëîæèòåëüíóþ çîíó. Ôðàó À 
ñîîáùèëà Ê. Áàõëåð, ÷òî òðè ìåñÿöà íàçàä îíà óçíàëà î ðàêå 
ãðóäè. Äîðîãîå ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè ëå÷åíèå íå ïðèíåñëî 
ðåçóëüòàòîâ. Åå êðîâàòü, êîòîðàÿ ñòîÿëà â çîíå îáëó÷åíèÿ 
âîäÿíûõ ïîÿñîâ, áûëà ïåðåñòàâëåíà íà õîðîøåå ìåñòî, 
è ôðàó À ñîîáùèëà, ÷òî ëå÷åíèå ñòàëî çíà÷èòåëüíî 
äåéñòâåííûì íà íîâîì ìåñòå, à ÷åðåç ãîä îíà ñîîáùèëà, 
÷òî ÷óâñòâóåò ñåáÿ õîðîøî è àíàëèç êðîâè õîðîøèé.

Èòàê, äëÿ îíê îáîëüíûõ è ýïèëåïòèê îâ âûáîð 
ïîëîæèòåëüíûõ ìåñò îáÿçàòåëåí.

Ïîäñòðàõîâêà ïîèñêîâ ïîëîæèòåëüíûõ çîí ïðîâîäèòñÿ 
ïðè ïîìîùè èçìåðèòåëüíûõ ïðèáîðîâ. Ïîâåðêà ñ ìàÿòíèêîì 
è ëîçîé ïîäõîäèò ê îïðåäåëåíèþ «äîâåðÿé», êîòîðàÿ 
ñ î ä å ð æ è ò á î ë ü ø î é ô à ê ò î ð í å ó â å ð å í í î ñ ò è , 
à ñ èçìåðèòåëüíûì ïðèáîðîì ïîäõîäÿò îïðåäåëåíèÿ 
«èçìåðÿé» è «ïðîâåðÿé», õ îòÿ ïî ñëåäíåå ìîæåò 
âûïîëíÿòüñÿ è ñ ëîçîé (ðàìêîé).

Ïî ìíåíèþ Ê. Áàõëåð ëîçîèñêàòåëè è òå, êòî ðàáîòàåò 
ñ ìàÿòíèêîì, áóäóò äîâîëüíû, ÷òî ÃÏÇ ìîæíî âûÿâëÿòü 
è èçìåðÿòü ñ ïîìîùüþ ïðèáîðîâ èëè ïåðåïðîâåðÿòü èõ. 
Íî îïåðàòîðû áèîëîêàöèè Áàéêàëüñêîé àññîöèàöèè ÐÎÍÏÁ 
è Ìîñêîâñêîé àññîöèàöèè èíæåíåðíîé áèîëîêàöèè, òàê æå, 
êàê è èõ óêðàèíñêèå êîëëåãè, óáåäèëèñü, ÷òî íèêîãäà 
òåõíè÷åñêèå ïðèáîðû íå ñìîãóò ïîëíîñòüþ çàìåíèòü 
ëîçîèñêàòåëüñòâî. Â ýòîì óáåäèëñÿ è àâòîð ñáîðíèêà ïðè 
îïðîáîâàíèè ñ äðóãèìè îïåðàòîðàìè ÐÎÍÏÁ ïðèáîðîâ òèïà 
ÈÃÀ-1, Ä-1, Ä-2 (î êîòîðûõ ìû ïèñàëè â «Âåñòíèêå 
áèîëîêàöèè»), ñ êà÷åñòâåííûì îïðåäåëåíèåì íàëè÷èÿ 
ïîäîáíûõ íåãàòèâíûõ ãåîïàòîãåííûõ çîí. Èç ýòèõ 
ýëåêòðîííûõ ïðèáîðîâ íàèáî ëåå óäà÷åí ÈÃÀ-1, 
ôèêñèðóþùèé âõîä è âûõîä èç òàêîé çîíû è åå íàëè÷èå (ïðè 
ñòðåëî÷íîé èíäèêàöèè íà èçìåðèòåëüíîé ïàíåëè ïðèáîðà). 
Â ñëîæíûõ óñëîâèÿõ (ïðîÿâëåíèÿ âîäíûõ ïîÿñîâ, ñåòîê 
Êóððè, Õàðòìàíà, èõ óçëîâ ïåðåñå÷åíèÿ) ïîêàçàíèÿ ÈÃÀ-1 
äîëæíû ïîäñòðàõîâûâàòüñÿ («ïðîâåðÿé») îïåðàòîðîì 
áèîëîêàöèè (ëîçîèñêàòåëåì). Êðîìå ñïåöèàëüíûõ 
«ýíåðãîèíôîðìàöèîííûõ» ïðèáîðîâ äëÿ èç ìåðåíèé 
è ïðîâåðêè â íåãàòèâíûõ ìåñòàõ, à ðÿäå ñëó÷àåâ 
èñïîëüçóåòñÿ è äðóãàÿ, ãåîôèçè÷åñêàÿ àïïàðàòóðà ðåæå äëÿ 
ï ð ÿ ì î ãî , à ÷ à ù å ê î ñ â å í í î ãî ï îä ò â å ð æ ä å í è ÿ 
áèîëîêàöèîííûõ îáñëåäîâàíèé. Ïîäîáíûå ðàáîòû âõîäÿò 
â ïðàêòèêó êàê îòå÷åñòâåííûõ, òàê è çàðó áåæíûõ 
èññëåäîâàòåëåé. Â Çàëüöáóðãå Ê. Áàõëåð îáñëåäîâàëà äîì 
äîêòîðà Ôðèöà Êëèìåí÷è÷à , åìó áûëè äàíû 
ñîîòâåòñòâóþùèå ðåêîìåíäàöèè, ïåðåñòàâëåíû êðîâàòè 
è ïèñüìåííûé ñòîë. Íà ðàäèýñòåçè÷åñêîì êîíãðåññå 
Êëèìåí÷è÷ ïîçíàêîìèëñÿ ñ äîê òîðîì Ëþäâèãîì 
Ìåðåìàíîì, ïðèãëàñèë åãî ñ ìàãíèòîìåòðîì îáñëåäîâàòü 
ñâîé äîì. Êëèìåí÷è÷ ñîîáùèë åé, ÷òî ñ ïðèáîðîì 
ïîäòâåðæäåíû ðàäèýñòåçè÷åñêèå äàííûå.

Äîêòîðà Õóãî Õóáè÷åêà èç Âåíû ìíîãèå ñîîáùåíèÿ èç 
êíèãè «Îïûòû îäíîé ëîçîèñêàòåëüíèöû» óáåäèëè 
â áîëüøîì çíà÷åíèè çåìíîãî èçëó÷åíèÿ, è îí ðåøèë 
èññëåäîâàòü èíòåíñèâíîñòü ýòîãî èçëó÷åíèÿ â ðàçëè÷íûõ 
îáëàñòÿõ. Èñïîëüçîâàâ åäèíñòâåííûé äëÿ èçìåðåíèÿ 

çåìíîãî èçëó÷åíèÿ ïðèáîð «Äæè-ðà» è âîçãëàâëÿåìûé èì 
íåáîëüøîé êîëëåêòèâ â ñîñòàâå 2 ìåäèêîâ, îäíîãî ôèçèêà è 
ðàäèýñòåçèñòà îí äîêàçàë íåîïðîâåðæèìîñòü îïàñíîñòè 
çåìíîãî èçëó÷åíèÿ äëÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà. Íà îäíîé 
èç êîíôåðåíöèé â êîíöå äîêëàäà ïðîôåññîð îáðàòèëñÿ 
ê Ê.Áàõëåð ñ ïðîñüáîé îáíàðóæèòü ìåñòî, èçëó÷àþùåå 
ïîëîæèòåëüíóþ ýíåðãèþ, ÷òî òóò æå Ê. Áàõëåð ïðîâåðèëà 
ñ ëîçîé. Íà ïîçèòèâíîé çîíå ïðèáîð ïîêàçàë 10 êðàòíîå 
èçëó÷åíèå ïî çåëåíîé ìàðêèðîâêå øêàëû, à íà ïëîõîì ìåñòå 
- íàä ñåòüþ Êóððè ïðè åå ïåðåñå÷åíèè  äåñÿòèêðàòíîñòü 
íà êðàñíîé ïîëîñêå øêàëû. Ýòè èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðäèëè 
âåðíîñòü ðàáîòû ñ ïîìîùüþ ïðèáîðà äîêòîðà Õóãî 
Õóáè÷åêà.

Ðåçóëüòàòû ïðèáîðíûõ èññëåäîâàíèé âðà÷à äîêòîðà Îòòî 
Áåðãåìàíà áûëî ïðåäîñòàâëåíî øèðîêîé îáùåñòâåííîñòè 
â êíèãàõ «Ôàêòîð ðèñêà. ìåñòî îáèòàíèÿ», «Ëîçîèñêàòåëü 
è ÷åëîâåê» (Âåíà, 1990 ã).

Ñ ïîìîùüþ ïðèáîðîâ ìîæíî èçìåðèòü è èçëó÷åíèå 
÷åëîâåêà. Òàê, ê ïðèìåðó, âåëè÷èíà ñîïðîòèâëåíèÿ 
çäîðîâîãî ÷åëîâåêà íà ñïàëüíîì ìåñòå, ðàñïîëîæåííîì 
íà ïîçèòèâíîì ìåñòå, ñîñòàâëÿåò 40 êîì, à â ïàòîãåííîé çîíå 
ïîâûøàåòñÿ â 10 ðàç. Ìåäèêè ãîâîðÿò î æåñòêîé ðåãóëÿöèè. 
Ýòè ðåçóëüòàòû èçìåðåíèé õîðîøî äîïîëíÿþòñÿ äàííûìè 
ðàäèýñòåçèñòîâ. Íåïîñðåäñòâåííî ïîèñêè ïîçèòèâíûõ ìåñò 
â Øâàðöå (Òèðîëå) áûëî ïðîâåäåíî ðàäèýñòåçèñòîì 
Èîçåôîì Êåêîì ñ ïîìîùüþ åãî ïðèáîðà «ãåîáèîñêîïà», 
òî÷íî ïîäòâåðæäàþùåãî ðàäèýñòåçè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. 
Â îäíîé èç îáñëå äîâàííûõ ñïàëåí åäèíñòâåííî 
ïîëîæèòåëüíîå ìåñòî áûëî â íèæíåé ÷àñòè ñóïðóæåñêîé 

2ïîñòåëè (íà ïëîùàäè 2 ì ). Èîçåô Êåê ñî ñâîèì 
ãåîáèîñêîïîì ïîäòâåðäèë ýòî ìåñòî â ñïàëüíå ñóïðóãîâ, 
íå çíàÿ î ïðåäûäóùèõ ðàäèýñòåçè÷åñêèõ èçìåðåíèÿõ. 
È òàê æå, êàê ðàäèýñòåçèñò, ïîñîâåòîâàë ïåðåáðàòüñÿ 
â ñîñåäíþþ êîìíàòó, ãäå ïîëîæèòåëüíîå ìåñòî áûëî 
íà ïëîùàäè 4 ì? è òàì ìîæíî áûëî óñòàíîâèòü ñóïðóæåñêóþ 
êðîâàòü. Êåê ñî ñâîèì ïðèáîðîì ïîäòâåðäèë ïëàí 
ðàäèýñòåçè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, íå çíàÿ ïðåäâàðèòåëüíî 
èõ ðåçóëüòàòû.

Ðîññèéñêèå è çàðóáåæíûå ó÷åíûå ðàäèýñòåçèñòû 
ñ÷èòàþò, ÷òî ïðèáîðíûå ãåîôèçè÷åñêèå èçìåðåíèÿ äîëæíû 
ïðîâîäèòüñÿ êàê ïðè óò î÷íåíèè ðàñïîëîæåíèÿ 
ãåîïàòîãåííûõ çîí, ôèêñèðóåìûõ îïåðàòîðàìè áèîëîêàöèè, 
òàê è ïðè ïîäòâåðæäåíèè âûäåëåííûõ èìè áëàãîïðèÿòíûõ 
ìåñò äëÿ ñíà è î òäûõà. Ýòî ïîçâîëèò øèðîêîé 
îáùåñòâåííîñòè, âêëþ÷àÿ âðà÷åé è èõ ïàöèåíòîâ ïîâåðèòü 
â ïðàâèëüíîñòü è äåéñòâåííî ñòü ðàäèýñòåçèè ïðè  
êàðòèðîâàíèè ÃÏÇ è îñîáåííî ïî âûáîðó áëàãîïðèÿòíûõ 
(õîðîøèõ) ìåñò äëÿ íîðìàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè 
è èñöåëåíèÿ. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìû è ïðèáîðíûå ìåòîäû 
èññëåäîâàíèÿ ýôôåêòèâíî ñòè íåéò ðàëèçàòîðîâ 
ãåîïàòîãåííûõ çîí, ïðåäëîæåííûõ ðàäèýñòåçèñòàìè ðàçíûõ 
óðîâíåé.

Ïðèâåäåì íå ñêîëüêî ïðèìåðîâ èç çàð óáåæíîé 
è îòå÷åñòâåííîé ïðàêòèêè. Ïîñëå îäíîé èç âåíñêèõ 
òåëåïðîãðàìì â êîíöå ìàÿ 1997 ãîäà Êýò Áàõëåð áûëà 
ï ð è ãë à ø å í à â × å õ è þ ê ï ð î î ï å ð è ð î â à í í î ì ó 
îíêîëîãè÷åñêîìó áîëüíîìó äëÿ îáñëåäîâàíèÿ ñïàëüíîãî 
ì å ñ ò à . Ð ó ê î â î ä è ò å ë ü è í æ å í å ð í î ã î á þ ð î 
ïî áèîêëèìàòîëîãèè èç Íþðíáåðãà âûåõàë âìåñòå ñ íåé 
â ×åõèþ ñî ñâîèì ëó÷øèìè èçìåðèòåëüíûìè ïðèáîðàìè 
(âêëþ÷àÿ «äåòåêòîð ìåñòà»), ÷òîáû ïðîêîíòðîëèðîâàòü åå. 
Íà ïîëîæèòåëüíîì ìåñòå, êîòîðîå áûëî îáíàðóæåíî 
ïî áèîëîêàöèè, ïðèáîð ïîêàçàë òîëüêî 4 èìïóëüñà, 
à íà ïðåäûäóùåì ñïàëüíîì ìåñòå, ãäå áûëî âûÿâëåíî 
ïåðåñå÷åíèå âîäíîãî ïîÿñà è äâîéíîé ñåòè Êóððè (WXCXC) 
äåòåêòîð ìåñòà îòñ÷èòàë 185 èìïóëüñîâ. Ëå÷àùèé õèðóðã 
ïàöèåíòêè çàèíòåðåñîâàëñÿ âîçäåéñòâèåì íåãàòèâíîé 
ãåîïàòîãåííîé çîíû è âîçìîæíîñòüþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî 
óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ áîëüíîé íà ïîëîæèòåëüíîì ìåñòå. 
Òðè íåäåëè ñïóñòÿ Ê. Áàõëåð ïîëó÷èëà îò íåãî ïèñüìî 
ñ íîâîñòüþ, ÷òî íà ïîëîæèòåëüíîì ìåñòå âíóòðåííèå îðãàíû 
áîëüíîãî ñòàëè íîðìàëüíî ôóíêöèîíèðîâàòü.

Òîò æå äèïëîìèðîâàííûé èíæåíåð-ãåîôèçèê 
ñîïðîâîæäàë Ê. Áàõëåð ïðè ðàäèýñòå çè÷å ñêèõ 
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èññëåäîâàíèÿõ â Âåíãðèè è Àâñòðèè (Àíòåíàó). Ñ ïîìîùüþ 
ïðèáîðà «äåòåêòîðà ìå ñòà» îí ê îíòðîëèðîâàë 
åå áèîëîêàöèîííûå ïîèñêè â äîìàõ è ïîäòâåðäèë 
èõ ïðàâèëüíîñòü. À âî âðåìÿ ïðîâ åäåíèÿ îäíîãî 
èç àâñòðèéñêèõ ñèìïîçèóìîâ 27 èþíÿ 1997 ãîäà èíæåíåð 
ïðèâåë ôèçè÷åñêîå îáúÿñíåíèå âëèÿíèÿ ðåøåò÷àòîé ñåòè 
è âîäÿíûõ ïî ÿñîâ, ê àê óëüòðàñëàáûå èìïóëüñû 
ãåîïàòîãåííûõ çîí, êîòîðûå «îñòàíàâëèâàþò äâèæóùèå 
ñèëû â îðãàíèçìå, òîðìîçÿò è áåñïîêîÿò åãî». Ïðèáîðíûå 
èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðäèëè ïðåäïîëîæåíèÿ Ê. Áàõëåð, 
÷òî ñ ïîìîùüþ òåñòèðîâàíèÿ ìîæíî ñàìèì íàõîäèòü 

2áëàãîïðèÿòíûå ìåñòà â ëþáîì äîìå: ïëîùàäüþ 2 ì  äëÿ 
2 2îòäûõà è ñíà, 1 ì  äëÿ ðàáî÷åãî ìåñòà è 1 ì  äëÿ äåòñêîãî 

óãîëêà. Îíà ðåêîìåíäóåò èñïîëüçîâàòü êðîâàòè íà êîëåñèêàõ 
è ñòàâèòü èõ èíîãäà ó äâåðåé, ãäå åñòü ïîëîæèòåëüíûå ìåñòà. 

2Íà ýòèõ ìåñòàõ ïëîùàäüþ 2 ì  âîçìîæíî èñïîëüçîâàíèå 
è äåòñêèõ ñáîðíûõ êðîâàòåé.

Âîïðî ñ ïðèáîðíîé ðåãèñò ðàöèè ÃÏÇ èìååò 
íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå, ò àê êàê áûëè çàìå ÷åíû 
ñóùåñòâåííûå ðàñõîæäåíèÿ â èíäèâèäóàëüíûõ ïîêàçàíèÿõ 
ðàçíûõ îïåðàòîðîâ áèîëîêàöèè íà îäíèõ è òåõ æå çîíàõ.

Â ïðåäåëàõ ÃÏÇ èçìåíÿþòñÿ ïàðàìåòðû âñåõ èçâåñòíûõ 
ôèçè÷åñêèõ ïîëåé. Ðÿäîì èññëåäîâàòåëåé çàìå÷åíî, 
÷òî âëèÿíèå óðîâíÿ ïðèðîäíîãî ðàäèàöèîííîãî ôîíà 
íà æèâûå îðãàíèçìû ñõîäíî ïî ñâîåìó ïðîÿâëåíèþ 
ñ âîç äåéñòâèåì ÃÏÇ, ôèê ñèðóåìûõ îïåðà òîðàìè 
áèîëîêàöèè. Ñóùåñòâîâàíèå êîððåëÿöèé ìåæäó 
èçìåíåíèÿìè ïðèðîäíîãî ðàäèàöèîííîãî ôîíà 
è ðàñïîëîæåíèåì ÃÏÇ íàâåëî Î.À. Èñàåâó ( îïåðàòîðà-
íàñòàâíèêà áèîëîêàöèè ) è À.Ì. Áàãàíîâà (ðóêîâîäèòåëÿ 
øêîëû îñíîâ áèîëîêàöèè â Òâåðè) íà ìûñëü ïî èçó÷åíèþ 
ÃÏÇ è èññëåäîâàíèþ ýôôåêòèâíîñòè èõ íåéòðàëèçàòîðîâ 
ñ ïîìîùüþ áûòîâîãî äîçèìåòðà ñ öèôðîâîé èíäèêàöèåé 
ïîêàçàíèé. Ñðàâíèâàÿ ñðåäíåå çíà÷åíèå ñóììû âñåõ 
÷èñëîâûõ ðÿäîâ ñèãíàëîâ  ðàäèàöèîííîãî ôîíà è åãî 
ñðåäíåêâàäðàòè÷åñêîãî îòêëîíåíèÿ (S), âû÷èñëåííûå 
ïî ôîðìóëå íåñìåùåííîé äèñïåðñèè, ïî èõ ðàçëè÷èþ 
íà ÃÏÇ è âíå åå óñòàíàâëèâàåòñÿ ïðèáîðíîå ïîäòâåðæäåíèå 
ôàêòà ñóùåñòâîâàíèÿ ÃÏÇ. Ïðè ýòîì âûÿâëåíû ðîñò 
çíà÷åíèé S íà ÃÏÇ. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè òîãî èëè èíîãî 
íåéòðàëèçàòîðà ÃÏÇ òàêæå ïðîâîäèòñÿ ïî ñîïîñòàâëåíèþ 
ñ ð åä í å ê âà ä ð àò è ÷ å ñ êî ãî îò ê ë î í å í è ÿ ÷ è ñ ë î â û õ 
èññëåäîâàòåëüíîñòåé ïîê àçàíèé äîçèìåò ðîâ ïðè 
íàõîæäåíèè íåéòðàëèçàòîðà íà ãåîïàòîãåííîé çîíå è âíå åå. 
Ýôôåêò ðàáîòàþùåãî íåéòðàëèçàòîðà ñíèæàåò óðîâåíü 
ðàäèàöèîííîãî ôîíà â ÃÏÇ äî çíà÷åíèé, ïîëó÷åííûõ 
âíå ýòîé çîíû.

Îïèñàííûé ìåòîä áûë èñïîëüçîâàí À. Áàãàíîâûì ïðè 
îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè êàðòèííîãî íåéòðàëèçàòîðà ÃÏÇ 
ëàáîðàòîðèè À. Àêèìîâà è ïèðàìèäû À. Ãîëîäà âûñîòîé 33 
ñì. Â îïûòàõ áûëè ïîëó÷åíû ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïî 
ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ êàðòèííîãî íåéòðàëèçàòîðà 
è íåâîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ïèðàìèäû À. Ãîëîäà äëÿ 
íåéòðàëèçàöèè âëèÿíèÿ ïàòîãåííîãî çåìíîãî èçëó÷åíèÿ. 
Îäíàêî ïîñëåäíåå óòâåðæäåíèå òðåáóåò ïîñòàíîâêè 
áîëüøèõ ýêñïåðèìåíòîâ, òàê êàê â áûòîâîé ïèðàìèäîëîãèè 
íàìè ñ 80-õ ãîäîâ óñïåøíî ïðèìåíÿþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå 
óìåíüøåííûå ìîäåëè ïèðàìèäû Õåîïñà èç êàìíÿ, ñòåêëà, 
ïðîâîëîêè, îáëàäàþùèå ãàðìîíèçèðóþùèì è öåëåáíûì 
âîçäåéñòâèåì.

Âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ èõ äëÿ íåéòðàëèçàöèè ïîëîñ 
è ïÿòåí ÃÏÇ, âêëþ÷àÿ óçëû ñåòîê, íåîáõîäèìî òùàòåëüíî 
ïðîâåðÿòü à êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå.

Â. Ìàëååâ â ñòàòüå «Íå ñàäèòåñü íà çóá äðàêîíà» 
(èíòåðíåò, ÂÁ ¹ 13) ïðèâîäèò ïðèìåð, êîãäà â îäíîé èç 

«÷àñòíûõ ìîñêîâñêèõ êâàðòèð áûëè îáíàðóæåíû â ñòåíàõ 
òîëüêî ïîëîñû ýíåðãåòè÷åñêîé ñåòè Õàðòìàíà, õîòÿ äîì 
ðàñïîëîæåí â ðàéîíå ñò àíöèè ìåòðî «Êàøèðñêàÿ». 
Êîãäà íà óçëû ïåðåñå÷åíèÿ ïîëîñ Õàðòìàíà â óãëû êâàðòèðû 
óñòàíîâèëè ïðîâî ëî÷íûå ïèðàìèäêè, ïðîèçîøëî 
íàðóøåíèå åå ýíåðãåòèêè, êîòîðîå ñêàçàëîñü íà çäîðîâüå 
õîçÿéêè. Îíà ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ ïî÷óâñòâîâàëà îçíîá, 
íåäîìîãàíèå, óòðîì âñòàëà ñîâåðøåííî ðàçáèòîé ñ ãîëîâíîé 
áîëüþ. Âîçìîæíî ýíåðãåòèêà ôîðìû «çëîïîëó÷íûõ» 
ïèðàìèäîê íàëîæèëàñü íà ïó÷íîñòè çåìíûõ ñåòîê». 
Ïðè èçúÿòèè íåéòðàëèçàòîðîâ â êâàðòèðó áûëà âîçâðàùåíà 
ïðèâû÷íàÿ àòìîñôåðà.

Ïðèâåäåííûé ïðèìåð áûë áû áîëåå ïîíÿòåí, åñëè áû 
îïåðàòîð áèîëîêàöèè îáñëåäîâàë è òåððèòîðèþ îêîëî äîìà, 
ðàñïîëîæåííîì âáëèçè ñòàíöèè ìåòðî. Âîçìîæíî, 
ñü ïðè ñúåìêå Ïðåîáðàæåíñêîãî ðàéîíà Ìîñêâû âáëèçè 
ñòàíöèé ìåòðî. Â íåêîòîðûõ êâàðòèðàõ âçàèìîäåéñòâèå 
ýíåðãåòèêè ïàòîãåííîãî èçëó÷åíèÿ è áèîïîëÿ ÷åëîâåêà 
ïðèâîäèò íå ò îëüêî ê íàð óøåíèþ åãî çäîðîâüÿ, 
íî è ê ïðîÿâëåíèþ àíîìàëüíûõ ÿâëåíèé òèïà ïîëòåðãåéñòà, 
â ÷åì ìû óáåäèëèñü, èçó÷àÿ âëèÿíèå ÃÏÇ â îäíîé 
ïîëòåðãåéñòíîé êâàðòèðå ã. ×èòû. Òàì ïðåêðàùåíèþ 
ïîëòåðãåéñòà ñïîñîáñòâîâàëà íåéòðàëèçàöèÿ âîçäåéñòâèÿ 
ìîùíûõ «âîäÿíûõ» ÃÏÇ.

Ðîññèéñêèìè îïåðàòîðàìè áèîëîêàöèè èçûñêèâàþòñÿ 
íîâûå íåéòðàëèçàòîðû ÃÏÇ, è âûÿñíÿþòñÿ âîçìîæíîñòè 
èñïîëüçîâàíèÿ â èõ ê à÷åñòâå áèîýíåðãåòè÷å ñêèõ 
è åñòåñòâåííûõ ãàñèòåëåé (îáëèöîâî÷íîãî êàìíÿ, ùåáíÿ, 
áèòóìîâ) è äåðåâÿííûõ ñêóëüïòóð (íà èãðîâûõ è äåòñêèõ 
ïëîùàäêàõ, âêëþ÷àÿ õîðîøèå ìåñòà), ïèðàìèä åãèïåòñêîãî 
òèïà âûñîòîé äî íåñêîëüêèõ ìåòðîâ è ïèðàìèäàëüíûõ 
ýêðàíîâ (íà àâ òîáóñíûõ î ñòàíîâêàõ, íà ó÷àñòê àõ 
àâòîìàãèñòðàëåé ñ ÷àñòûìè ÄÒÏ è àâàðèÿìè, à òàêæå 
â îòäåëüíûõ öåõàõ è ëàáîðà òîðèÿõ). Çàðóáåæíûå 
èññëåäîâàòåëè, ò àêæå ðàçðàáàòûâàþò ðàçëè÷íûå 
íåéòðàëèçàòîðû ïàòîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ ÃÏÇ, îïèñàííûå 
Î.À. Èñàåâîé â òåìàòè÷åñêîì âûïóñêå «Ïðîáëåìû 
ãåîïàòîãåííûõ çîí» (ñá. ÍÒÎ ÐÝÑ «Ôèçèêà äàóçèíãà 
è ðàäèýñòåçè÷åñêàÿ àïïàðàòóðà», òîì 1, âûï. 1, 1997 ã). Â 
ÔÐÃ âûäàí ïàòåíò Ð. Ýíäðåøó íà «ïðèáîð äëÿ óñòðàíåíèÿ 
ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîâðåæäàþùèõ ïîëåé ïîäñòèëàþùèõ 
ïîðîä», ãäå â êà÷åñòâå íåéòðàëèçàòîðà ÃÏÇ èñïîëüçóåòñÿ 
äèïîëü, âîçáóæäàåìûé ñàìèì çåìíûì èçëó÷åíèåì. Â äðóãèõ 
óñòðîéñòâàõ äëÿ èçìåðåíèÿ ýêðàíèðîâàíèÿ, ïîãëîùåíèÿ 
è ãåíåðàöèè ýòîãî èçëó÷åíèÿ ïðåäëàãàåòñÿ ìàãíèòíàÿ 
ïëàñòèíà è äàò÷èêè ìàãíèòíîãî ïîëÿ. Âñå ïîäîáíûå 
àïïàðàòóðíûå è èíñò ðóìåíòàëüíûå ðàçðàáîòêè äëÿ 
ïîâûøåíèÿ èõ ïîëíîöåííîñòè ñîãëàñíî íàøåìó îïûòó 
àïðîáèðîâàíèÿ ïðèáîðîâ Ä-1, Ä-2 è ÈÃÀ-1, òðåáóþò 
ñîïîñòàâëåíèÿ ñ äàííûìè áèîëîêàöèîííûõ ìàðøðóòîâ 
â ðàéîíå íåéòðàëèçóåìûõ ÃÏÇ.

Ìåòîäèêà âûÿâëåíèÿ è òåõíèêà íåéòðàëèçàöèè ÃÏÇ, 
ó÷èòûâàÿ ñîïóò ñòâóþùèå ýíåðãîèíôîðìàöèîííûå 
ïðîöåññû, ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóåòñÿ ñ áèîëîêàöèîííûì 
èçó÷åíèåì ïîñëå âëèÿíèÿ íåéòðàëèçàòîðîâ, óñòàíîâëåííûõ 
â ïðåäåëàõ è âíå ÃÏÇ, â èõ ýêñòðàãåîïàòîãåííûõ óçëàõ 
è öåíòðàõ. Ýôôåêòèâíîñòü ëþáîãî íåéòðàëèçàòîðà 
â ïðåäåëàõ è âíå ÃÏÇ, à òàêæå â öåíòðàõ ãåîïàòîãåííûõ 
«óçëîâ», è ñîïîñòàâëÿþòñÿ ñ ïðèáîðíûìè äàííûìè 
è ðåçóëüòàòàìè ñúåìêè ÃÏÇ. Õàðàê òåð ïðîÿâëåíèÿ 
áèîëîêàöèîííûõ èíäèêàòîðîâ ïðè íàëè÷èè äåéñòâåííûõ 
íåéòðàëèçàòîðîâ äîëæåí áûòü ñîïîñòàâèìûì ñ òåì, 
÷òî íàáëþäàåòñÿ ïðè áèîëîêàöèè íà ïîëîæèòåëüíûõ 
(áëàãîïðèÿòíûõ) ìåñò.
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Èçäàâíà èçâåñòíî, ÷òî âî âñåõ äîìàõ åñòü íå òîëüêî 
õîðîøèå áëàãîïðèÿòíûå ìåñòà, íî îñîáåííî õîðîøèå- 
«ìåñòà ñèëû», íà êîòîðûå âïåðâûå óêàçàë â ñâîèõ êíèãàõ 
Ê. Êàñòàíüåäà. Òàêèå ìåñòà åñòü â ñòàðûõ õðàìàõ è öåðêâÿõ 
íåïîñðåäñòâåííî ïîä èõ ê óïîëàìè, ÷òî îùóùàþò 
ïðàêòè÷å ñêè ìíîãèå ëþ äè. Îíè ôèê ñèðóþò ñÿ 
è èíòåíñèâíûì âðàùåíèåì Ã-îáðàçíîé ðàìêè â ðóêàõ 
ëîçîõîäöà íà òàêèõ ìåñòàõ. Òàêèå ìåñòà âñòðå÷àþòñÿ 
íà îñòðîâàõ (Âàààì, Ñâèÿæ è äð.), à òàêæå â çàáðîøåííûõ 
ãîðîäàõ ìàéÿ â ðàéîíå õðàìîâ-ïèðàìèä, è â îòäåëüíûõ 
ýêçîòè÷íûõ óãîëêàõ Çåìëè (íàïðèìåð, â Ïîëèíåçèè). 
Îíè âäîõíîâëÿþò ñâÿòûõ, ïîýòîâ è õóäîæíèêîâ (âñïîìíèì 
êàðòèíû Âàëüäåêà, íàïèñàííûå â èç Ïàëåíêå è æèâîïèñíûå 
ïîëîòíà Ï. Ãîãåíà èç Ïîëåíçèè). Ýòè «ìåñòà ñèëû» 
ñ èíòåíñèâíîé ïîëîæèòåëüíîé, ñîçèäàþùåé è äàþùåé 
ýíåðãèþ èçëó÷åíèÿ ÷àñòî ðàñïîëàãàþòñÿ ó ñâÿòûõ 
èñòî÷íèêîâ. Èìåííî òàì â äðåâíî ñòè ñîõðàíèëèñü 
êóëüòóðíûå öåíò ðû è õðàìû, à â íàøå âðåìÿ 
ñòðîÿòñÿ öåðêâè.

Â åäèíîì Ýíåðãîèíôîðìàöèîííîì ïîëå, îêðóæàþùåì 
íàñ, ñîçäàíèå ýíåðãåòè÷åñêîãî èíòåðüåðà ñïîñîáñòâóåò 
óêðåïëåíèþ èíôîðìàöèîííûõ ñâÿçåé è íåéòðàëèçàöèè 
âëèÿíèÿ ÃÏÇ â íàøèõ æèëèùàõ. Èíòåðüåð æèëèù è õðàìîâ, 
êàê «ìåñò ñèëû», ñïîñîáñòâóåò ãàðìîíèè ìåæäó ÷åëîâåêîì è 
îêðóæàþùåé ñðåäîé, è âî ññòàíîâëåíèþ õîðîøèõ 
îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè. ×àñòî â òàêèõ ìåñòàõ ñèëà 
ìîëèòâû îáúåäèíÿåòñÿ ñ ñèëàìè ïðèðîäû. Ïî ìíåíèþ 
îïåðàòîðîâ áèîëîêàöèè èíòåðüåð êâàðòèðû äîëæåí áûòü 
ñïðîåêòèðîâàí òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ñïîñîáñòâîâàòü 
ðàçìåùåíèþ ñïàëüíûõ ìåñò âíå ÃÏÇ èëè ïðè íåéòðàëèçàöèè 
ï î ñ ë å ä í è õ , å ñ ë è í å ò á ë à ãî ï ð è ÿ ò í î ãî ì å ñ ò à 
äëÿ ïåðåñòàíîâêè êðîâàòè èëè ïèñüìåííîãî ñòîëà 
ñ êîìïüþòåðîì. Íàçðåëà íåîá õîäèìîñòü â îöåíê å 
ýíåðãåòè÷íîñòè îêðóæàþùèõ íàñ ðàçëè÷íûõ àðõèòåêòóðíûõ 
ôîðì.

Â 16-19 âåêàõ áëàãîïðèÿòíûìè äëÿ ïðîæèâàíèÿ è ðàáîòû 
÷åëîâåêà áûëè ãëàâíûå ïåðåõîäû îò âåðòèêàëüíîé ñòåíû ê 
ïîòîëêó, ñêðàäûâàþùèå ïðÿìîé óãîë, à òàêæå çàëû ñî 
ñâîä÷àòûìè âûñîêèìè êåñîíèðîâàííûìè ïîòîëêàìè. Â 
ïðîöåññå ïîêîìíàòíîé è ïî ýòàæíîé áèî ëîêàöèè 
àäìèíèñòðàòèâíûõ è æèëûõ ïîìåùåíèé îïåðàòîðàìè 
áèîëîêàöèè Áàéêàëüñêîé è Ìîñêîâñêîé àññîöèàöèé 
îïðåäåëÿëàñü ýíåðãåòè÷íîñòü ïîëîñòíûõ ôîðì. Ïðè ýòîì 
âûÿñíåíî, ÷òî ïîëîñòíûå ñòðóêòóðû, ïðåäñòàâëåííûå 
âïàäèíàìè îäèíàêîâîé ãëóáèíû, çàêðûòûå ñ îäíîãî êîíöà, 
ïðåäñòàâëÿþò îïàñíîñòü, òàê êàê êîíöåíòðèðóþò òîíêóþ 
ýíåðãèþ è ñîçäàþò ìîùíûé íàïðàâëåííûé ýíåðãåòè÷åñêèé 
ïîòîê. Ê òàêîìó âûâîäó åùå ðàíüøå ïðèøëè ñïåöèàëèñòû-
ýíèîëîãè èç «çàêðûòûõ» ëàáîðàòîðèé â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå 
è Êðàñíîÿðñêå. Ïîýòîìó ïðè èçó÷åíèè èíòåðüåðà, ïîèñêå 
ïîëîæèòåëüíûõ ìåñò, ôèêñèðîâàíèè ÃÏÇ è ïîëîñ çåìíûõ 
ðåøåò÷àòûõ ñåòåé (Õàðòìàíà, Êóððè) íåîáõîäèìî ïîñòîÿííî 
èçó÷àòü ñ ðàìî÷íîé èíäèêàöèåé áèîëîêàöèîííûé ýôôåêò 
ïîäâåñíûõ ÿ÷åèñòîâûõ ïîòîëêîâ è ñòåí ñ ìåëêèì 
óãëóáëåííûì îðíàìåíòîì  ïîäîáèÿ ïîëîñòíûõ ñòðóêòóð. 
Èõ ìîæíî íàéòè â äèçàéíå îôèñîâ, áàíêîâ, â ïîìåùåíèÿõ 
ñ êîì ï ü þò å ð í î é , ýë å êò ð î í í î - â û ÷ è ñ ë è ò å ë ü í î é 
è ìíîæèòåëüíîé òåõíèêîé. Ìíîãîêðàòíî ïîâòîðÿþùèåñÿ 
ìåõàíè÷åñêèå ýëåìåíòû, èñêóññòâåííî âíåñåííûå â 
àðõèòåêòóðíóþ ñðåäó, ïî ìíåíèþ îïåðàòîðà áèîëîêàöèè 
àðõèòåêòîðà Îëåãà Êîçèíà ìîãóò ñîçäàâàòü êðàéíå 
íåáëàãîïðèÿòíóþ çîíó â îçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâåê à. 
Âåäü ìåòîäèêà ó÷åòà ãåîïàòîãåííûõ çîí áûëà ðàñïèñàíà äëÿ 
ñòðîèòåëüñòâà õðàìîâ è æèëüÿ åùå â èíäèéñêèõ ìàíòðàõ.

Äåéñòâèòåëüíî, «âñå íîâîå»  õîðîøî çàáûòîå ñòàðîå», 
à ëîçîõîäöàì (îïåðàòîðàì áèîëîêàöèè), î÷åâèäíî, â ðàçíûå 
âåêà è ýïîõè ñòàíîâëåíèÿ öèâèëèçàöèé ïðèõîäèòñÿ 
âîçâðàùàòüñÿ ê ýòèì òàéíûì è âñåïðîíèêàþùèì çåìíûì 
èçëó÷åíèÿì ÃÏÇ.

Â Ãèìàëàÿõ âñå ìîíàñòûðè áûëè îòñòðîåíû ñ ó÷åòîì 
ãëîáàëüíûõ êàðêàñíûõ ñòðóêòóð (ñåòåé Õàðòìàíà, Êóððè, 

Âèòìàíà) â ýíåðãåòè÷åñêîì îáìåíå Êîñìîñ-Çåìëÿ-×åëîâåê. 
Êåëüè ìîíàõîâ ðàñïîëàãàþòñÿ â ÿ÷åéêàõ ñåòè Õàðòìàíà 
(Êóððè), à íå ðàç ìåùåíû íà ïî ëîñàõ èëè óçëàõ 
ãåîïàòîãåííûõ çîí, êàê îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò î÷åðêè 
ï ó ò å ø å ñ ò â å í í è êî â è ñ â è ä å ò å ë ü ñ ò â à ñ à ì è õ 
ñâÿùåííî ñëóæèòåëåé . Ñîãëàñíî ìàíóñêðèïòàì 
ãåîïàòîãåííûå çîíû âîçíèêàþò è â ïåðåñå÷åíèè (óçëàõ) 
ðåãóëÿðíûõ ýíåðãåòè÷åñêèõ ñåòåé, ïîêðûâàþùèõ çåìíîé 
øàð. Â îäíîì èç áóðÿòñêèõ äàöàíîâ ìîëîäûå ëàìû 
ïðîäåìîíñòðèðîâàëè àâòîðó, êàê îíè ñ ïîìîùüþ Ã-îáðàçíûõ 
ëàòóííûõ ðàìîê îïðåäåëÿþò ýíåðãåòè÷åñêèé èíòåðüåð 
äàöàíà è ìåñòà ñâîåãî ïðåáûâàíèÿ â íåáîëüøèõ ãîñòåâûõ 
äîìèêàõ íà åãî òåððèòîðèè, êóäà ñòåêàþòñÿ ñî ñâîèìè 
ïðîáëåìàìè è çàáîëåâàíèÿìè æèòåëè áëèçëåæàùèõ 
ðàéîíîâ. Ïî íàøèì áèîëîêàöèîííûì çàìåðàì ýòè äîìà 
îáû÷íî ðàñïîëîæåíû âíå ÃÏÇ.

Ñ ãåîôèçè÷åñêîé èíäèêàöèåé (ñ ìàãíèòîìåòðàìè, 
ýëåêòðîðàçâåäî÷íîé àïïàðàòóðîé è ðàäèîìåòðàìè), 
ñîâìåñòíî ñ ïðèáîðíîé ðåãèñòðàöèåé èçó÷åíèÿ ðàäîíà 
îòìå÷àåòñÿ èíòåíñèâíîñòü ñïàäà è âñïëåñêà ýíåðãèè â ÃÏÇ, 
à òàêæå èõ ðàñïðåäåëåíèå è ñìåùåíèÿ, âêëþ÷àÿ è òå èç íèõ, 
êîòîðûå îáóñëîâëåíû ãëóáèííûìè ðàçëîìàìè è ðàñêîëàìè 
â çåìíîé êîðå. Âîò ïî÷åìó âàæíî âûáèðàòü ïðàâèëüíóþ 
àðõèòåêòóðíóþ ôîðìó ñòðîåíèÿ, ÷òîáû èçáåæàòü èëè 
íåéòðàëèçîâàòü âîçäåéñòâèå ÃÏÇ è ãàðìîíèçèðîâàòü æèëîé 
èíòåðüåð ñ áíîýíåðãåòèêîé ÷åëîâåêà, è åãî èíôîðìàöèîííî-
ýíåðãåòè÷åñêîé ãîëîãðàììîé (ìíîãîñëîéíîé àóðîé 
è èíôîðìàöèåé î ñîñòîÿíèè îðãàíèçìà  ïî îïðåäåëåíèþ 
Â. Çëîáèíà).

Áîëüøèíñòâî öåëèòåëåé ñ÷èòàþò, ÷òî ãàðìîíè÷íûå 
îòíîøåíèÿ ÿâëÿþòñÿ íîðìàëüíûì ñîñòîÿíèåì, à ïðè 
áîëåçíè îòìå÷àåòñÿ äèñãàðìîíèÿ è íàðóøåíèå ýòîãî 
ñîñòîÿíèÿ. Èíòåðüåð ñïîñîáñòâóåò ñàìîâîññòàíîâëåíèþ 
îðãàíèçìà è ýêñòðàñåíñîðíîìó ëå÷åíèþ, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ 
âàæíûì è ðåàëüíî ñóùåñòâóþùèì ÿâëåíèåì â ñîþçå 
ñ òðàäèöèîííîé ìåäèöèíîé. Ðàçëè÷íûì âèäàì áèîìàññàæà 
(áðîíõî-ëåãî÷íîìó è äð.) áëàãîïðèÿòñòâóåò íàõîæäåíèå 
áîëüíîãî â ýíåðã åòè÷åñêîé çîíå ïðè èçëå ÷èâàíèè 
îò á ð î í õ è ò à , à ñ ò ì û , ï í å â ì î í è è , ð à ä è êóë è ò à 
è îñòåîõîíäðîçà ïîçâîíî÷íèêà.

Ýíåðãåòè÷åñêèå èíòåðüåðû ñëóæàò ñòèìóëîì äëÿ 
ðàçâèòèÿ èñêóññòâà öåëèòåëüñòâà, êîòîðîå ïðàêòè÷åñêè 
èíòåíñèâíî âíåäðÿåòñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû, à òàêæå äëÿ 
ðàçðàáàòûâàåìûõ íîâûõ ìåòîäîâ è ìåòîäèê, íàïðèìåð, 
ñòðåññîòåðàïèè ïî Ä.Í. Åãîðîâó, âêëþ÷àþùåé ìîùíîå 
ýìîöèîíàëüíî-ñòðåññîâîå âîçäåéñòâèå íà ÷åëîâåêà, 
èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ è áèîýíåðãåòè÷åñêóþ êîððåêöèþ 
è íîðìàëèçàöèþ åäèíîãî ôèçèêî-ïñèõè÷åñêîãî 
ñîñòîÿíèÿ  ÷åëîâåêà.

Ýíåðãåòè÷åñêèå óãîëêè ïðåäïîëîæèòåëüíî ñïîñîáñòâóþò 
èçëå÷åíèþ îò íåäóãîâ, ðåçîíàíñíîìó óñèëåíèþ êîëåáàíèé è 
ýíåðãîèíôîðìàöèîííîìó îáìåíó âðà ÷à (öåëèòåëÿ) 
è ïàöèåíòà, êàê ëþäåé ñ ðàçëè÷íûìè ýíåðãåòè÷åñêèì 
ïîòåíöèàëîì, ðàçíûìè äëèíàìè â îëí è ÷àñòîòàìè 
èçëó÷åíèé, îêðóæàþùèõ òåëà ðàçëè÷íûõ ïîëåé 
ñ ýíåðãåòè÷åñêè èçìåíÿþùåéñÿ îáîëî÷êîé.

Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ñîçäàíèå ýíåðãåòè÷åñêèõ óãîëêîâ 
ñïîñîáñòâóåò èñ÷åçíîâåíèþ è óìåíüøåíèþ ïîëòåðãåéñòà, 
óëåòó÷èâàíèþ «áàðàáàøåê», äîìîâûõ, ïðèøåëüöåâ- 
«ñåðåáðèñòûõ ÷åëîâå÷êîâ», ÿêîáû îòñàñûâàþùèõ ýíåðãèþ 
ó ëþäåé ðàçëè÷íîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè â ãåîïàòîãåííûõ 
çîíàõ. Áèîêîìôîðòíîñòü âàøåé ñïàëüíè, óãîëêà îòäûõà 
ãàðàíòèðóåò îòñóòñòâèå çàáîðà ýíåðãèè èç àóðû è ðàçëè÷íûõ 
ó÷àñòêîâ ýíåðãåòè÷åñêîãî êîêîíà îðãàíèçìà. Ïðè ñîçäàíèè 
ýíåðãåòè÷åñêèõ óãîëêîâ è èíòåðüåðîâ æèëèù îïÿòü 
âîñïîëüçóåìñÿ ïîíÿòèåì ðàäæà è áóääõè-éîãè-ïîíÿòèÿìè 
«ìåñòà ñèëû» è «ïðåäìåòà ñèëû».

«Ìåñòà ñèëû»  (òåðìèí çàèìñòâîâàí ÷åðåç Êàðëîñà 
Êàñòàíüåäó î ò èíäåéöåâ) èìåþò ïî ëîæèòåëüíîå 
è îòðèöàòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà ëþäåé. Ïîëîæèòåëüíûå 
«ìå ñò à ñèëû» ðåê îìåíäóþò ñÿ äëÿ ìå äèò àöèé 
ýíåðãåòè÷åñêîé ïðî÷íîñòè îðãàíèçìà è ýçîòåðè÷åñêèõ 
(ìèðñêíõ) âçàèìîäåéñòâèé ñ îêð óæàþùåé ñðåäîé. 
Ñîãëàñíî ó÷åíèþ éîãîâ- «ìåñòà ñèëû» ìåðòâû äëÿ òåáÿ áåç 
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òâîåé ëþáâè, «ìåñòà ñèëû» äîëæíû ñïîñîáñòâîâàòü 
äóõîâíîìó â òåá å, âî ìíå. Â «ìå ñòà ñèëû» ê àê 
â áèîêîìôîðòíóþ ýíåðãåòè÷åñêóþ ñèëó, «íóæíî âõîäèòü: 
íå îçàáî÷åííî, ïðèÿòíî, ðàäîñòíî êàê äåòè».

«Ïðåäìåò ñèëû» èìååò ïðèðîäíîå ïðîèñõîæäåíèå, 
ýíåðãèÿ íàêàïëèâàåòñÿ â íåì å ñòåñòâåííûì ïóòåì 
è âîñïîëíÿåòñÿ ïóòåì ðàñõîäîâàíèÿ (êàê äëÿ ìóìè¸).

Â ýíåðãåòè÷åñêîì óãîëêå, êàê «ìåñòå ñèëû» ðîëü 
«ïðåäìåòîâ ñèëû» âûïîëíÿþò âûñîêîýíåðãåòè÷íûå 
ðàñòåíèÿ, îáëèöîâî÷íûå, ïîäåëî÷íûå, äåêîðàòèâíûå 
è þâåëèðíûå êàìíè, ìîðñêèå êàìóøêè, ãàëüêà è ðàêîâèíû.

Èçâåñòíî, ÷òî çåëåíûå ðàñòåíèÿ â ïîìåùåíèÿõ óëó÷øàþò 
ìèêðîêëèìàò, âûäåëÿþò ëåòó÷èå âåùåñòâà  ôèòîíöèäû, 
ïàãóáíî âëèÿþùèå íà áîëåçíåòâîðíûå ìèêðîîðãàíèçìû. 
Ðàñòåíèÿ, ïðàâèëüíî ïîäîáðàííûå è ñîîòâåòñòâåííî 
ðàçìåùåííûå, ñîçäàþò ïñèõîëîãè÷åñêè áëàãîïðèÿòíóþ 
ñðåäó è ïîëîæèòåëüíî âëèÿþò íà íàñòðîåíèå ëþäåé. 
Êðîìå òîãî, èõ èíäèâèäóàëüíûé âèä è êîìïîçèöèè ïðèäàþò 
ïîìåùåíèþ ñâîåîáðàçíûé êîëîðèò, ñîçäàþò îïðåäåëåííûé 
êîì-ôîðò, è, êàê ïîêàçûâàþò íàáëþäåíèÿ, èñêëþ÷àþò 
îòðèöàòåëüíîå âîçäåéñòâèå ñðåäû íà ç äîðîâüå 
è æèçíåäåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà. Èç ãëóáîêîé äðåâíîñòè 
ïðèøëè ê íàì, ðàçâèâàþòñÿ è æèâû äî ñèõ ïîð ðàçëè÷íûå 
øêîëû âûðàùèâàíèÿ êîìíàòíûõ ðàñòåíèé, ñîñòàâëåíèå 
èç íèõ ýêñïîçèöèé, íåñóùèõ êàê ýñòåòè÷åñêèé, òàê è ãëóáîêî 
ôèëîñîôñêèé ñìûñë. Íàïðèìåð, èñêóññòâî âûðàùèâàíèÿ 
êàðëèêîâûõ äåðåâüåâ  «áîí-ñàé», èñêóññòâî ñîñòàâëåíèÿ 
áóêåòîâ è îðèãèíàëüíûõ êîìïîçèöèé  «èêåáàíà».

Ìåòîäîì áèîëîêàöèîííîãî äàóçèíãà (ñêàíèðîâàíèÿ) ïî 
ôîòîãðàôèÿì â êíèãå Ò.Ì. Êëåâåíñêîé «Öâåòû â èíòåðüåðå» 
áûëè âûÿâëåíû ýíåðãåòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ðÿäà 
êîìíàòíûõ ðàñòåíèé è îñîáåííî ãåðàíè, êàëû, êîëîíõîý 
ïî íåéòðàëèçàöèè ãåîïàòîãåííîñòè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ è 
àçàëèÿ öâåòóùàÿ, àìàðàëèñ, ñåíïîëèÿ (óçàìáàðñêàÿ ôèàëêà), 
êèáèñêóñ (êèòàéñêèé ðàçàí â öâåòó), êëóáíåâàÿ áåãîíèÿ 
(â öâåòó), áåãîíèÿ ôèñòà, ôèëîäåíäðîí êðàñíåþùèé, 
ä è ô ô å í á à õ è ÿ è ä ð ó ã è å ð à ñ ò å í è ÿ , è ì å þ ù è å
 «ïîëîæèòåëüíûé ïîòåíöèàë».

Ïîëîæèòåëüíîå áèîïîëåâîå âîçäåéñòâèå íà 
íåéòðàëèçàöèþ (ñäâèã) ÃÏÇ îê àçûâàåò, êàê ðàíåå 
óïîìèíàëîñü, ãåðàíü, êàëà, êîëîíõîý äðåâîâèäíîå, ðîçû 
è äð., â òîì ÷èñëå öâåòóùèå è õâîéíûå ðàñòåíèÿ, èìåþùèå 
ïîëîæèòåëüíûé çàðÿä. Óçêîëèñòûå è ñàáëåâèäíûå ðàñòåíèÿ, 
è ðàñòåíèÿ èìåþùèå êîëþ÷êè, êàê ïðàâèëî, îòðèöàòåëüíî 
çàðÿæåííûå è íå ñïîñîáñòâóþò íåéòðàëèçàöèè ÃÏÇ, 
íî â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ îíè ñïîñîáñòâóþò ãàðìîíèè 
áèîïîëåé æèâûõ îðãàíèçìîâ è îêðóæàþùåãî ìèðà 
ðàñòåíèé.

Îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ýíåðãåòè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà 
ó öâåòóùèõ ðàñòåíèé â ñðàâíåíèè ñ íå öâåòóùèìè, 
è ó ðàñòåíèé, ôîðìà êðîíû è âåòîê êîòîðûõ, è ðàçìåùåíèå 
ëèñòüåâ íà ñòåáëå óïîðÿäî÷åíû (ëèñòüÿ â âèäå çîíòèêà-
àíòåííû, ôîðìà ïèðàìèäàëüíàÿ, èëè ñ îïðåäåëåííûì 
ðàçìåùåíèåì öâåò îíîñîâ, ê àê è ñ õ àðàêòåðíûì 
ðàñïðåäåëåíèåì ýíåðãèè). Ôîðìà è ìàòåðèàë öâåòî÷íîãî 
ãîðøêà, âàçû, âàçîíà è ò.ï. ìîãóò óñèëèâàòü áèîïîëå 
ðàñòåíèé è âëèÿòü íà íàïðàâëåíèå åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ òàê 
æå, êàê è ýíåðãîçàðÿæåííîé âîäû â ýòèõ ñîñóäàõ. Ðåöåïòû 
êîìïîíîâêè ðàñòåíèé ïî èõ ýíåðãåòè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòè 
(à íå òîëüêî áîòàíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì) 
íåîáõîäèìî îñóùåñòâëÿòü íà ïðàêòèêå ñ èçó÷åíèåì èõ 
âëèÿíèÿ íà ýíåðã åòèêó ïîìåùåíèÿ, íàëè÷èå ÃÏÇ, 
ýíåðãîèíôîðìàöèîííîãî îáìåíà ÷åëîâ åê-ðàñòåíèå 
è ðàñòåíèå  æèâîòíîå, ðàñòåíèå-ðàñòåíèå. Ñîãëàñíî 

Â.Ý. Ëåáåäåâîé (àâòîðà êíèãè «Íåâèäèìàÿ îïàñíîñòü 
â âàøåì äîìå», Ì. 1996) âàæíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò
 äåêîðó  è èíòåðüåðó.

Â ýíåðãåòè÷åñêîì èíòåðüåðå, êàê ìåñòå ñèëû, íå òîëüêî 
«ïîëîæèòåëüíûå» ðàñòåíèÿ ñïîñîáñòâóåò íåéòðàëèçàöèè 
ÃÏÇ è ýíåðã åòè÷íîñòè çàìêíóòîãî ïðî ñòðàíñòâà, 
íî ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì è ìîðñêèå ðàêîâèíû, íàïðèìåð, 
ðàïàíû, (ðàçìåùåííûå ðàñòðóáîì  îòâåðñòèåì â ïðåäåëàõ 
ïÿòåí ÃÏÇ íà ïîëó, â óãëàõ êâàðòèðû), à òàêæå ïîäåëî÷íûå 
è îáëèöîâî÷íûå êàìíè, êàê «ïðåäìåòû ñèëû». Ñïîñîáíîñòü 
ìðàìîðà, íåôðèòà, àìàçîíèòîâîãî ãðàíèòà, ëàáðîäèîðèòà 
è äð. ïîäåëî÷íûõ êàìíåé íàêàïëèâàòü ýíåðãèþ îáúÿñíÿåòñÿ 
èõ êðèñòàëëè÷åñêîé ðåøåòêîé ìîëåêóëÿðíîãî ñòðîåíèÿ.

Ïîâûøåííûì ýíåðãåòè÷åñêèì ñïåêòðîì îáëàäàåò öåëûé 
ðÿä ìèíåðàëîâ è ãîðíûõ ïîðîä, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ 
ñåðäîëèê, îïàë, õàëöåäîí, ÿíòàðü, êâàðöèò, íåôðèò, ìóñêîâèò 
(ëèñòîâàÿ ñëþäà), îáñèäèàí (âóëêàíè÷åñêîå ñòåêëî), ÷àðîèò, 
ÿøìà, àäóëÿðèò, áàçàëüò è äð.

Ýíåðãåòè÷íû è ìíîãèå ðóäíûå îáðàçîâàíèÿ (ãàëåíèò, 
ëàçóðèò è äð.), è îñîáåííî îêàìåíåëîå äåðåâî è èñêîïàåìûå 
áèâíè. Ìíîãèå èç ïåðå÷èñëåííûõ «ïðåäìåòîâ ñèëû» 
íåéòðàëèçóþò ÃÏÇ. Ëàáðàäîðèò, êâàðöèò, àìàçîíèò è íåôðèò 
äåéñòâóåò è êàê óñïîêàèâàþùåå ñðåäñòâî ïðè íåðâíî-
ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ. Ïðè ïî÷å÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ 
ðåêîìåíäóåòñÿ èçäåëèÿ èç íåôðèòà, â âèäå êîëåö, áðàñëåòîâ 
è òîíêèõ ïëàñòèí, âøèòûõ â ïîÿñ áðþê, þáîê èëè 
ðàçìåùàåìûõ â çàäíèõ êàðìàíàõ.

Ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå ïîäåëî÷íûõ êàìíåé, 
ìèíåðàëîâ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé 
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ. Ïî Â.Ñ. Ñòåöåíêî è À.Ì. 
Ñàâ÷åíêî ñîâïàäàþùèå ÷àñòîòû âèáðàöèè ýíåðãåòè÷åñêèõ 
îáîëî÷åê ñåðäöà, äóáà, ìðàìîðà ñîñòàâëÿåò 700-800 ãö, 
÷òî ñòèìóëèðóåò ðàáîòó ñåðäöà ÷åëîâåêà â äóáîâîì ëåñó èëè 
â çäàíèè ñ ìðàìîðíîé îáëèöîâêîé, è â êâàðòèðàõ 
ñ îáðàçöàìè ìðàìîðà. Íåîá õîäèìî èñïî ëüçîâàòü 
ïîëîæèòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì 
æèâûõ è íåæèâûõ îáúåêòîâ (ïðè ñîâïàäåíèè ÷àñòîòíûõ 
õàðàêòåðèñòèê èõ ýíåðãåòè÷åñêèõ îáîëî÷åê), è èñêëþ÷àòü 
íåéòðàëüíîå è îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå ïîñëåäíèõ.

Êîìïîíîâêà èç èíòåðüåðîâ áóêåòîâ è êîìáèíàöèè 
ñ âêëþ÷åíèåì âåòîê ïðè÷óäëèâîé ôîðìû, íàëè÷èå êîëîñüåâ 
çëàêîâ, êåðàìè÷åñêèå è ôàðôîðîâûå âàçû è âàçîíû, à òàêæå 
«ïðåäìåòû ñèëû» è äðóãèå ýëåìåíòû ïðèðîäû  êàìíè, 
ãàëüêà, îáðóáêè äåðåâà, êîðà, áåðåñòà, ýëåìåíòû ïîäåëîê, 
íàäâîðíûå ïîñòðîéêè ñòàðèíû, ñòàðàÿ ïîñóäà, êàðòèíû, 
âîäîåìû-àêâàðèóìû è ò.ï. íåñóò íå òîëüêî ýñòåòè÷åñêóþ 
êðàñîòó è íåîáû÷íûå àññîöèàöèè, íî è îïðåäåëåííûé 
ýíåðãåòè÷åñêèé ïîòåíöèàë. Èíòåðüåð ñ êîìïîçèöèÿìè 
æèâûõ ðàñòåíèé è öâåòàìè (áèîôèòîäèçàéí) ñòàíîâèòñÿ 
ýíåðãåòè÷åñêèì êîíöåíòðàòîì è áëàãîïðèÿòíî äåéñòâóåò 
íà ïñèõèêó ëþäåé, à â ñî÷åòàíèè ñ ïñèõîôèçè÷åñêîé 
ðàçãðóçêîé è ôèòîòåðàïèåé ñïîñîáñòâóåò îçäîðîâëåíèþ 
ôèçè÷åñêèõ íå äóãîâ ÷åëîâåêà, óâåëè÷èâ àþò åãî 
òðóäîñïîñîáíîñòü è óëó÷øàþò åãî íàñòðîåíèå. Æèëèùå 
è èíòåðüåð êâàðòèðû ãàðìîíèðóåò ñ íàøåé ýíåðãåòèêîé 
è çäîðîâüåì.

Ðåçóëüòàòû ÁË  ñúåìêè ÃÏÇ ãîðîäà è âûïîëíåííûå ïðè 
ýòîì áèîëîêàöèîííûå ïî ýòàæíûå îáñëåäîâàíèÿ 
îáùåñòâåííî çíà÷èìûõ çäàíèé ìýðèé, øêîë, áîëüíèö, 
äåò.ÿñëåé ïîçâîëÿåò íàìåòèòü è î ñóùå ñòâèòü 
íåéòðàëèçàöèþ ÃÏÇ è ñîçäàòü ýíåðãåòè÷åñêèå èíòåðüåðû 
«ìåñòà ñèëû» äëÿ óìåíüøåíèÿ ÷èñëà çàáîëåâàíèé, 
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, àâàðèé è ãàðìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ 
çäðàâñòâóþùåãî è ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.


